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DIMENSIUNI PROmatematice ÎN EDUCAȚIA CONTEMPORANĂ 

PROF. ÎNV. PRIMAR ANCUȚA ESTERA 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ NICOLAE BĂLCESCU- STRUCTURA GORANU 

 

Lucrarea abordează conceptul de dimensiuni PROmatematice ca o perspectivă modernă și integrată 

asupra predării și învățării matematicii, menită să evidențieze rolul acestei discipline în formarea 

competențelor-cheie necesare elevilor în societatea contemporană. Abordarea PROmatematică promovează o 

atitudine pozitivă față de matematică, accentuând caracterul aplicativ, formativ și interdisciplinar al 

cunoștințelor matematice. 

În cadrul lucrării sunt analizate principalele dimensiuni PROmatematice: dimensiunea cognitivă, care 

vizează dezvoltarea gândirii logice, a raționamentului și a capacității de rezolvare de probleme; dimensiunea 

aplicativ-practică, ce evidențiază utilitatea matematicii în viața cotidiană prin rezolvarea unor situații 

concrete; dimensiunea motivațional-afectivă, axată pe formarea unei atitudini pozitive față de matematică și 

pe reducerea anxietății școlare; dimensiunea interdisciplinară, care subliniază conexiunile matematicii cu alte 

domenii ale cunoașterii; și dimensiunea digitală, ce valorifică tehnologia ca suport pentru învățarea activă și 

personalizată. 

Lucrarea pune accent pe exemple practice care demonstrează modul în care matematica poate fi 

integrată în contexte reale și relevante pentru elevi, precum gestionarea unui buget, analiza consumului de 

resurse sau utilizarea jocurilor matematice. Aceste activități contribuie la dezvoltarea competențelor de 

analiză, modelare și comunicare matematică. 

În concluzie, dimensiunile PROmatematice susțin necesitatea unei schimbări de paradigmă în 

educația matematică, orientată spre elev, spre aplicabilitate și spre formarea unor competențe durabile, care să 

sprijine integrarea activă a individului în societate. 

Bibliografie 

1. Cerghit, I. – Metode de învățământ, Editura Didactică și Pedagogică, București 

2. Potolea, D. – Curriculum și competențe, Editura Polirom 

3. OECD – Mathematics Education and Skills for Life 
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5. Cucoș, C. – Pedagogie, Editura Polirom 
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IMPORTANŢA CONTINUITĂŢII ÎNTRE ÎNVĂȚĂMÂNTUL PREȘCOLAR  

ȘI ÎNVĂȚĂMÂNTUL PRIMAR LA MATEMATICĂ 

PROF. ANCUȚA BIANCA, C.N.I. MATEI BASARAB RM. VÂLCEA 

 

Continuitatea între treptele de învățământ trebuie privită ca o armonizare a obiectivelor, resurselor, 

conținuturilor, formelor și mijloacelor de realizare, cât și a strategiilor didactice utilizate.  

Ca agenți ai reformei, educatorii și învățătorii deopotrivă trebuie să cunoască finalitățile educative ale 

celor două cicluri de învățământ. Ciclul achizițiilor fundamentale din grădiniță și primele clase primare are ca 

obiective majore acordarea la sistemul școlar și alfabetizarea inițială. Aceste obiective vizează: stimularea 

copilului în perceperea, cunoașterea și stăpânirea mediului apropiat; stimularea potențialului creativ al 

copilului, a intuiției și a imaginației; formarea motivației pentru învățare.  

Urmărindu-se finalitățile educative, atât de conturate, adaptarea progresivă a copiilor la exigențele 

activității didactice din ciclul primar se realizează mult mai ușor și eficient prin trecerea treptată de la 

activități centrate pe joc și forme care vizează natura firească a copilului, în învățământul preșcolar, la o formă 

de activitate intelectuală- învățătura. 

Clasa pregătitoare, cuprinzând copiii între 5 și 7 ani, reprezintă puntea de legătură între învățământul 

preșcolar și cel primar. Aceasta ar trebui să aibă caracter obligatoriu, pentru o mai bună conturare a atitudinii 

de școlaritate, pentru crearea premiselor integrării copiilor, cu șanse sporite de reușită în activitatea școlară.  

La intrarea în școală, copilul va dispune de un comportament cognitiv conturat care deși dependent de 

caracteristicile vârstei, constituie o premisă pentru asimilările viitoare. Se cuvine ca educatorul și învățătorul 

să cunoască îndeaproape copilul, ființa activă, entitate cu particularități riguros individualizate. 

În învățământul preșcolar activitatea matematică contribuie la trecerea treptată la gândirea logică, 

abstractă, pregătind copiii pentru înțelegerea și însușirea matematicii în clasa pregătitoare. Rolul activităților 

matematice nu este de a-i învăța pe copii anumite noțiuni abstracte, ci de a pune bazele formării deprinderii de 

muncă intelectuală, de a-i face apți să înțeleagă și să descopere relații abstracte. Rolul activităților matematice 

este de a iniția copilul în procesul de matematizare, conceput ca o succesiune de activități: observare, 

deducere, concretizare, abstractizare, fiecare conducând la un anumit rezultat. 

Cercetările în domeniul învățării matematice evidențiază necesitatea acțiunii concrete cu obiecte atât 

în învățământul preșcolar, cât și în învățământul primar, pentru interiorizarea operațiilor, precum și pentru 

utilizarea proprietăților de comutativitate și asociativitate în scopul însușirii conștiente a operațiilor 

matematice și a celorlalte informații și deprinderi prevăzute în programă. 
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În clasa I principalele cunoștințe, priceperi și deprinderi matematice pe care le dobândește elevul se referă la 

numărul natural și la operațiile de adunare și scădere, în învățământul preșcolar copiii însușindu-și cunoștințe 

pregătitoare pentru înțelegerea acestora.  

Bibliografie:  

1. Educația Matematică Vol. 3, Nr. 1-2 (2007), 9-14 

2. Cucoş, C., Pedagogie, Editura Polirom, Iaşi, 2000, p. 62.  

3. Cristea, S., Dicţionar de pedagogie, Chişinău, 2000, p. 298-299. 

 

 

 

MATEMATICA ÎN CICLUL PRIMAR: DE LA CONCRET LA ABSTRACT 

PROF. ÎNV. PRIMAR  ANICESCU CRISTIANA 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ NR.4 RM. VÂLCEA 

 

Matematica joacă un rol esențial în dezvoltarea gândirii logice și analitice a copiilor. În ciclul primar, 

procesul de învățare a matematicii începe de la elemente concrete, tangibile, și evoluează treptat către 

concepte abstracte. Această tranziție este esențială pentru ca elevii să înțeleagă și să aplice corect noțiunile 

matematice. 

Unul dintre principiile fundamentale ale învățării matematicii este metoda concret-pictorial-abstract 

(CPA), dezvoltată de pedagogi precum Jerome Bruner. Aceasta sugerează că elevii învață cel mai bine 

trecând prin trei etape distincte: etapa concretă, etapa pictorială, etapa abstractă. 

Pe măsură ce elevii avansează în clasele primare, încep să învețe concepte mai complexe precum 

înmulțirea și împărțirea. Acestea sunt inițial introduse prin manipulare fizică și observație vizuală. Înmulțirea 

este prezentată ca o adunare repetată, iar împărțirea ca o distribuire echitabilă a unui număr de obiecte. Elevii 

folosesc diagrame, grupuri de puncte și exerciții concrete pentru a dezvolta înțelegerea acestor operații. Pe 

măsură ce își dezvoltă abilitățile, trec la utilizarea tabelului înmulțirii și la rezolvarea problemelor fără suport 

vizual. 

În prezent, metodele moderne de predare pun accent pe învățarea interactivă și practică. Printre 

strategiile utilizate pentru a face matematica mai accesibilă și atractivă pentru elevi se numără: jocurile 

matematice, metoda exploratorie, probleme de tip poveste, învățarea colaborativă. 
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Un alt element esențial în învățarea matematicii este lucrul individual, care îi ajută pe copii să-și 

dezvolte autonomia și încrederea în propriile capacități. Exercițiile de practică desfășurate în timpul orelor, la 

orele de aprofundare și acasă consolidează conceptele învățate și le permit elevilor să progreseze în ritmul lor 

propriu. Prin rezolvarea independentă a problemelor, copiii își dezvoltă perseverența și capacitatea de a găsi 

soluții fără asistență imediată. 

Bibliografie: 

Bocoş M., Chiş V., Ferenczi I., Ionescu M., Lăscuş V., Preda V., Radu I., Didactica modernă, Ed. Dacia, 

Cluj-Napoca, 2001 

 

 

VALORIFICAREA INTELIGEȚELOR MULTIPLE ÎN CADRUL ORELOR DE 

MATEMATICĂ ÎN ÎNVĂȚĂMÂNTUL PRIMAR 

STUDENT: BADEA (COCEA) ALINA-FLORENTINA 

SESSP RM VÂLCEA SPECIALIZARE PIPP RM VÂLCEA ANUL II 

 

Utilizarea teoriei inteligențelor multiple în predarea matematicii are multiple beneficii pentru 

elevi.Diversificarea metodelor de predare și evaluare creează un mediu de învățare dinamic și personalizat, în 

care fiecare copil este motivat să abordeze matematica conform propriilor puncte forte și stiluri de învățare. În 

acest mod, se valorificăpotențialul fiecărui elev, descoperindu-i-se talentele și punctele forte în diferite 

domenii.  

Teoria Inteligenţelor Multiple elaborată de profesorul si psihologul american Howard Gardner descrie 

o perspectivă inovatoare și complexă asupra conceptului de inteligență. Acesta pornește de la premisa că 

există diverse forme de inteligență distincte și unice care conduc la diferite modalități de cunoaștere, 

înțelegere și învățare. Potrivit acestuia, capacitatea cognitivă a omului poate fi descrisă printr-un set de 

abilități, talente și deprinderi mentale, denumite „inteligențe multiple”. Există multiple forme de inteligență, 

precum inteligența logico-matematică, cea lingvistică-verbală, cea vizual-spațială, cea muzicală-ritmică, cea 

naturalistă, cea interpersonală, cea intrapersonală, cea corporal-kinestezică. 

Un copil care întâmpină dificultăți la matematică poate descoperi că excelează, de exemplu, în muzică 

sau artă vizuală. Înțelegând că succesul nu depinde doar de performanțele într-un singur domeniu, elevii își 

pot recăpăta încrederea în propriile abilități și pot găsi modalități creative de a învăța matematica.Teoria 
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inteligențelor multiple poate ghida profesorii către o abordare holistică, care recunoaște unicitatea fiecărui 

elev. 

Exemple de cum se poate valorifica fiecare inteligență în cadrul orelor de matematică: 

Inteligența logico-matematică: 

 Rezolvarea de probleme și enigme matematice cu diferite grade de dificultate; 

 Activități de sortare și clasificare a obiectelor reale sau geometrice. 

 Inteligența lingvistică-verbală: 

 Explicații verbale detaliate și discuții interactive în clasă despre conceptele matematice; 

 Crearea de ghicitori, poezii sau povestiri care să includă noțiuni matematice. 

 Inteligența vizual-spațială: 

 Utilizarea diagramelor și graficelor colorate pentru reprezentarea datelor; 

 Crearea de postere și machete 3D despre concepte matematice. 

 Inteligența interpersonală: 

 Activități de grup pentru rezolvarea problemelor matematice; 

 Activități de peer-teaching. 

 Inteligența intrapersonală: 

 Jurnale personale de învățare; 

 Fise de autoevaluaresauchestionareindividuale legate de sarcinilerezolvate. 

 Inteligența muzicală-ritmică: 

 Învățarea tabelelor de înmulțire și a altor reguli prin cântece și versuri ritmate; 

 Exerciții de compunere a unei melodii scurte sau a unei poezii ritmate care să reprezinte un concept 

matematic. 

 Inteligența corporal-kinestezică: 

 Activități practice de măsurare; 

 Construcție de modele matematice cu materiale tactile; 

 Inteligența naturalistă: 

 Observarea modelelor din natură (compararea secvențelor de creștere ale unui copac); 

 Activități de clasificare a materialelor naturale. 

Bibliografie 

1. Gardner, H. Inteligenţe multiple. Noi orizonturi. Bucureşti: Editura Sigma, 2006 

2. Păcurari, O. (coord.) Strategiididactice innovative. Bucuresti: Editura Sigma, 2003 
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JOCUL DIDACTIC – MODALITATE ATRACTIVĂ DE ÎNVĂȚARE A 

MATEMATICII ÎN CICLUL PRIMAR 

PROF. ÎNV. PRIMAR BĂJAN MARGARETA 

LICEUL „GEORGE ȚĂRNEA”, BĂBENI, JUD. VÂLCEA 

 

Matematica ocupă un loc important în formarea elevilor din ciclul primar, contribuind la dezvoltarea 

gândirii logice, a capacității de analizăși la formarea deprinderilor de calcul. Prin activitățile matematice, 

elevii învață să observe, să compare și să rezolve diferite situații problemă, dezvoltându-și totodată 

capacitatea de concentrareși de organizare a gândirii. Pentru ca elevii să înțeleagă mai ușor noțiunile 

matematice, procesul de predare–învățare trebuie adaptat particularităților de vârstă și nivelului de pregătire al 

acestora. Utilizarea unor metode interactive contribuie la creșterea interesului pentru activitățile matematice și 

la implicarea activă a elevilor în procesul de învățare. 

Jocul didactic reprezintă o metodă eficientă de predare, deoarece îmbină elementele ludice cu 

obiectivele educative. Prin intermediul jocului, elevii pot exersa noțiunile matematice într-un mod atractiv, 

ceea ce facilitează înțelegerea și consolidarea cunoștințelor dobândite. În același timp, aceste activități 

stimulează spiritul de observație, gândirea logică și capacitatea de colaborare între elevi. 

În activitatea desfășurată la clasă, utilizarea jocului didactic contribuie la crearea unui climat pozitiv și 

la creșterea motivației pentru învățare. Elevii participă cu interes la activități, își dezvoltă încrederea în 

propriile capacități și își formează treptat deprinderi de lucru independente. 

De asemenea, activitățile bazate pe joc didactic contribuie la dezvoltarea unor competențe sociale 

importante, precum cooperarea, respectarea regulilor și comunicarea între elevi. În cadrul acestor activități, 

elevii sunt încurajați să participe activ, să își exprime ideile și să colaboreze cu colegii pentru rezolvarea 

sarcinilor propuse. Astfel, jocul devine nu doar un instrument de învățare, ci și o modalitate de formare a unor 

comportamente și atitudini pozitive față de activitatea școlară. 

Astfel, integrarea jocului didactic în lecțiile de matematică reprezintă o modalitate eficientă de a 

transforma procesul de predare–învățare într-o activitate atractivă și accesibilă pentru elevii din ciclul primar. 

Bibliografie 
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ROLUL JOCULUI ÎN FORMAREA DE CALCUL MATEMATIC 

PROFESOR ÎNV. PRIMAR, BĂLȚATU LAURA 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ, COMUNA FRÂNCEȘTI 

 

 Școala, ca factor de bază al progresului general al societății, pregătește oameni care să se poată 

integra eficient și rapid în societate, unde urmează să devină factori de progres. Începând cu ciclul primar 

când se pun bazele formării unei gândiri creatoare, flexibile și mobile, se realizează cea mai mare parte a 

calităților unui om modern capabil să se adapteze rapid la dinamica vieții sociale.În cadrul învățământului, se 

acordă o deosebită importanță calculului. Pregătirea elevilor pentru viață necesită cunoașterea tehnicilor de 

calcul și abilitarea lor pentru un calcul corect și rapid în rezolvarea eficientă a problemelor  practice de viață. 

 Jocul reprezintă un ansamblu de operații care paralel cu destinderea, buna dispoziție și bucuria, 

urmărește obiectivele de pregătire intelectuală, tehnică, morală și fizică a copilului. Prin joc se consolidează, 

precizează și chiar se verifică cunoștințele elevilor, le îmbogățește sfera lor de cunoștințe, le pune în valoare și 

antrenează capacitățile creatoare ale acestora. 

 Jocurile bazate pe calcul reprezintă un prilej de exersare a gândirii creatoare, constituind o adevărată „ 

gimnastică a minții”. Prin joc se intensifică procesul de adaptare a copilului la viața de colectiv, se lărgesc 

relațiile dintre copii, se asigură cadrul de participare la activitate a tuturor copiilor și ca urmare se asigură 

succesul școlar. 

În învățământul primar, jocul didactic se poate realiza cu succes la toate disciplinele școlare în orice 

moment al lecției, ca activitate de sine stătătoare sau doar ca metodă, urmărindu-se fie dobândirea noilor 

cunoștințe, priceperi și deprinderi, fie fixarea și consolidarea acestora, fie verificarea și aprecierea nivelului de 

pregătire al elevilor. 
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Jocul didactic matematic poate să satisfacă nevoia de joc a copilului, dar poate în același timp să 

ușureze înțelegerea, asimilarea cunoștințelor matematice și formarea unor deprinderi  de calcul matematic, 

realizând o îmbinare între învățare și joc. 

Prin joc copilul învață cu plăcere, devine interesat față de activitatea ce se desfășoară, cei timizi devin 

cu timpul mai activi, mai curajoși și capătă mai multă încredere în capacitățile lor, mai multă siguranță și 

rapiditate în răspunsurile date, își angajează întregul potențial psihic, își ascute observațiile, își cultivă 

inițiativa, voința, inventivitatea, flexibilitatea gândirii, își dezvoltă spiritul de cooperare, de echipă. S-a 

constatat în practica școlară că învățarea prin joc, glumă, distracție, influențează decisiv performanțele 

elevilor. 

Prin intermediul jocurilor matematice se oferă copilului posibilitatea de a-și pune în valoare și de a 

evidenția propriile capacități, favorizând interacțiunea tuturor factorilor psihici ce contribuie la activitatea de 

cunoaștere și o influențează. Varietatea și conținutul jocurilor matematice oferă o arie largă de influențe 

pozitive ce vor contribui la dezvoltarea intelectuală a copilului. 

BIBLIOGRAFIE: 

1. Lupu Costică, Săvulescu Dumitru, „ Metodica predării matematicii, manual pentru licee 
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2. Oprescu Nicolae, Modernizarea învățământului matematic la clasa I, Editura Didactică și 

Pedagogică, 1996; 

3. Dumitru Ana, Dumitru Logel, „Metodica predării matematicii pentru învățământul primar” 
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MATEMATICA PRIN JOC – STRATEGII INTERACTIVE ÎN DEZVOLTAREA 

GÂNDIRII LOGICO-MATEMATICE LA NIVEL PREȘCOLAR 

BELDIMAN RAMONA-IULIANA, GRĂDINIȚA WALDORF, RM VÂLCEA 

 

Lucrarea evidențiază importanța educației matematice timpurii în formarea dezvoltării intelectuale, 

emoționale și sociale a copilului, subliniind faptul că experiențele de învățare din perioada preșcolară 

influențează semnificativ atitudinea ulterioară față de școală și cunoaștere. Matematica, percepută adesea la 

nivelurile superioare ca disciplină abstractă, își are însă originile în experiențele concrete, senzoriale și ludice 

ale copilăriei. La vârsta preșcolară, învățarea nu se realizează prin algoritmi și formalism, ci prin explorare, 
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manipulare, joc simbolic și interacțiune socială. În acest context, jocul devine cadrul natural și esențial pentru 

dezvoltarea gândirii logico-matematice. 

Fundamentarea teoretică a lucrării are la bază contribuțiile lui Jean Piaget și Lev Vygotsky. Conform 

teoriei lui Piaget, copilul preșcolar se află în stadiul preoperațional, caracterizat prin gândire intuitivă și 

necesitatea sprijinului concret în înțelegerea relațiilor cantitative. Noțiunile matematice sunt construite activ 

prin interacțiunea cu mediul, iar procese precum clasificarea, serierea și corespondența unu-la-unu reprezintă 

structuri cognitive fundamentale în formarea conceptului de număr. Din perspectiva socio-constructivistă a lui 

Vygotsky, dezvoltarea cognitivă este influențată decisiv de interacțiunea socială, iar Zona Proximă de 

Dezvoltare evidențiază rolul adultului în susținerea progresului copilului prin ghidaj, întrebări deschise și 

stimularea verbalizării raționamentului. 

Gândirea logico-matematică la nivel preșcolar nu presupune calcule formale, ci dezvoltarea unor 

competențe precum clasificarea, serierea, stabilirea corespondenței unu-la-unu, înțelegerea conservării 

cantității și orientarea spațio-temporală. Acestea se consolidează în contexte interactive și experiențiale, unde 

copilul este activ implicat în procesul de învățare. 

Lucrarea analizează valențele educative ale jocului, evidențiind rolul acestuia în stimularea motivației 

intrinseci, reducerea anxietății cognitive și facilitarea învățării diferențiate. Sunt prezentate tipuri variate de 

jocuri cu conținut matematic: jocuri de manipulare, jocuri simbolice, jocuri de construcție, jocuri de mișcare 

și jocuri didactice structurate. Exemple precum „Magazinul”, „Trenul numerelor” sau „Găsește perechea” 

demonstrează modul în care conceptele matematice pot fi integrate în activități atractive și semnificative 

pentru copii. 

 

 

PREDAREA MATEMATICII LA CLASA PREGĂTITOARE 

PROF. ÎNV. PRIMAR BULETEANU AMALIA,  

LICEUL SANITAR ,,ANTIM IVIREANU” RM. VÂLCEA 

PROF ÎNV. PRIMAR BULETEANU IULIANA,  

LICEUL ,,GEORGE ȚĂRNEA” BĂBENI 

 

Predarea matematicii la clasa pregătitoare constituie o etapă esențială în formarea competențelor de 

bază ale elevilor. La această vârstă, copiii învață predominant prin experiențe concrete și activități ludice, 

motiv pentru care procesul didactic trebuie să valorifice jocul, materialele intuitive și situațiile din viața reală. 
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Conținuturile matematice vizează dezvoltarea noțiunilor fundamentale de numerație, relații de ordine, 

operații simple și orientare spațială și temporală. Accentul se pune pe înțelegere și aplicare, nu pe memorare 

mecanică. 

Principiile metodice esențiale sunt accesibilitatea, caracterul intuitiv-concret, participarea activă și 

învățarea prin joc. Metodele utilizate includ conversația euristică, exercițiul aplicativ, problematizarea și 

învățarea prin cooperare. Evaluarea are caracter formativ și urmărește progresul individual al fiecărui elev. 

Rolul cadrului didactic este acela de facilitator al învățării, creând un climat educațional pozitiv și 

stimulativ. O abordare adecvată la această etapă asigură formarea unei atitudini favorabile față de matematică 

și constituie baza succesului școlar ulterior. 

 

 

 

MATEMATICA – LIMBAJ UNIVERSAL ȘI INSTRUMENT AL GÂNDIRII 

LOGICE 

                                      PROF.EDUCAȚIE TIMPURIE BUNESCU MIHAELA 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ„NICOLAE BĂLCESCU”, SAT ROTĂRĂȘTI, COMUNA 

NICOLAE BĂLCESCU, JUDEȚUL VÂLCEA 

 

 Matematica reprezintă un limbaj universal esențial pentru înțelegerea și explicarea realității 

înconjurătoare, având un rol important în dezvoltarea gândirii logice și a capacității de rezolvare a 

problemelor. Prin studiul acestei discipline, elevii își formează competențe de analiză, organizare și 

argumentare, utile atât în școală, cât și în viața de zi cu zi. În contextul educației moderne, matematica este 

abordată într-un mod interactiv și aplicativ, fiind integrată în diverse domenii precum informatica, economia 

sau științele naturii, ceea ce evidențiază caracterul său practic și necesar. 

În același timp, matematica contribuie la dezvoltarea perseverenței și a răbdării, deoarece procesul de 

rezolvare a problemelor presupune efort susținut, reflecție și corectarea greșelilor. Această disciplină 

stimulează și creativitatea, oferind posibilitatea de a găsi soluții diferite pentru aceeași problemă și de a gândi 

flexibil. Prin activități moderne de predare, elevii sunt încurajați să descopere singuri concepte și să participe 

activ la procesul de învățare. 
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De asemenea, matematica are un rol fundamental în progresul societății, fiind baza dezvoltării 

tehnologice și științifice. Interdisciplinaritatea evidențiază legătura strânsă dintre matematică și alte domenii, 

contribuind la o înțelegere mai profundă a lumii. Matematica nu este doar o disciplină teoretică, ci un 

instrument esențial pentru formarea intelectuală și personală, iar promovarea acesteia prin activități 

educaționale contribuie la dezvoltarea unor elevi autonomi, responsabili și capabili să facă față provocărilor 

viitorului. 
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JOCUL DIDACTIC – MODALITATE EFICIENTĂ DE DEZVOLTARE A 

GÂNDIRII MATEMATICE LA PREȘCOLARI 

PROF. EDUCAȚIE TIMPURIE: CERNĂTESCU LARISA 

PROF. EDUCAȚIE TIMPURIE: NECULA MIHAELA 

LICEUL DE ARTE VICTOR GIULEANU/GRĂDINIȚA PP NORD 2 

Educația timpurie reprezintă fundamentul dezvoltării intelectuale, emoționale și sociale a copilului. În 

această etapă, copiii descoperă lumea înconjurătoare prin explorare, experimentare și joc. Noțiunile 

matematice nu trebuie prezentate într-o manieră rigidă sau abstractă, ci prin activități atractive, apropiate de 

experiența de viață a copiilor. 

Matematica în grădiniță contribuie la dezvoltarea gândirii logice, a spiritului de observație și a 

capacității de rezolvare a problemelor simple. Copiii învață să compare, să sorteze, să ordoneze și să 

stabilească relații între obiecte. Toate aceste achiziții se realizează cel mai eficient prin jocuri didactice și 

activități interactive.Prin joc, explorare și manipularea obiectelor concrete, copiii învață să observe, să 

compare, să sorteze și să ordoneze elemente din mediul înconjurător. 

Exemple de bune practici utilizate în activitățile matematice, precum jocul „Magazinul copiilor”, 

sortarea obiectelor din natură, activități cu forme geometrice, „Vânătoarea de numere” sau „Trenulețul 
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numerelor”. Aceste activități contribuie la dezvoltarea gândirii logice, a atenției, a limbajului matematic și a 

capacității de cooperare. 

În concluzie, se subliniază faptul că utilizarea jocului didactic și a situațiilor concrete de învățare 

facilitează înțelegerea conceptelor matematice și transformă procesul educațional într-o experiență plăcută și 

motivantă pentru copii. Astfel, educația matematică timpurie contribuie la dezvoltarea armonioasă a copilului 

și la formarea unor competențe esențiale pentru etapele ulterioare ale învățării. 
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VIITORUL INTELIGENȚEI ARTIFICIALE ÎN EDUCAȚIE 

PROF. CHICIOROAGĂ ELENA 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ NR.4, RM. VÂLCEA 

 

Dezvoltarea rapidă a inteligenței artificiale (AI) transformă profund domeniul educației, inclusiv 

procesul de predare la nivel gimnazial. Integrarea acestor tehnologii în școli deschide noi oportunități pentru 

personalizarea învățării, dar ridică și numeroase provocări etice, pedagogice și sociale. Acest eseu analizează 

viitorul AI în predarea la gimnaziu, evidențiind atât avantajele, cât și dezavantajele, pe baza cercetărilor 

recente din domeniu. 

Unul dintre cele mai importante beneficii ale utilizării AI în educație este capacitatea de a personaliza 

procesul de învățare. Sistemele inteligente pot adapta conținutul în funcție de nivelul, ritmul și stilul fiecărui 

elev. Potrivit unui studiu realizat de Pitts, Marcus și Motamedi (2025), AI oferă „feedback imediat și suport 

individualizat”, ceea ce contribuie la îmbunătățirea performanței elevilor și la creșterea motivației acestora. În 

special la gimnaziu, unde diferențele de nivel între elevi pot fi semnificative, această adaptabilitate reprezintă 

un avantaj major.De asemenea, AI poate eficientiza activitatea profesorilor. Automatizarea sarcinilor 

administrative,cum ar fi corectarea testelor sau pregătirea materialelor didactice, permite cadrelor didacticesă 

se concentreze mai mult pe interacțiunea directă cu elevii. Studiile arată că utilizarea AI poate reduce 
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semnificativ timpul alocat acestor activități repetitive, facilitând un proces educațional mai efficient. În plus, 

instrumentele bazate pe AI pot stimula implicarea elevilor prin metode interactive și tehnologii moderne. 

Cu toate acestea, integrarea AI în predare nu este lipsită de riscuri. Unul dintre cele mai frecvent 

menționate dezavantaje este reducerea interacțiunii umane. Cercetătorii subliniază că AI nu poate înlocui 

empatia și inteligența emoțională a profesorului. „Elevii pot pierde oportunități de dezvoltare socială și 

emoțională” în absența interacțiunii directe. La nivel gimnazial, această dimensiune este esențială, deoarece 

elevii se află într-o etapă critică de dezvoltare socială.Un alt dezavantaj important este riscul de dependență 

excesivă de tehnologie. Conform unui raport OECD (2026), utilizarea frecventă a AI poate crea o „iluzie a 

stăpânirii cunoștințelor”, în care elevii cred că înțeleg materia fără a o aprofunda cu adevărat. Această 

dependență poate duce la scăderea gândirii critice și a capacității de rezolvare independentă a problemelor, 

aspecte esențiale în formarea elevilor. 

De asemenea, există probleme legate de etică și securitate. Utilizarea AI implică colectarea unor 

cantități mari de date despre elevi, ceea ce ridică preocupări privind confidențialitatea și protecția datelor. În 

plus, algoritmii pot reflecta biasuri existente în datele de antrenament, ceea ce poate conduce la evaluări 

nedrepte sau la accentuarea inegalităților. În acest context, cercetătorii subliniază necesitatea unei 

implementări responsabile și transparente a acestor tehnologii. 

Nu în ultimul rând, introducerea AI în școli poate accentua inegalitățile educaționale. Accesul la 

tehnologie nu este uniform, iar elevii din medii defavorizate pot fi dezavantajați. Studiile arată că lipsa 

infrastructurii și costurile ridicate pot limita utilizarea AI în anumite școli, contribuind la creșterea decalajelor 

educaționale.  

În concluzie, utilizarea AI în școli trebuie realizată cu prudență, pentru a evita efectele negative 

asupra dezvoltării cognitive și sociale a elevilor. Ar trebui să fie un instrument complementar, nu un substitut 

al profesorului. Viitorul educației depinde de echilibrul dintre tehnologie și interacțiunea umană, precum și de 

capacitatea sistemului educațional de a integra AI într-un mod etic și responsabil. 
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PROMATEMATICA LA CLASA A II-A: STRATEGII PEDAGOGICE PENTRU 

MODELAREA UNEI MINȚI ORDONATE 

PROF. ÎNV. PRIMAR COJOCARU ROXANA DANIELA 

ȘCOALAGIMNAZIALĂ ANTON PANN, RM. VÂLCEA 

 

Prezentul referat analizează conceptul de dimensiune promatematică nu doar ca o simplă etapă 

premergătoare studiului aritmeticii, ci ca pe o structură fundamentală a gândirii care precede și susține orice 

formă de cunoaștere riguroasă. Tema este abordată dintr-o dublă perspectivă: cea filozofico-științifică, ce 

privește matematica drept un „cod sursă” al universului, și cea pedagogică, axată pe rolul esențial al cadrului 

didactic în modelarea minții elevului de clasaa II-a. 

În prima parte, lucrarea explorează fundamentul ontologic al matematicii, argumentând că ordinea, 

simetria și proporția sunt dimensiuni intrinsece ale realității. Această „pre-matematică” este vizibilă în 

structurile naturii, în ritmul muzicii și în echilibrul arhitectural, oferind o bază logică pe care ființa umană o 

decodifică treptat. 

Nucleul referatului se concentrează pe activitatea specifică de la clasa a II-a, momentul în care copilul 

trece de la operarea cu obiecte concrete la reprezentări mentale mai complexe (introducerea înmulțirii, 

explorarea formelor geometrice, unitățile de măsură). Se subliniază că, la această vârstă, dimensiunea 

promatematică se traduce prin: 

Structurarea limbajului: Transformarea enunțurilor cotidiene în operatori logici și relații cantitative. 

Educația senzorială: Rolul manipulării materialelor concrete în interiorizarea conceptelor de număr și mărime. 

Estetica ordinii: Descoperirea frumuseții prin simetrie și tipare repetitive, elemente care stimulează 

curiozitatea și creativitatea. 

Un accent deosebit este pus pe rolul învățătorului, care acționează ca un mediator între lumea haotică 

a experiențelor primare și lumea ordonată a abstractizării. Dimensiunea promatematică devine astfel o metodă 

de disciplinare a minții, învățându-l pe elev să caute „de ce-ul” din spatele fiecărui rezultat și să înțeleagă 

greșeala nu ca pe un eșec, ci ca pe o rupere de logică ce poate fi reparată prin analiză. 

În concluzie, lucrarea demonstrează că a cultiva o atitudine promatematică la clasa a II-a înseamnă a 

construi o fundație solidă pentru succesul școlar viitor. Matematica încetează să fie o materie aridă de calcul 

și devine un mod de viață bazat pe claritate, corectitudine și o înțelegere profundă a armoniei care guvernează 

lumea. 

Bibliografie: 
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STRATEGII DIDACTICE MODERNE PENTRU DEZVOLTAREA GÂNDIRII 

LOGICO-MATEMATICE LA ELEVII DIN CICLUL PRIMAR 

COMAN ANDREEA CRISTINA 

ȘCOALAGIMNAZIALĂ NICOLAE BĂLCESCU-ROTĂRĂȘTI, VÂLCEA 

 

În contextul educației contemporane, dezvoltarea gândirii logico-matematice la elevii din ciclul 

primar reprezintă un obiectiv esențial al procesului instructiv-educativ. Predarea matematicii nu se rezumă 

doar la transmiterea unor algoritmi de calcul, ci presupune crearea unor situații de învățare care să stimuleze 

gândirea logică, capacitatea de analiză și rezolvarea de probleme. În acest sens, utilizarea strategiilor didactice 

moderne contribuie la transformarea lecțiilor de matematică în activități atractive și eficiente. 

Lucrarea evidențiază importanța unor metode precum jocul didactic, învățarea prin descoperire și 

metodele interactive, care implică activ elevii în procesul de învățare și îi ajută să își construiască propriile 

cunoștințe. De asemenea, este subliniat rolul integrării tehnologiei în activitatea didactică, prin utilizarea 

resurselor digitale și a aplicațiilor interactive care facilitează înțelegerea conceptelor matematice și stimulează 

interesul pentru învățare. 

Totodată, sunt prezentate exemple de activități practice inspirate din situații reale, precum jocuri de 

rol sau activități de construcție cu materiale concrete, care contribuie la dezvoltarea gândirii logico-

matematice și la consolidarea cunoștințelor dobândite. Prin aplicarea acestor strategii didactice moderne, 

elevii devin mai implicați în procesul educațional, își dezvoltă capacitatea de raționament și dobândesc o 

atitudine pozitivă față de matematică. 
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DIMENSIUNI PROMATEMATICE ÎN ÎNVĂȚĂMÂNTUL PREȘCOLAR 
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Lucrarea analizează importanța dimensiunilor PROmatematice în învățământul preșcolar, evidențiind 

rolul educației timpurii în formarea gândirii prematematice. La vârsta preșcolară, matematica nu este abordată 

în mod formal, ci prin activități bazate pe joc, explorare și manipulare concretă. Dimensiunea formativă se 

reflectă în dezvoltarea proceselor cognitive fundamentale, precum compararea, clasificarea, ordonarea și 

stabilirea relațiilor între obiecte. Prin experiențe directe și repetate, copilul își construiește structuri logice care 

vor susține ulterior învățarea matematicii în școală. 

Dimensiunea aplicativă presupune integrarea noțiunilor prematematice în situații cotidiene, astfel 

încât copilul să înțeleagă sensul numerelor, al cantităților și al relațiilor spațiale. Activitățile desfășurate în 

centrele de interes, jocurile didactice și rutinele zilnice oferă contexte autentice pentru exersarea 

competențelor logico-matematice. Interdisciplinaritatea facilitează realizarea conexiunilor între matematică și 

celelalte domenii de dezvoltare, contribuind la formarea unei viziuni unitare asupra realității. 

Lucrarea subliniază și rolul tehnologiei în educația timpurie, utilizată ca instrument complementar, 

precum și importanța cadrului didactic în crearea unui climat educațional stimulativ. Evaluarea are caracter 

formativ și urmărește progresul individual al fiecărui copil.  

 În concluzie, dimensiunile PROmatematice în învățământul preșcolar presupun o abordare centrată 

pe copil, pe joc și pe experiență directă, menită să asigure o bază solidă pentru dezvoltarea ulterioară a 

competențelor matematice. 
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GHEORGHE ȚIȚEICA ȘI ION BARBU–MAESTRU ȘI DISCIPOL 

              COSTEA ELENA-ALEXANDRA 

 LICEUL DE ARTE "VICTOR GIULEANU", RM. VÂLCEA 

 

Ion Barbu este pseudonimul lui Dan Barbilian, un erudit prin excelență, figură complexă a culturii 

autohtone, poet, eseist și traducător pasionat. La origini, un matematician veritabil, care a devenit un nume în 

domeniu, la nivel mondial, mai ales datorită publicațiilor de specialitate (articole, studii, lucrări de referință), 

apărute sub pseudonimul "Spațiile barbiliene".Urmând parcă, în evoluția sa, același drum presărat cu 

momente de totală revelație, dar și de profundă cădere, precum Paul Valéry sau Rainer Maria Rilke, Barbu 

reușește să descopere acel punct "magic" în care geometria conviețuiește, "pe deplin", cu poezia.  

Cel care a făcut un adevărat cult din a păstra, cu sfințenie, caietele de aritmetică din școală, pe care le 

"adăpostise" la loc de cinste, știut doar de el, va descoperi un adevărat mentor, mai târziu, în ființa 

strălucitului și eminentului matematician Gheorghe Țițeica. Acesta îl va ajuta pe Barbu să plece în Germania, 

pentru a urma doctoratul, sfătuindu-l să aleagă, ca centru universitar, Hamburgul. Discipolul nu-i ascultă 

sfatul până la capăt și va avea parte de multe experiențe zbuciumate. La nici 30 de ani, revine în țară, 

nereușind să termine studiile doctorale, bolnav cronic, din pricina intoxicațiilor suferite cu eter și cocaină. Tot 

Țițeica îi va întinde și acum mâna salvatoare, oferindu-i șansa de a-și termina doctoratul la Universitatea 

București, luându-l ca asistent al său la catedra de profil din cadrul facultății. Urmând pas cu pas, de data 

aceasta, sfaturile maestrului, ajunge, cu trecerea vremii, conferențiar universitar, conducând, ani la rândul, 

cursul de "Matematici elementare și geometrie descriptivă". Toate aceste experiențe au fost valorificate, cu o 

oarecare subtilitate, și în numeroase poeme ale sale, mai ales în cele în care au fost dezvoltate conceptele de 

"protoermetism", "ermetism natural" și "ermetism fabricat", surse ale lirismului său.Așadar, discipolul nu și-a 

dezamăgit maestrul. 

Primul matematician român, a cărui operă ştiinţifică a intrat în circuitul universal, esteprofesorul 

Gheorghe Țițeica, fondatorul Școlii de Geometrie. 
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Cursurile sale, riguroase şi pline de eleganţă, erau desosebit de apreciate de studenți. Ucenicul favorit 

a fost chiar Ion Barbu, care spunea despre maestrul său: "Am avut curiozitatea să gust, într-o atitudine de 

aşteptare, lecţiile profesorului Ţiţeica. Le-am cunoscut ca pe nişte clare bătălii. Sub faţa aceasta, mai ales, le 

iubesc. Însemnătatea acestor lecţii nu-ţi îngăduie însă o prea lungă pasivitate. Scoţi repede hârtia, creionul şi 

intri în bătălie. Atunci simţi lângă tine o mână sigură, de neîntrecut combatant". Opera ştiinţifică a 

matematicianului român cuprinde 96 de note şi memorii, majoritatea publicate în cele mai prestigioase reviste 

din Franţa.Colaborator îndelungat al revistei "Gazeta Matematică", fiind considerat drept unul dintre pionierii 

ei, unde a publicat multe articole şi probleme de geometrie, Țițeica este și autorul unei culegeri de probleme 

de Geometrie Elementară, tipărită în mai multe ediţii. 
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DEZVOLTAREA GÂNDIRII MATEMATICE LA COPIII DE VÂRSTĂ 

PREȘCOLARĂ 

PROF. ED. TMPURIE DEACONESCU GEORGIANA 

PROF. ED. TMPURIE MILITARU LIANA 

LICEULTEHNOLOGICFERDINAND I/ GPP OSTROVENI 2, RM. VÂLCEA 

Perioada preșcolară reprezintă o etapă fundamentală în formarea capacităților cognitive, deoarece în 

această perioadă copiii manifestă curiozitate, dorință de explorare și interes pentru descoperirea mediului 

înconjurător. Prin activități adecvate, educatorii pot valorifica aceste caracteristici și pot contribui la 

dezvoltarea unor competențe matematice de bază, care vor constitui fundamentul  învățăriiulterioare. 

Un aspect important prezentat este faptul că stimularea excelenței în matematică trebuie realizată prin 

metode didactice adaptate vârstei copiilor. Una dintre cele mai eficiente metode este învățarea prin joc. Jocul 

reprezintă activitatea fundamentală a copilului preșcolar și constituie o modalitate naturală prin care acesta 

poate dobândi noi cunoștințe și abilități. Prin jocuri matematice, copiii pot învăța concepte precum numărarea, 
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compararea cantităților, clasificarea obiectelor sau recunoașterea formelor geometrice. În același timp, 

jocurile contribuie la dezvoltarea creativității, a imaginației și a spiritului de cooperare. 

Se evidențiază, de asemenea, importanța activităților interdisciplinare în procesul de învățare. 

Matematica poate fi integrată cu ușurință în alte domenii educaționale, cum ar fi activitățile artistice, 

activitățile de explorare a mediului sau jocurile de mișcare. De exemplu, copiii pot crea modele geometrice în 

activități plastice, pot compara dimensiunile unor obiecte în activități de exploraresau pot realiza jocuri de 

mișcare care implică numărarea sau ordonarea. Astfel, matematica devine mai accesibilă și mai atractivă 

pentru copii. 

Un rol esențial în stimularea excelenței în matematică îl are educatorul. Acesta trebuie să creeze un 

mediu educațional stimulativ și să organizeze activități care să valorifice potențialul fiecărui copil. Educatorul 

trebuie să utilizeze metode didactice variate, să încurajeze participarea activă a copiilor și să stimuleze 

gândirea independentă. De asemenea, este important ca educatorul să identifice copiii care manifestă un 

interes deosebit pentru matematică și să le ofere oportunități suplimentare de dezvoltare. 

În concluzie, stimularea excelenței în matematică la nivelul grădiniței este un proces complex care 

presupune utilizarea unor metode interactive și adaptate nevoilor copiilor. Prin joc, explorare și activități 

practice, copiii pot descoperi matematica într-un mod plăcut și motivant. Rolul educatorului și al familiei este 

esențial în susținerea dezvoltării competențelor matematice și înformarea unei atitudini pozitive față de 

învățare. Printr-o abordare adecvată, matematica poate deveni o experiență interesantă și utilă pentru copii, 

contribuind la dezvoltarea lor intelectuală și la formarea unor baze solide pentru învățarea viitoare. 
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DIMENSIUNEA PRO-MATEMATICĂ – O ABORDARE INCLUZIVĂ ÎN 

LUCRUL CU ELEVII CU CERINȚE EDUCAȚIONALE SPECIALE 

PROF. DR. DICU SEVASTIA LIZUCA 

CENTRUL JUDEȚEAN DE RESURSE ȘI ASISTENȚĂ EDUCAȚIONALĂ 

VÂLCEA 

 

Lucrarea explorează dimensiunea pro-matematică ca vector al dezvoltării gândirii logico-matematice 

și al competențelor de rezolvare de probleme, cu accent pe aplicarea principiilor educației incluzive pentru 

elevii cu cerințe educaționale speciale (CES) din învățământul de masă. Sunt prezentate argumente teoretice 

privind învățarea matematicii în contexte incluzive, exemple de bune practici și strategii diferențiate pentru 

adaptarea activităților la nevoile elevilor cu CES. 

1. Introducere 

Matematica este una dintre disciplinele fundamentale ale curriculului școlar, iar dezvoltarea 

competențelor logico-matematice contribuie la formarea gândirii critice, a raționamentului logic și a 

abilităților de rezolvare de probleme. Dimensiunea pro-matematică, în context educațional, reprezintă 

abordarea activă și reflexivă a conceptelor matematice, prin explorare, experimentare și aplicare însituații 

concrete. 

Pentru elevii cu cerințe educaționale speciale (CES), procesul de învățare a matematicii poate fi mai 

dificil, datorită particularităților cognitive, senzoriale sau emoționale. Prin urmare, educația incluzivă trebuie 

să asigure adaptarea conținuturilor, flexibilizarea strategiilor didactice și oferirea de suport individualizat, 

menținând totodată elevii integrați în învățământul de masă. 

2. Educația incluzivă și învățarea matematicii 

Educația incluzivă presupune crearea unor contexte de învățare în care fiecare elev, indiferent de 

nivelul său de dezvoltare sau de dificultățile întâmpinate, să aibă acces la curriculum și să participe activ la 

procesul educațional. 

Principiile-cheie ale incluziunii în matematică includ: 

Diferențierea instruirii – adaptarea nivelului de dificultate, oferirea unor sarcini alternative; 

Sprijin individualizat – suport de tip tutorat, fișe și materiale auxiliare; 

Învățare prin colaborare – grupuri mixte care valorifică competențele fiecărui elev; 
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Evaluare centrată pe progresul individual – aprecierea efortului și a implicării, nu doar a rezultatului final. 

Elevii cu CES pot avea dificultăți în înțelegerea conceptelor abstracte, memorarea formulelor sau 

organizarea logică a pașilor în rezolvarea problemelor. Strategiile incluzive permit însă valorizarea punctelor 

forte și stimularea gândirii pro-matematice prin metode practice și experiențiale. 

3. Dimensiunea pro-matematică – instrument de incluziune 

Dimensiunea pro-matematică se referă la abordarea activă a matematicii, în care elevul nu doar 

primește informații, ci le explorează, le testeazăși le aplică. În context incluziv, aceasta devine un instrument 

pedagogic valoros. 

3.1. Activități practice și manipulabile 

Utilizarea obiectelor concrete pentru adunare, scădere, înmulțire sau împărțire; 

Jocuri matematice cu piese, cuburi sau carduri numerice; 

Probleme practice legate de viața cotidiană. 

3.2. Învățarea colaborativă 

Rezolvarea problemelor în grupuri mixte; 

împărțirea rolurilor: unul calculează, altul notează, altul explică pasul următor; 

schimb de idei și soluții multiple pentru aceeași problemă. 

3.3. Suport vizual și multisenzorial 

diagrame, grafice, imagini și culori pentru diferențierea conceptelor; 

manipularea obiectelor tactile pentru înțelegerea relațiilor numerice; 

aplicații digitale și softuri educaționale adaptate. 

3.4. Evaluarea incluzivă 

Portofoliu matematic: colecție de lucrări, scheme, desene, rezolvări; 

test adaptat: sarcini diferențiate în funcție de nivel; 

autoevaluare și evaluare prin joc și observație. 

Astfel, dimensiunea pro-matematică nu doar facilitează înțelegerea conceptelor, ci și integrarea 

socială și dezvoltarea încrederii elevilor cu CES. 

4. Beneficii pentru copiii cu CES 
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Activitățile pro-matematice incluzive sprijinăelevii cu CES în următoarele moduri: 

Cognitiv: consolidarea gândirii logice și rezolvarea problemelor pas cu pas; 

Socio-emoțional: creșterea încrederii în sine, reducerea anxietății; 

Comportamental: dezvoltarea atenției, a răbdării și a persistentei în finalizarea sarcinilor; 

Interpersonal: colaborarea și comunicarea eficientă în grup. 

În plus, incluziunea în activitățile de matematică promovează valori precum empatia și respectul pentru 

diversitate, contribuind la formarea unui climat pozitiv în clasă. 

5. Concluzii 

Dimensiunea pro-matematică constituie un cadru pedagogic eficient pentru promovarea educației 

incluzive în școlile de masă. Adaptarea activităților matematice, diferențierea sarcinilor, sprijinul 

individualizat și evaluarea flexibilă permit copiilorcu CES să învețe, să participe activ și să-și dezvolte 

competențele matematice într-un mod stimulativ și motivant. 

Educația incluzivă în matematică nu este doar o strategie didactică, ci un principiu care garantează 

dreptul fiecărui copil la învățare și dezvoltare, transformând diversitatea în resursă pedagogică.  
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IMPORTANȚA ACTIVITĂȚILOR MATEMATICE ÎN GRĂDINIȚĂ 

                 PROFESOR EDUCAȚIE TIMPURIE  DINICĂ ELENA RAMONA  

                 ȘCOALA PROFESIONALĂ COLONIE, RM. VALCEA    

               

Perioada preșcolară reprezintă etapa fundamentală în formarea structurilor cognitive, iar activitățile 

matematice contribuie la dezvoltarea gândirii logice, a capacității de rezolvare a problemelor și a autonomiei 

intelectuale. 

Pe baza teoriilor dezvoltării cognitive formulate de Jean Piaget și Lev Vygotsky, se subliniază faptul 

că învățarea la această vârstă se realizează prin joc, explorare și interacțiune socială. Matematica timpurie nu 

se limitează la învățarea numerelor, ci include formarea noțiunilor de mărime, formă, spațiu, clasificare, 

ordonare, relații cantitative și orientare spațial-temporală. Aceste competențe constituie baza achizițiilor 

ulterioare din învățământul primar. 

Activitățile matematice sprijină dezvoltarea gândirii logice, a atenției, a memoriei și a limbajului 

matematic. De asemenea, ele au un impact pozitiv asupra dezvoltării socio-emoționale, stimulând cooperarea, 

respectarea regulilor și creșterea stimei de sine. Experiențele pozitive legate de matematică în grădiniță pot 

preveni apariția anxietății matematice în etapele școlare următoare. 

Activitățile matematice contribuie la dezvoltarea: gândirii logice prin exerciții de sortare, clasificare și 

seriere, copiii învață să stabilească relații între obiecte și să identifice criterii comune. Aceste procese dezvoltă 

capacitatea de analiză și sinteză, esențiale pentru învățarea ulterioară, atenției și memoriei, prin jocurile 

matematice implică respectarea unor reguli, urmărirea unor  etape și reținerea informațiilor. Astfel, se 

consolidează memoria de lucru și capacitatea de concentrare,  limbajului matematic prin utilizarea termenilor 

specifici (cerc, pătrat, mare, mic, primul, ultimul), copilul își îmbogățește vocabularul și învață să exprime 

relații logice. Limbajul matematic sprijină dezvoltarea comunicării clare și coerente. 

Activitățile matematice organizate sub formă de jocuri de grup stimulează cooperarea și respectarea 

regulilor. Copiii învață să aștepte rândul, să colaboreze și să accepte rezultatul unei activități. Rezolvarea cu 

succes a unor sarcini matematice contribuie la creșterea stimei de sine și la dezvoltarea încrederii în propriile 

capacități. Experiențele pozitive legate de matematică încă din grădiniță pot preveni apariția anxietății 

matematice în clasele primare. 
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METODE DE PREDARE A FRACȚIILOR 
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           Predarea fracțiilor în ciclul primar reprezintă o etapă esențială în dezvoltarea gândirii matematice a 

elevilor. Noțiunea de fracție presupune înțelegerea relației parte–întreg, utilizarea simbolurilor matematice și 

realizarea conexiunilor între reprezentarea concretă și cea abstractă. Introducerea fracțiilor trebuie realizată 

gradual, pornind de la experiențefamiliareelevilorșiutilizândmetodeadaptateparticularităților de vârstă. 

Elevii din clasele I–IV se aflăînstadiuloperațiilor concrete, conform teorieidezvoltării cognitive. 

Aceștia învață eficient prin manipularea obiectelor, prin observare directă și prin implicare activă. De aceea, 

predarea fracțiilor trebuie să înceapă cu situații concrete: împărțirea unui măr în două părți egale, tăierea unei 

pizza în sferturi sau împărțirea unei foi de hârtie în părți egale. Astfel, elevii înțeleg intuitiv că fracția 

reprezintă o parte dintr-un întreg. Metoda intuitiv-concretă este fundamentală în predarea fracțiilor. Utilizarea 

materialelor didactice precum cercuri fracționate, benzi de hârtie sau figuri geometrice împărțite în părți egale 

facilitează formarea reprezentărilor mentale corecte. Elevii pot colora anumite părți pentru a reprezenta fracții 

date, consolidând astfel legătura dintre imagine și simbol. Metoda demonstrației completează activitatea 

practică. Cadrul didactic explică noțiunile de numărător și numitor, evidențiind faptul că numitorul indică în 

câte părți egale este împărțit întregul, iar numărătorul arată câte părți sunt luate în considerare. Explicațiile 

trebuie să fie clare, însoțite permanent de suport vizual. 

Jocul didactic ocupă un loc important în procesul de predare–învățare. Activități precum 

„Construiește fracția”, „Bingo al fracțiilor” sau jocurile de asociere între fracție și reprezentarea grafică, 

transformă învățarea într-o experiență plăcută și motivantă. Prin joc, elevii își dezvoltă atenția, spiritul de 

observație și capacitatea de aplicare a cunoștințelor. 

Învățarea prin descoperire stimulează gândirea logică și spiritul investigativ. Elevii pot observa, de 

exemplu, că două pătrimi reprezintă aceeași mărime ca o jumătate, descoperind astfel noțiunea de fracții 

echivalente. Profesorul are rolul de a ghida procesul prin întrebări stimulative și situații problemă. 

Metoda problematizării presupune integrarea fracțiilor în contexte reale. De exemplu: „Ana a mâncat 

1/2 dintr-o ciocolată, iar Maria 1/4. Cine a mâncat mai mult?” Elevii pot reprezenta grafic situația pentru a 

formula răspunsul corect. Astfel, fracțiile capătă sens practic și utilitate. 
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Utilizarea tehnologiei moderne contribuie la diversificarea strategiilor didactice. Aplicațiile 

interactive, prezentările digitale și platformele educaționale permit vizualizarea dinamică a fracțiilor și oferă 

feedback imediat. Totuși, acestea trebuie să completeze, nu să înlocuiască experiența concretă. 

Evaluarea învățării fracțiilor trebuie să fie continuă și formativă. Se pot utiliza fișe de lucru 

diferențiate, exerciții practice, evaluări orale și jocuri de verificare. Este important ca evaluarea să urmărească 

nu doar rezultatul final, ci și modul de gândire al elevului. 

În concluzie, predarea fracțiilor la clasele I–IV trebuie să respecte principiul trecerii de la concret la 

abstract. Îmbinarea metodelor tradiționale cu cele moderne, utilizarea jocului didactic și implicarea activă a 

elevilor contribuie la formarea unei înțelegeri solide și durabile a conceptului de fracție. 

Bibliografie: 

1. Cucoș Constantin, Pedagogie, Editura Polirom, Iași, 2006 

2. Ionescu Miron, Radu Ioan, Didactica modernă, Editura Dacia, Cluj-Napoca, 2013 

3. Piaget Jean, Psihologia inteligenței, Editura Științifică, București, 1970 

 

 

 

DIMENSIUNILE MATEMATICE ÎN CICLUL PRIMAR 
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Matematica în ciclul primar (clasele I–IV, uneori incluzând și clasa pregătitoare / grădinița mare) nu 

este doar o disciplină de calcul, ci un instrument esențial pentru dezvoltarea gândirii logice, a capacității de 

rezolvare a problemelorși de înțelegere a lumii înconjurătoare. În  învățământul românesc actual, predarea 

matematicii la această vârstă se structurează pe mai multe dimensiuni fundamentale, care asigură o abordare 

echilibrată între cunoștințe, abilități practice și dezvoltare personală. 

Principalele dimensiuni ale matematicii în ciclul primar 

Dimensiunea cognitivă / de conținut (cunoștințe matematice de bază). Aceasta reprezintă nucleul disciplinei și 

include principalele domenii de studiu; 

Accentul se pune pe trecerea progresivă de la concret → reprezentare → abstract. 

Dimensiunea formativă (dezvoltarea competențelor transversale). Matematica contribuie decisiv la formarea 

unor competențe cheie; 
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Dimensiunea afectiv-motivațională. Una dintre cele mai importante provocări în primar este să menținem 

bucuria față de matematică și să prevenim instalarea fricii sau anxietății matematice.  

Dimensiunea practică / aplicativă. Matematica trebuie să fie utilă și observabilă în realitate; 

Dimensiunea metodologică / didactică 

Dimensiunea incluzivă și diferențiată 

Adaptarea sarcinilor pentru copiii cu CES (cerințe educaționale speciale) 

Activități de consolidare / aprofundare pentru elevii cu ritm diferit 

Lucru în perechi / echipe pentru a stimula colaborarea 

Concluzie 

Matematica în ciclul primar are multiple dimensiuni care se împletesc armonios: de la achiziția de 

cunoștințe de bază (aritmetică, geometrie, măsurători) până la dezvoltarea gândirii logice, creativității și 

încrederii în propriile forțe. Scopul principal nu este doar ca elevii să calculeze corect, ci să înțeleagă sensul 

matematicii, să o considere un instrument util și plăcut în viața de zi cu zi. 

Un învățător bun echilibrează aceste dimensiuni, transformând ora de matematică dintr-o sursă de 

teamă într-o aventură a descoperirii și a bucuriei de a înțelege lumea. 
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Metodele interactive de predare a matematicii în gimnaziu reprezintă o direcție esențială în 

modernizarea procesului instructiv-educativ, având ca scop implicarea activă a elevilor și formarea 

competențelor matematice funcționale. În contextul educației centrate pe elev, profesorul nu mai este doar 

furnizor de informații, ci facilitator al învățării, iar elevul devine participant activ la construirea cunoașterii. 

Fundamentele teoretice ale metodelor interactive se regăsesc în teoriile constructiviste ale învățării, susținute 

de Jean Piaget și Lev Vygotski. Potrivit acestora, învățarea eficientă are loc prin descoperire, colaborare și 

interacțiune socială. În pedagogia românească, autori precum Ioan Cerghit și Mușata Bocoș evidențiază rolul 

metodelor activ-participative în dezvoltarea competențelor cognitive și sociale.     

În predarea matematicii, metodele interactive contribuie la reducerea anxietății față de disciplină și la 

creșterea motivației pentru învățare. Printre cele mai eficiente strategii se numără învățarea prin descoperire, 

problematizarea, învățarea prin cooperare, jocul didactic și utilizarea tehnologiei digitale. Acestea facilitează 

înțelegerea conceptelor abstracte, dezvoltarea gândirii logice și a capacității de argumentare, precum și 

formarea abilităților de comunicare matematică.        

 Învățarea prin cooperare stimulează responsabilitatea individuală și lucrul în echipă, iar 

problematizarea antrenează elevii în identificarea și rezolvarea situațiilor reale. Jocul didactic transformă 

învățarea într-o experiență atractivă, iar utilizarea aplicațiilor digitale sprijină vizualizarea și explorarea 

relațiilor matematice.       

Aplicarea eficientă a acestor metode presupune o proiectare atentă a lecției, adaptarea la 

particularitățile colectivului și utilizarea evaluării formative. Deși necesită timp suplimentar de pregătire și o 

bună gestionare a clasei, metodele interactive oferă beneficii semnificative în ceea ce privește implicarea și 

performanța elevilor.        

În concluzie, integrarea metodelor interactive în predarea matematicii la gimnaziu contribuie la 

formarea unor elevi autonomi, capabili să utilizeze cunoștințele matematice în contexte variate și să dezvolte 

o atitudine pozitivă față de această disciplină. 

Bibliografie 

1. Ioan Cerghit (2006). Metode de învățământ. București: Editura Didactică și Pedagogică. 

2. Mușata Bocoș (2013). Instruire interactivă. Cluj-Napoca: Presa Universitară Clujeană. 

3. Jean Piaget (1970). Psihologia inteligenței. București: Editura Științifică. 

4. Lev Vygotski (1978). Mind in Society. Cambridge: Harvard University Press. 

5. Constantin Cucoș (2006). Pedagogie. Iași: Editura Polirom. 

 

 

 



40 

DEZVOLTAREA GÂNDIRII CRITICE PRIN MATEMATICĂ 

PROF. ÎNV. PRIMAR DUMITRANA  AURA 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ NR.4, RM. VÂLCEA 

 

Scopul esenţial pe care îl urmăreşte învăţământul matematic nu se reduce la latura informativă, ci prin 

predarea acestei discipline se realizează mai ales dezvoltarea raţionamentului şi a spiritului de receptivitate, a 

deprinderilor de gândire logică, de definire clară şi precisă a noţiunilor de adaptare creatoare la cerinţele 

actuale. 

   La elevi se formează priceperea de a analiza situaţia dată de problemă (valorile numerice, relaţiile 

cunoscute) şi „a descoperi” calea prin care să obţină ceea ce se cere în problemă. Aceasta duce la dezvoltarea 

gândirii, la formarea limbajului matematic, la educarea perspicacităţii şi a spiritului de iniţiativă.       

Înainte de modernizarea gândirii copilului prin matematică, se pare că ea este modernizata de viata sociala si 

culturala contemporana. Inca o data  psihologia istorică ni se impune ca o necesitate, ca un moment de pornire 

şi în didactica modernă. 

           Dând frau liber fanteziei şcolarilor mici, aceştia compun probleme legate de viaţa lor, de mediul lor 

social, oraş, magazine întreprinderi, fabrici, uzine, orăşelul copiilor, blocuri – compun probleme simple şi 

probleme compuse în mod diferenţiat în raport cu vârsta lor.  

Indiferent de domeniul în care lucrează, omul modern trebuie să posede o bună pregătire matematică pentru 

soluţionarea multiplelor şi variatelor probleme ale vieţii. 

 Gândirea matematică – gândirea modelatoare, euristică se extinde tot mai mult, devenind gândire 

caracteristică omului, în general. Rezolvarea de probleme este considerată ca un proces superior de învăţare 

datorită valenţelor formative de care dispun acestea 
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AVANTAJELE ACTIVITĂȚILOR BAZATE PE JOCUL DIDACTIC MATEMATIC 

ÎN GRĂDINIȚĂ 

DUMITRESCU MARIA GEORGIANA 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ  I. GH. DUCA/G.P.P TRAIAN 

 

Jocul didactic matematic ocupă un rol esențial în activitățile din grădiniță, deoarece valorifică tendința 

naturală a copiilor de a învăța prin explorare și acțiune. Prin intermediul diferitelor tipuri de jocuri — de 

formare de mulțimi, numerație, clasificare, construcție sau transformare — preșcolarii își dezvoltă gândirea 

logică, capacitatea de observare, spiritul de cooperare și înțelegerea conceptelor matematice de bază. Jocul 

îndeplinește funcții formative, cognitive, motivaționale și organizatorice, contribuind atât la dezvoltarea 

intelectuală, cât și la integrarea socială. Structura clară a activităților, materialele didactice adecvate și etapele 

bine stabilite asigură eficiența procesului educativ.  

În concluzie, jocul didactic matematic reprezintă un instrument esențial în educația timpurie, deoarece 

transformă învățarea într-o experiență atractivă și accesibilă. 

 

 

 

IMPORTANŢA EXCURSIEI ŞCOLARE 

PROF. ÎNV. PRIMAR DUMITRESCU CORINA ELENA 

ȘCOALA  GIMNAZIALĂ NR.4 RM.VÂLCEA, JUD. VÂLCEA 

 

Mulţi oameni susţin că, în zilele noastre, copiii de pretutindeni îşi petrec tot mai puţin timpul în 

mijlocul naturii, ei preferând să stea mai mult în faţa computerului şi a televizorului. De aceea, dascălii îşi pot 

aduce contribuţia în formarea acestora ca « mici ecologişti«, spre exemplu prin ţinerea orelor în mijlocul 

naturii, în aer liber, pentru a stimula spiritul de creaţie al copiilor. Este extrem de important ca problemele de 

mediu să fie transmise cât mai interesant, mai accesibil, să se desfăşoare ca o sărbătoare, elevii să simtăcă au 

contribuit cu adevărat la protecţia mediului care ne înconjoară. 

Excursia reprezintă o formă de activitate extracurriculara care face posibil contactul nemijlocit cu 

lumea vie, oferind prilejul elevilor de a efectua observaţii asupra obiectelor şi fenomenelor aşa cum se 
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prezintă ele în stare naturală. Contribuie la educarea şi dezvoltarea simţului estetic, trezeşte dragostea pentru 

natură si respectul pentru frumusetile ei, stimulează curiozitatea şi spiritul de echipă al copiilor, aceştia 

întipărindu-şi în memorie unele aspecte care poate vor fi de neuitat pentru ei. 

Excursia şi drumeţia cultivă dorinţa de a călători,de a cunoaşte, de a şti cât mai mult, de a câştiga prin 

propriile forţe cunoştinţe noi, de a se supune unui program de lucru în care activitatea intelectuală este 

împletită cu munca fizică. 

Cadrul didactic are în excursie numeroase posibilităţi de a traduce în viaţă  sarcinile procesului 

instructiv-educativ. Datorită faptului că este poate mai apropiat de elev decât în şcoală, reuşeşte să-l cunoască 

mai bine în toate manifestările lui şi, ca atare, să poată realiza mai fructuos  sarcinile educaţiei morale. 

Excursia şi drumeţia mai contribuie într-o largă măsură  şi la educaţia estetică a elevilor,constituie un 

prilej de stimulare a creaţiei artistice,de cunoaştere a artei populare etc. 

Excursiile organizate de școală au multiple valenţe de informare şi educare a copiilor . Mediul de 

acţiune fiind deosebit, iar tehnicile de instruire altele, contribuie la dezvoltarea spiritului de observaţie, 

îmbunătăţesc memoria vizuală şi auditivă, formează gândirea operatorie a copilului cu calităţile ei de 

echilibrare, organizare şi obiectivare. 

    Elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze 

date, învaţă să înveţe.Acţionând individual sau în cadrul grupului, copiilor li se dezvoltă spiritul practic, 

operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Cadrul didactic are, 

prin acest tip de activitate, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii,   să-i dirijeze, să le influenţeze 

dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al învăţământului primar - pregătirea 

copilului pentru  școală si viaţă. 

    Excursiile şi drumeţiile au un caracter relaxant, contribuind în mod categoric la sudarea colectivelor de 

elevi. De aceea, cred că organizarea unor astfel de activităţi trebuie continuată, constituind o latură de seamă a 

procesului instructiv - educativ .  
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IMPORTANȚA PREDĂRII MATEMATICII DISTRACTIVE LA CLASA I 

PROFESOR PENTRU ÎNVĂȚĂMÂNTUL PRIMAR, 

 DUMITRESCU MARIA MIRELA, ȘCOALA GIMNAZIALĂ ANTON PANN 

 

Predarea matematicii distractive la clasa I reprezintă o abordare pedagogică adaptată particularităților 

de vârstă ale elevilor de 6–7 ani, care învață preponderent prin joc, explorare și experiență directă. În această 

etapă, gândirea copilului este concret-intuitivă, iar procesul de învățare devine mai eficient atunci când este 

susținut de activități interactive și materiale manipulabile, aspect evidențiat în teoria dezvoltării cognitive 

formulată de Jean Piaget. 

Matematica distractivă nu presupune diminuarea rigorii științifice, ci transformarea conținuturilor 

curriculare în experiențe atractive și accesibile. Jocurile didactice, poveștile matematice, exercițiile practice cu 

obiecte concrete și activitățile pe echipe contribuie la înțelegerea conceptelor fundamentale precum 

numerația, adunarea, scăderea și recunoașterea formelor geometrice. 

Această modalitate de predare aduce multiple beneficii: crește motivația pentru învățare, dezvoltă 

gândirea logică și capacitatea de rezolvare a problemelor, reduce anxietatea matematică și sprijină formarea 

competențelor sociale. Elevii se implică activ, învață să colaboreze, să respecte reguli și să își exprime ideile. 

Rolul cadrului didactic este esențial în organizarea unui mediu educațional stimulativ și sigur, în care 

greșeala este privită ca oportunitate de învățare. Prin creativitate și diversitate metodologică, învățătorul poate 

transforma matematica într-o experiență pozitivă, care pune bazele unei relații durabile și echilibrate cu 

această disciplină. 

În concluzie, matematica distractivă la clasa I constituie o strategie eficientă și necesară pentru 

dezvoltarea armonioasă a elevilor, contribuind atât la formarea competențelor matematice de bază, cât și la 

dezvoltarea încrederii în sine și a plăcerii de a învăța. 
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IMPORTANȚA POST-GIMNAZIU A PREDĂRII INVESTIGATIVE A FIZICII ȘI 

CHIMIEI 

PROF. MARINELA FÂRTAT, PROF. MIHAI FÂRTAT 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ NR. 4 RM. VÂLCEA 

 

Articolul rezumă concluziile unui demers investigativ realizat în acest an școlar și surprinde elemente 

calitative și cantitative privind competența specifică 4.3. „Verificarea corelațiilor între diverse mărimi fizice 

(datele extrase) prin rezolvarea unor probleme/situații problemă” prin identificarea dependențelorfuncționale 

dintre diferite mărimi fizice, în cadrul experimentelor efectuate sau în urma analizării unui set de date. Datele 

rezultă dintr-un experiment realizat de elevi, conform competenței 3.2. „Organizarea datelor experimentale, 

științifice în forme de prezentare simple” prin analizarea critică a rezultatelor rezolvării unei probleme 

teoretice şi/sau experimentale. Activitatea a vizat un număr de 81 de elevi și a fost aplicată la 5 formațiuni de 

studiu - clase a VIII-a – de la Școala Gimnazială Nr. 4 și Școala Gimnazială „Mihai Eminescu” Râmnicu 

Vâlcea.  

Una din căile prin care putem valoriza aptitudinile de calcul ale elevilor este aplicarea unor 

teorii/formule/legi în diferite contexte. Acest lucru este echivalent în mare măsură cu capacitatea de a înțelege 

un text la prima vedere.În egală măsură însă, în procesul de aplicare în contexte diferite a unei formule sau 

teorii, înțelegerea textului la prima vedere este doar prima etapă. 

Un exemplu relevant din această perspectivă îl reprezintă înțelegerea și aplicarea Legii lui Joule în 

privința unei probleme de actualitate – consumul de energie electrică. 

Astfel, o activitate investigativă pornind de la provocarea privind oportunitatea unui boiler(dispozitiv 

pentru încălzirea electrică a apei) poate ilustra cât se poate de bine utilizarea noțiunilor de direct și invers 

proporțional. 

 

Fig. 1 Schema circuitului experimental (aplicația https://www.seilias.gr ) 

Circuitul experimental este 

accesibil prin aplicația 

virtuală și poate fi folosit 

prin intermediul tablei 

interactive. 

     Aplicația permite 

măsurarea I(A), R(Ω), 

t(min) și temperatura. 
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Datele culese sunt înregistrate în tabelul următor: 

Nr. 

det. 

U(V) I(A) R(Ω) t(min) t(s) W(j) 

0 1 2 3 4 5 6 

1 48 1 42 32,4 1944 93 312 

2 48 1,5 27 15 900 64 800 

3 48 2 20 8,8 528 50 688 

4 48 3 12 4 240 34 560 

 

Primul lucru pe care l-au observat elevii a fost scăderea timpului odată cu creșterea intensității 

curentului electric prin circuit. Firesc, au spus cei mai mulți, dacă avem „mai mult curent” sau „mai 

tare/intens”. 

Solicitarea profesorului a fost aceea de a verifica măsura în care datele obținute în experiment 

confirmă legea lui Joule. 

𝑊 = 𝑈𝐼𝑡   (1) 

Elevii recunosc și identifică rapid relația de directă proporționalitate între energia consumată și 

valorile tensiunii electrice, intensității curentului electric, respectiv timpului. 

De asemenea, remarcă faptul că menținerea constantă a unuia din parametrii-tensiunea electrică – 

ușurează calculele, iar creșterea intensității, corelată cu scăderea rezistenței electrice le confirmă lege lui 

Ohm.  

𝐼 =
𝑈

𝑅
    (2) 

Prin urmare, interpretarea datelor din coloanele 1, 2 și 3 nu pune probleme majorității elevilor. 

Dificultățile apar la înțelegerea și interpretarea datelor din coloanele 4(5) și 6, provocarea constând în a 

explica motivul pentru care scade timpul la creșterea intensității, respectiv scade energia pe măsură ce crește 

intensitatea curentului electric. 

Elevii au înțeles că simpla aplicare a unei formule – prin înlocuirea literelor cu valori numerice - nu 

este suficientă și interpretarea datelor este mult mai importantă și complexă, putând conduce la concluzii care 

se ascund privirii superficiale. Astfel, ei au avut posibilitatea ca – măsurând ei înșiși valorile I și t – și 

efectuând calculele să observe modul în care variază valorile. 
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Lucrurile sunt cunoscute în sisteme de învățământ care sunt preocupate de adoptarea unor măsuri în 

baza unor analize/studii bazate pe DATE. 

Un studiu1 realizat pe  8000 de elevi pe durata a 15 ani constată că elevii cu performanțe ridicate la 

GCSE2 au avut o probabilitate mai mare de a obține note mai mari la fiecare dintre cele șase materii studiate, 

inclusiv la științe umaniste. Și mai izbitor, GCSE la științe s-a dovedit a fi un predictor mai puternic al 

succesului ulterior la istorie și literatură engleză decât GCSE la matematică3. De asemenea, a fost un 

predictor mai puternic al succesului la istorie decât GCSE la limba engleză (sau limba galeză în Țara Galilor). 

De ce este important pentru noi? Să ne amintim de cât de importante sunt în sistemul nostru limba 

română și matematica, probele de examen. Dar ce constată studiul? 

Până acum în sistemul britanic limba engleză și matematica – rezultatele la examenul GCSE - sunt 

folosite în mod curent ca factori determinanți pentru educația post-16 ani. Științele sunt rareori folosite. Ca la 

noi de altfel. Timp de decenii, matematica și limba engleză au fost tratate ca fundamente ale progresului 

academic și ale șanselor de angajare. Știința, în schimb, a fost adesea justificată în principal în termeni 

economici - ca o modalitate de a forma viitori oameni de știință și de a alimenta inovația. 

Seamănă cumva cu sistemul nostru de educație? Da, nu aveam cum să facem notă discordantă. Dar, 

ce fac englezii? Se întreabă dacă o fi sau nu așa. Și ce constată? 

Cercetătorii din domeniul educației susțin de mult timp că orele de științe cultivă abilități precum 

evaluarea dovezilor, raționamentul cauzal și efectul, gestionarea incertitudinii și distingerea afirmațiilor de 

date. Abilitățile de gândire critică dezvoltate prin demersuri investigative precum cel al verificării legii lui 

Joule sunt importante și în materii precum istoria și limba maternă, unde elevii trebuie să evalueze sursele, să 

construiască argumente și să interpreteze informații complexe. De asemenea, studii serioase arată că abilitatea 

de a face raționamente științifice este corelată cu o mai bună analiză a situațiilor în care avem de-a face cu 

dezinformări, precum și analiza riscurilor, pregătind elevii pentru viață.  

Bibliografie: 
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ÎNMULȚIREA CÂND UNUL DIN FACTORI ESTE 7, 8 SAU 9 

PLAN DE LECȚIE 

FÎRTAT ELENA MĂDĂLINA, ȘCOALA GIMNAZIALĂ ”I. GH. DUCA” 

 

Obiectiv general -Însușirea inmulțirii când umul dintre factori este 7, 8 sau 9. 

Obiective de învățare: La sfârșitul lecției, elevii vor putea:   

Să efectueze înmulțirea cu factorii 7, 8 sau 9 ca adunare repetată; 

Să transforme adunări repetate în expresii de înmulțire și să calculeze produsul; 

Să aplice proprietăți precum comutativitatea în verificarea înmulțirilor; 

Să rezolve probleme simple bazate pe ilustrații reale, folosind adunarea repetată. 

Aliniere la standarde 

Competența specifică 2.2: Rezolvă probleme cu operații de bază (adunare, scădere, înmulțire), folosind 

reprezentări vizuale și concrete.   

Competența specifică 2.3: Explorează relația dintre adunare repetată și înmulțire, aplicând-o în contexte 

simple. 

Alocare de timp: 50 de minute. 

STRATEGIA DIDACTICĂ  

Momentul organizatoric (5 minute) 
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Pentru a capta atenția elevilor din clasaa II-a voi prezenta o ilustrație: „Imaginați-vă 7 fructiere, fiecare cu 7 

pere. Câte pere sunt în total? Haideți să numărăm împreună ca o echipă, folosind degetele sau bețe!” Aceasta 

introduce obiectivul: înmulțirea ca adunare repetată cu 7, 8 sau 9 

Transmiterea noilor cunoștințe (15 minute)T 

Explic conceptul prin demonstrație activă și explorare scurtă, evitând instrucțiunea directă lungă.   

Folosesc obiecte concrete: Aranjați 7 bețe (sau bile) în 7 grupuri pe masă. „Aceastaeste 7 + 7 + 7 + 7 + 7 + 7 

+ 7. Cum o putem scrie mai scurt? 7 × 7!” Repetați cu 8 și 9 grupuri, implicând elevii să adune fizic (mișcare: 

elevii se ridică să ajute la grupare).   

Prezint modelul din manual (Problema 1 și 2): Pe tablă, scrieți adunarea repetată (ex: 8 + 8 + 8 + 8 + 8 + 8 + 8 

+ 8) și transformați-o în 8 × 8 = 64. Discutați ilustratia cu fructierele: „Câte pere pe 7 fructiere?” (elevii 

completează casetele cu adunări).   

Explorare în perechi: Elevii lucrează 5 minute să transforme 2-3 expresii simple (ex: 9 + 9 + 9 în 3 × 9), 

folosind desen pe hârtie. Circulați și ghidați cu întrebări: „De câte ori aduni 9?” 

Asigurarea feed-back-ului (20 minute) 

Voi prezenta oportunități active de practică, inspirate din pag. 73.   

Joc de mișcare: „Simon zice să sari de 7 ori!” (adaptație la Simon Says din România). Apoi, calculează: „7 

salturi = 1 + 1 + ... de 7 ori? Nu, 7 × 1 = 7!” Treceți la probleme mai complexe: grupuri de elevi formează 

lanțuri cu 8 sau 9 pași, numărând adunările repetate.   

Fișe de lucru (Problemele 3-6 din manual): Elevii rezolvă individual sau în perechi:   

Calculează 7 × 10 prin adunarere petată (7 + 7 + ... de 10 ori).   

Completează: 8 × 7 = 7 × 7 + 1 × 7 (Problema 5, proprietate distributivă).   

Scrie adunări ca înmulțiri (ex: 9 + 9 + 9 + 9 + 9 + 9 + 9 = 7 × 9). 

Activitate hands-on (Problema 4): Folosind obiecte, elevii construiesc modele pentru 9 × 10, adunând repetat. 

Integrez mișcarea: elevii se mișcă în grupuri de 7-9 pentru a simula repetițiile. 

Evaluare (5 minute) 

Invit rapid 3-4 elevi la tablă să rezolve o problemă simplă (ex: Din Problema 8: Completează 8 + 8 + [ ] + [ ] 

= 6 × 8). Apoi elevii scriu pe o fișă: „Ce înseamnă 9 × 7 ca adunare?” 

Anunțarea temei pentru acasă  (5 minute) 

Bibliografie  
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REVOLUȚIA DIGITALĂ ÎN ORELE DE MATEMATICA LA CICLUL PRIMAR 

PROFESOR ÎNVĂȚĂMÂNT PRIMAR, FLOREA VIOLETA 

ȘC. GIMNAZIALĂ LUNGEȘTI 

 

Matematica a fost, pentru mult timp, „sperietoarea” catalogului. În viziunea tradițională, ora de 

matematică era definită prin liniște deplină, calcul repetitiv și memorarea unor formule abstracte. Însă, pentru 

generația Alpha, copiii care s-au născut cu tableta în mână, această abordare nu mai este doar ineficientă, ci 

complet anacronică. 

Ca profesor, am înțeles că rolul meu nu este să fiu un „distribuitor de informație”, ci un facilitator de 

experiențe. Provocarea modernă este transformarea abstractului matematic în ceva palpabil, ludic și, mai ales, 

relevant pentru viața de zi cu zi. 

Metodele moderne pun elevul în centrul procesului de învățare. Nu mai pornim de la definiție spre 

exemplu, ci invers: de la explorare spre conceptualizare. 

Integrarea tehnologiei nu înseamnă să înlocuim caietul cu tableta, ci să folosim instrumente care oferă 

feedback instantaneu și vizualizare dinamică. Platforme precum Kahoot!, Blooket sau Wordwall au 

transformat testele de evaluare în competiții electrizante.Uneori, resursele fizice sunt limitate. Aici intervin 

platforme precum Geogebra. 

În ciclul primar, granița dintre joc și învățare trebuie să fie aproape invizibilă. Jocul nu este o „pauză” 

de la învățare, ci este contextul cel mai fertil în care creierul copilului stabilește conexiuni neuronale durabile. 

Copiii din ciclul primar trăiesc în lumea poveștilor. De ce ar fi matematica exclusă? 

În loc de textul arid: „Ana are 5 mere, primește 3...”, creăm un scenariu: „Robotul Pixel a rămas fără 

energie. Fiecare calcul corect îi oferă o baterie pentru a ajunge la nava spațială…...” 

Jocurile clasice pot fi „rebranduite” pedagogic pentru a atinge obiective specifice din programă. 

Predarea matematicii în mileniul III nu mai este despre a oferi răspunsuri, ci despre a pune întrebările 

potrivite. Tehnologia și metodele active nu sunt scopuri în sine, ci vehicule care transportă elevul de la 
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memorare la înțelegere profundă. Când un elev întreabă „Când vom mai face matematică?”, știi că metoda a 

funcționat. 

Bibliografie  
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EDUCAȚIA DINCOLO DE CLASĂ: DIMENSIUNEA NONFORMALĂ ȘI 

INFORMALĂ A ÎNVĂȚĂRII 

PROF. GHEORGHE PAVELESCU CAMELIA 

LICEUL TEHNOLOGIC BĂILE GOVORA 

Motto:  

„Educația nu se oprește la ușa clasei – ea începe acolo unde curiozitatea prinde viață. Învățarea autentică se 

naște din bucuria de a descoperi, nu din obligația de a memora.” 

Educația contemporană presupune mult mai mult decâ ttransmiterea de cunoștințe prin intermediul 

procesului formal de învățământ. Într-o lume aflată într-o continuă schimbare, accentul se deplasează spre 

formarea competențelor, aabilităților de viață și a atitudinilor pozitive față de învățare. Din această 

perspectivă, educația nonformală și educația informală devin componente esențiale ale procesului educațional, 

completând și susținând educația formală desfășurată în școală. 

Educația nonformală și informală reprezintă instrumente moderne, adaptabile, prin care școala devine 

un spațiu al descoperirii și al creativității. 

Din perspectiva unui profesor de limba și literatura română, educația nonformală oferă multiple 

oportunități de a dezvolta competențele de comunicare, spiritul critic, empatia și creativitatea elevilor. 
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Educația informală se desfășoară spontan, în afara oricărui cadru instituțional, prin experiențele 

zilnice, prin mass-media, internet sau relațiile interpersonale. Rolul profesorului este acela de a ghida elevul 

în selectarea și valorificarea acestor surse de învățare. 

 

 

 

REZOLVAREA PROBLEMELOR DE MATEMATICĂ 

PROF. ÎNV. PRIMAR GHEORGHE GABRIELA ALEXANDRA 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ TITEȘTI 

 

Rezolvarea de probleme la nivel primar nu este doar o activitate matematică, ci o formă de instruire a 

minții în modul în care funcționează gândirea umană atunci când se confruntă cu situații neclare, încărcate de 

date, cerințe variate și context real.  

Valoarea formativă a rezolvărilor de probleme este una superioară prin comparație cu celelalte 

demersuri matematice, deoarece implică funcții executive de nivel superior care pun în mișcare întregul 

sistem cognitiv al celui care învață. Elevul îndrăznește să se aventureze cu „metodă” pe calea identificării unei 

soluții la un caz problematic, la o problemă formulată în context școlar. Acesta este astfel pus în situația de a 

descoperi prin forțe proprii modalitățile de rezolvare și soluția / soluțiile, de a dezvolta și enunța ipoteze pe 

care ulterior le va verifica prin validare sau invalidare, de a realiza conexiuni inedite  între idei, concepte, 

noțiuni declanșatoare de rezultat tangibil. 

Efortul pe care elevul îl face în rezolvarea conștientă a unei probleme are în vedere implicarea unor 

procese psihice variate: de cunoaștere, volitive, motivaționale, afective. Gândirea este însă cea mai solicitată 

și antrenată, prin intermediul operațiilor de analiză, sinteză, comparație, abstractizare și generalizare pe care le 

implică în acțiunile concrete și conștiente de rezolvare a problemelor de matematică. 

Rezolvarea de probleme îi provoacă pe elevi să transforme conceptele teoretice în strategii vizibile, să 

vadă cum cifrele și simbolurile prind sens în situații reale. În acest fel, gândirea devine un instrument flexibil, 

capabil să se adapteze la contextul particular al unei situații, nu doar un set de reguli învățate pe de rost. 

Amintim astfel că raționamentul nu este o chestiune de repetare mecanică, ci un proces activ de a interpreta 

date, a formula întrebări și a căuta relații. 
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Elevii învață să își monitorizeze propria gândire, să recunoască momentele în care o strategie nu 

funcționează și să caute alternative. Această conștientizare a propriului proces de gândire este esențială pentru 

autonomie în învățare.  

Noua programă oferă rezolvării de probleme un loc central, întrucât creează elevului situații noi de 

învățare care construiesc un răspuns adecvat, bazat în special, pe explorare și investigare și care converg în 

direcția construirii unei gândiri logice și creative. 

G. Pólya remarca faptul că, „a rezolva o problemă înseamnă a găsi o ieșire dintr-o dificultate, 

înseamnă a găsi o cale de a ocoli un obstacol, de a atinge un obiectiv care nu este direct accesibil. 

Apreciem rezolvarea de probleme ca un mijloc eficient de dezvoltare a gândirii logice și creative, 

consecință ulterioară a adaptării individului la schimbările tot mai rapide din societate. 

Bibliografie: 

1. Ana, D., Logel, D., Ana, M.L., Stroescu – Logel, E. (2017). Metodica predării matematicii pentru 

învățământul primar: după noua programă. Pitești: Carminis. 160 p 

 

 

 

MATEMATICA ÎN CICLUL PRIMAR 

PROF. ÎNV. PRIMAR: GÎRTONE ELENA-MIHAELA 

COLEGIUL NAȚIONAL DE INFORMATICĂ MATEI BASARAB, RM. VÂLCEA 

Matematica este considerată în general, una din disciplinele dificile, un „instrument de tortură”, în 

care problemele sunt asemenea unor obstacole în cursa elevilor în acest domeniu, nefiind la îndemâna oricui. 

Matematica nu este doar despre numere, exerciții și probleme. Ea te ajută să îți dezvolți o gândire logică și 

creativă, să devii mai atent la detalii și să te focusezi pe ceea ce este cu adevărat important. Ne ajută să ne 

dezvoltăm imaginația și capacitatea de a analiza și sintetiza. 

          La clasele primare, datorită lipsei de experienţă a copiilor şi plasticităţii sistemului lor nervos, putem 

vorbi de formarea deprinderilor elementare de calcul, care stau la baza întregului sistem al deprinderilor 

matematice, de înarmare cu „instrumente” operaţionale utile pe întregul parcurs al învăţământului matematic 

şi utile mai ales în viaţă. Studiul matematicii în manieră modernă urmăreşte să ofere elevilor, la nivelul lor de 

înţelegere, posibilitatea explicării ştiinţifice a conceptului de număr natural şi a operaţiilor cu numere 

naturale. Sistemul cunoştinţelor matematice formează în mintea elevilor o construcţie după modelul riguros 
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logic al ştiinţei matematice. Acest model este caracterizat prin continuitate şi legătură logică, prin utilizarea 

raţionamentului deductiv şi inductiv în formarea conceptelor matematice. 

          ,,Nu trebuie să educăm copiii pentru ceea ce suntem noi azi, ci pentru ceea ce vor fi ei mâine!”, spunea 

academicianul Gheorghe Mihoc în „Matematica în ciclul primar”. 

Bibliografie: 
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IMPLICAREA COPILULUI   ÎN PROCESUL DE 

PREDARE - ÎNVĂŢARE - EVALUARE 

PROF. ÎNV. PREȘCOLAR: GIURAN ANA MARIA 

PROF. ÎNV. PREȘCOLAR: RĂDUȚĂ ALINA IONELA 

SEMINARUL TEOLOGIC ORTODOX ”SF. NICOLAE” 

 

Modernizarea continuă a procesului instructiv-educativ, impune ca strategiile aplicate să fie cât mai 

riguros selectate şi într-o formă accesibilă, inovatoare. Prin folosirea diversificată a metodelor, educatoarea 

urmareşte eludarea monotoniei, plictisului, rutinei, deschizînd în sufletul copilului dorinţa de învăţare într-un 

mod eficient şi creativ. 

Printre experienţele consacrate de organizare a conţinuturilor învaţământului pot fi catalogate 

ca inovaţii: abordarea interdisciplinară, predarea integrată a cunoştinţelor, organizarea modulară şi învăţarea 

asistată de calculator. 

    Predarea poate fi înțeleasă în mai multe moduri: simpla transmitere a cunoștințelor, priceperilor și 

deprinderilor, care apoi trebuie verificate și evaluate; în sens pur metodologic, a expune, a comunica verbal; 
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ca un discurs didactic conceput în scopul instruirii și autoinstruirii elevilor; ca o formă specifică de 

comunicare culturală. 

Evaluarea şcolară reprezintă un moment esenţial al “lanţului” didactic. “ Este procesul prin care se 

delimitează, se obţin şi se furnizează informaţii utile, permiţând luarea unor   decizii ulterioare” (Constantin 

Cucos, Pedagogie, p.367). 

Metodele interactive de grup sunt modalităţi moderne de stimulare a învăţării experenţiale, de 

exersare a capacităţilor de analiză, de dezvoltare a creativităţii copiilor. Specific acestor metode este faptul că 

ele promovează interacţiunea dintre preşcolari, schimbul de idei, de cunoştinţe, asigurând un demers 

interactiv al actului de predare-învăţare-evaluare. Prin folosirea acestor metode, preşcolarii depun un efort 

intelectual, de exersare a proceselor psihice, de abordare a altor demersuri interdisciplinare prin studiul 

mediului concret şi prin corelaţiile elaborate interactiv, în care îşi asumă responsabilităţi, formulează şi 

verifică soluţii. 

Pentru a obţine rezultate maxime, referitor la învăţarea activă în jocuri şi activităţi cu preşcolarii, trebuie să 

existe o direcţie clară de lucru, dar şi o complementaritate a acţiunilor prin adaptarea sarcinilor de lucru, a 

strategiei didactice, a stimulării concrete şi permanente a copiilor, prin evaluare continuă, prin activităţi 

suplimentare (jocul şi/sau activitatea respectivă fiind cadrul de bază). Să se asigure şi unitatea obiectivelor 

redactate, a conţinutului curricular, a organizării, verificării, dezvoltării pentru toţi copiii. În acest caz, nu se 

poate vorbi de eşecuri pentru anumiţi preşcolari privind randamentul lor ci, se pot depista cauzele pentru care 

anumiţi copii nu pot să facă faţă sarcinilor date de educatoare. 

Prin conştientizarea preşcolarului însui asupra obiectivelor, transmise corect de educatoare, a “traseului de 

joc”,a strategiilor de lucru putem afirma că, se ajunge la învăţarea participativă, opusa celei bazate pe 

receptare- condiţionare. O educatoare care se respectă ca dascal, şi doreşte să exercite meseria ca pe o artă, 

conduce preşcolarii spre progres, prin joc, până la învăţarea activă, creatoare. 

 

 

MATEMATICA ÎN AER LIBER 

PROF. ÎNV. PRIMAR DR. GIURGIU ELENA LAVINIA 

ȘCOALAGIMNAZIALĂ „NICOALE BĂLCESCU”, RM. VÂLCEA 

 

Educația contemporană pune accent pe metode de predare interactive și pe învățarea prin experiență. 

În acest context, utilizarea spațiului outdoor în procesul educațional reprezintă o modalitate eficientă de a face 
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învățarea mai atractivă și mai accesibilă pentru elevii din ciclul primar. Predarea matematicii în aer liber 

permite elevilor să înțeleagă mai ușor conceptele matematice prin activități practice, joc și explorare a 

mediului înconjurător. 

Activitățile desfășurate în afara sălii de clasă contribuie la creșterea motivației pentru învățare, 

facilitează înțelegerea noțiunilor abstracte și stimulează cooperarea între elevi. În același timp, acestea 

dezvoltă gândirea logică, capacitatea de rezolvare a problemelor și implicarea activă în procesul educațional. 

Spațiul exterior oferă numeroase oportunități pentru organizarea unor activități matematice variate. 

Elevii pot realiza exerciții de numerație folosind elemente din natură, pot rezolva probleme în cadrul unor 

trasee matematice sau pot măsura obiecte reale din mediul înconjurător pentru a înțelege mai bine unitățile de 

măsură. De asemenea, mediul natural oferă exemple concrete de forme geometrice, iar jocurile de orientare 

bazate pe indicii matematice îmbină învățarea cu mișcarea și lucrul în echipă. 

Pentru ca aceste activități să fie eficiente, profesorul trebuie să planifice atent lecțiile, să stabilească 

obiective clare și să țină cont de nivelul de dezvoltare al elevilor, de siguranța acestora și de resursele 

disponibile. În acest context, profesorul devine un facilitator al învățării, ghidând elevii în procesul de 

descoperire și încurajând colaborarea și explorarea. 

Prin utilizarea spațiului outdoor în predarea matematicii, elevii beneficiază de o experiență de învățare 

mai dinamică și mai plăcută. Astfel, matematica devine o disciplină mai accesibilă și mai atractivă, 

contribuind la dezvoltarea armonioasă a elevilor și la formarea unor competențe esențiale pentru viața de zi cu 

zi. 
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EDUCAȚIA ÎN SOCIETATEA CUNOAȘTERII ȘI ROLUL FAMILIEI ÎN 

RELAŢIA ŞCOALĂ-COPIL 

GURGU ELENA ADRIANA, SC. GIM. NR 13, G.P.P. NR 14. RM VALCEA 
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Complexitatea sporită a societaţii actuale a dus la diferenţierea factorului educativ, la specializarea 

lor. S-ar putea crede că această specializare avea drept rezultat, automat, dezvoltarea armonioasă a copilului, 

indiferent de intersectarea acţiunilor si măsurilor luate. Fiecare copil se deosebeşte de ceilalţi, in primul rând 

prin caracterul său. După cum un tâmplar nu lucrează in acelaşi mod şi bradul si stejarul, tot aşa şi noi trebuie 

să ţinem cont de ,,lemnul” fiului sau fiicei noastre, elevului sau elevei noastre, adică de elasticitatea şi 

rezistenţa ,,capitalului său biopsihic” pentru a şti ce putem face din el fără prea multe riscuri. In ziua de azi 

educaţia este un fenomen social de transmitere a experienţei de viaţă a generaţiilor adulte şi a culturii, către 

generaţiile de copii şi tineri, in scopul pregătirii lor pentru integrarea in societate. Factorii instituţionali ai 

educaţiei sunt şcoala, familia, biserica s.a.m.d., totul educă: oamenii, lucrurile, fenomenele, dar in primul rând 

si în cea mai mare măsura – oamenii. Între acestia primul loc il ocupă părinţii si educatorii. Şcoala este 

instituţia socială în care se realizează educaţia organizată a tinerei generaţii. Ea este factorul decisiv care 

contribuie pentru formarea unui om apt capabil sa participe la dezvoltarea societăţii, să ia parte activă la viata, 

să fie pregătit pentru muncă. Menirea şcolii este nu numai de a inzestra elevii cu un bagaj de cunoştinţe cât 

mai mare, ci şi de a stimula calitatea de om. 

Din perspectiva unei analize sistemice, educaţia părinţilor apare ca o dimensiune a educaţiei 

permanente si Şcoala este un mediu social organizatoric în care universul copilului se extinde depăşind 

constrângerea dependenţei materne. Educaţia este cea care desăvârşeşte fiinţa umană, educaţie pe care copilul 

o primeşte în familie, în şcoală şi de la comunitate. Relaţia şcoală-familie-comunitate este una în care fiecare 

factor interrelaţionează cu ceilalţi. Colaborarea dintre şcoală şi familie presupune nu numai o informare 

reciprocă cu privire la tot ceea ce ţine de orientarea copilului ci şi înarmarea părinţilor cu toate problemele pe 

care le comportă această acţiune. 

Bibliografie: 

1. Robu, Maria, „Empatia în educaţie”, Didactica Publishing House, Bucureşti, 2008 

2. Cerghit, Ioan, Neacşu, Ioan,Negreţ Dobridor Ioan, „Prelegeri pedagogice”, Editura 

 

 

VALENȚE FORMATIVE ALE MATERIALELOR CONCRETE ÎN PROCESUL DE 

PREDARE-ÎNVĂȚARE-EVALUARE LA CLASELE SIMULTANE (CP ȘI CLASA 

A II-A) 

PROF. ÎNV. PRIMAR GUȚĂ ELENA - DENISA 

LICEUL TEHNLOGIC ORAȘ BĂILE GOVORA 
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Învățământul în regim simultan reprezintă una dintre cele mai complexe forme de organizare 

didactică, solicitând din partea cadrului didactic strategii inovatoare de management al timpului și al 

resurselor. Lucrarea de față explorează impactul utilizării materialelor concrete (manipulatives) în predarea 

matematicii la o clasă cu niveluri combinate: Clasa Pregătitoare și Clasa a II-a. Articolul evidențiază modul în 

care utilizarea axei numerelor, a cuburilor de tip „Numberblocks” și a materialelor artizanale (numărătoarea 

din resurse reciclabile) facilitează trecerea de la gândirea concret-intuitivă la cea abstractă, stimulând în 

același timp autonomia elevilor. 
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MATEMATICA , MUZICA ŞI DANSUL 

PROF.ÎNV. PRIMAR IORDAN LUCREŢIA 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ NR.13, RM VÂLCEA 

 

Un citat celebru afirmă că „Matematica este muzica raţiunii.” Dar oare ce au în comun aceste două 

ştiinţe şi arte? Se spune că ascultarea muzicii clasice duce la îmbunătăţirea abilităţilor matematice, dar şi că 

stăpânirea unor noţiuni elementare de matematică ajută la înţelegerea teoriei muzicale. Matematica este ştiinţa 

numerelor şi a formelor, o ştiinţă care a apărut din dorinţa oamenilor de a înţelege şi a exprima lumea 

înconjurătoare. Şi cum sunetul face parte din această lume, nu este de mirare că matematica poate fi folosită 

pentru descrierea sau construirea acesteiarmonii a sunetelor numită muzică. 

           Orice melodie este o împletire armonioasă şi structurată a unor sunete. Trăsăturile cele mai importante 

ale muzicii sunt ritmul şi tonalitatea. Ritmul este cel care ne face să ne legănăm de pe un picior pe altul sau să 

dăm din cap atunci când ascultăm un cântec care ne place. Aici, tempo-ul şi măsura joacă un rol important: 

tempo-ul stabileşte cât de alert trebuie cântată melodia, iar măsura dă muzicii o anumită pulsaţie. 
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Daca între matematică şi muzică este o strânsă legătură, iar muzica este ingredientul  nelipsit atunci 

când vine vorba de dans, este firesc să ne gândim că matematica şi arta dansului nu sunt tocmai străine una de 

alta. 

Ce face un începător atunci când învaţă să danseze vals? Numără paşii: 1, 2, 3, 1, 2, 3, 1, 2, 3, ... în 

ritmul muzicii. Deci mişcările specifice valsului formează un şir ale cărui elemente se repetă din 3 în 3. De 

obicei, mişcările mai accentuate sunt cele care cad pe timpii accentuaţi ai muzicii. În cazul valsului, mişcările 

accentuate sunt cele corespunzătoare cifrei 1. Iar în cazul dansatorilor profesionişti, traiectoriile descrise de 

aceştia pe podea în timpul dansului formează figuri geometrice complexe. Matematica se găseşte în ritm, în 

împărţirea dansatorilor pe grupe, în folosirea spaţiului sau în forma şi succesiunea mişcărilor pe care le face 

un dansator. Putem astfel spune că matematica este implicată în toate aspectele dansului.  

Bibliografie: 

1. Borzea C. - Matematica si stiinta educatiei, Editura Didactica si Pedagogica R.A, Bucuresti, 1995; 

 

 

 

DIMENSIUNI PROMATEMATICE ÎN GRĂDINIȚĂ: ABORDĂRI TEORETICE ȘI 

PRACTICI DIDACTICE 

PROF. IVĂNUȘ CARMEN  

PROF. DUȚU GABRIELA  

LICEUL DE ARTE VICTOR GIULEANU GRĂDINIȚA CU PROGRAM 

PRELUNGIT NORD 2 

Educația timpurie nu vizează memorarea unor algoritmi de calcul, ci formarea unei baze de gândire 

flexibile. Dimensiunile promatematice reprezintă ansamblul de operații mentale și deprinderi care pregătesc 

copilul pentru înțelegerea conceptelor matematice abstracte. În grădiniță, matematica este „trăită” prin 

manipularea obiectelor și explorarea mediului. 

Pilonii activităților promatematice 

Activitățile specifice se concentrează pe câteva operații logice fundamentale, esențiale pentru 

dezvoltarea cognitivă: 
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A. Trierea și Clasificarea   Este capacitatea copilului de a grupa obiectele după unul sau mai multe criterii 

(formă, culoare, mărime, grosime). Aceasta dezvoltă spiritul de observație și capacitatea de analiză. (ex: 

„Pune toate cercurile roșii în coșul din stânga.”) 

B. Serierea (Ordonarea)    Presupune aranjarea obiectelor într-o succesiune bazată pe o diferență gradată (de 

la cel mai mic la cel mai mare, de la cel mai lat la cel mai îngust). 

C. Corespondența „unu-la-unu”    Este precursorul număratului. Copilul învață să asocieze un obiect dintr-o 

mulțime cu un singur obiect din altă mulțime (ex: fiecărei păpuși îi corespunde o farfurie). 

D. Structuri și Modele (Pattern-uri)    Recunoașterea și continuarea unor modele repetitive (roșu-albastru-

roșu-albastru) ajută la dezvoltarea gândirii predictive și a logicii. 

 Rolul jocului didactic 

În perioada preșcolară, jocul este principala metodă de învățare. Prin jocul logic (folosind, de 

exemplu, trusele de piese geometrice Dienes), copiii: 

Identifică atributele obiectelor. 

Utilizează negația logică („nu este cerc”). 

Formează mulțimi pe baza intersecției sau reuniunii (la nivel intuitiv). 

Importanța mediului educațional 

Grădinița trebuie să ofere un context „matematizabil”. Centrul de activitate „Știință” sau „Joc de rol” trebuie 

dotat cu: 

Cântare, rigle, vase de măsurat (volum); 

Mozaicuri și puzzle-uri geometrice; 

Jocuri de construcție (Lego, cuburi) pentru orientare spațială. 

Dimensiunile promatematice nu sunt scopuri în sine, ci instrumente de cunoaștere. Un copil care știe 

să clasifice, să compare și să ordoneze va asimila conceptul de număr natural mult mai ușor în clasa 

pregătitoare, deoarece numărul va fi înțeles ca o proprietate a mulțimilor, nu ca un simbol abstract învățat pe 

de rost. 

Bibliografie: 

1. Berca, I. (2010). Metodica activităților matematice în grădiniță, Editura Pro Humanitate, București; 

2. Dumitrana, M. (2002). Activitățile matematice în grădiniță. Ghid practic, Editura Compania, 

București; 

3. Magdalena, D. (2005). Educația matematică în preșcolaritate, Editura Aramis, București. 
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DEZVOLTAREA GÂNDIRII LOGICO-MATEMATICE LA PREȘCOLARI 

PROF. EDUC. TIMPURIE MANDA MARILENA 

ȘCOALA I.GH. DUCA/G.P.P. TRAIAN, RM. VÂLCEA 

 

Dezvoltarea gândirii logico-matematice la preșcolari reprezintă un proces educațional fundamental 

pentru formarea structurilor cognitive de bază ale copilului. Aceasta nu se limitează la achiziția de noțiuni 

numerice sau la formarea deprinderilor de calcul, ci presupune dezvoltarea capacităților de relaționare, 

comparare, clasificare, ordonare, seriere, corespondență și rezolvare de probleme, ca mecanisme esențiale ale 

gândirii raționale.  

Educația matematică timpurie se realizează preponderent prin experiență directă, joc și explorare 

activă, în contexte semnificative și relevante pentru copil. Sunt evidențiate rolul jocului ca strategie 

educațională centrală, importanța învățării experiențiale și relevanța abordărilor educaționale moderne, 

centrate pe copil, pe ritmul său de dezvoltare și pe nevoile sale individuale. De asemenea, este subliniat rolul 

educatorului ca facilitator al învățării, mediator al experiențelor cognitive și creator de contexte educaționale 

stimulative și formative.  

Dezvoltarea gândirii logico-matematice este prezentată ca un proces formativ complex, cu impact 

major asupra autonomiei cognitive, adaptabilității sociale, gândirii critice și formării personalității copilului, 

educația matematică timpurie fiind reconceptualizată ca pilon esențial al dezvoltării holistice și al formării 

competențelor de viață. 

Educația logico-matematică timpurie contribuie la formarea unor copii autonomi, creativi, adaptabili 

și capabili de raționament, pregătiți  pentru provocările școlare și sociale viitoare. Astfel, dezvoltarea gândirii 

logico-matematice nu este un obiectiv punctual, ci un proces educațional continuu, integrat în formarea 

holistică a copilului și în construcția unei personalități echilibrate și funcționale. 

Bibliografie: 

1. Pânișoară, I.O., Psihologia educației. Fundamente teoretice și aplicații practice, Editura Polirom, Iași, 

2015. 
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MATEMATICA ÎN ÎNVĂȚĂMÂNTUL PRIMAR – STRATEGIE 

MODERNĂ DE FORMARE A COMPETENȚELOR 

PROF. ÎNV. PRIMAR: MATEESCU OLIMPIA-ELENA 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ PĂUȘEȘTI-OTĂSĂU 

 

Lucrarea abordează problematica predării matematicii în clasele primare din perspectiva utilizării 

metodelor moderne de instruire, evidențiind rolul acestora în formarea competențelor fundamentale ale 

elevilor. Matematica, disciplină de bază în învățământul primar, contribuie în mod esențial la dezvoltarea 

gândirii logice, a capacității de analiză, a spiritului critic și a deprinderilor de rezolvare a problemelor. 

În prima parte a lucrării este subliniată importanța abordării centrate pe elev, care înlocuiește modelul 

tradițional, bazat predominant pe transmiterea de informații și exercițiul repetitiv. Se evidențiază faptul că 

metodele tradiționale, deși utile în anumite contexte, pot conduce la învățare mecanică și la scăderea 

motivației elevilor, mai ales atunci când conținuturile matematice sunt percepute ca fiind abstracte și dificil de 

înțeles. 

Lucrarea prezintă caracteristicile metodelor moderne de predare, precum învățarea prin descoperire, 

problematizarea, jocul didactic, lucrul în echipă și integrarea tehnologiei în procesul instructiv-educativ. 

Aceste metode transformă ora de matematică într-un spațiu interactiv, în care elevul devine participant activ, 

își exprimă ideile, argumentează soluții și colaborează cu colegii. Se pune accent pe dezvoltarea 

competențelor, nu doar pe acumularea de cunoștințe. 

De asemenea, sunt analizate principalele provocări ale implementării metodelor moderne: necesitatea 

unei proiectări riguroase, adaptarea activităților la particularitățile individuale ale elevilor și gestionarea 

eficientă a timpului didactic. Rolul cadrului didactic este esențial, acesta devenind facilitator al învățării, ghid 

și susținător al progresului fiecărui elev. 

În concluzie, lucrarea evidențiază faptul că îmbinarea echilibrată a metodelor tradiționale cu cele 

moderne conduce la o predare eficientă și formativă a matematicii în ciclul primar. Prin utilizarea strategiilor 

activ-participative, elevii dobândesc nu doar competențe matematice solide, ci și încredere în propriile forțe, 

autonomie și capacitatea de a aplica cunoștințele în situații reale de viață. 
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DEZVOLTAREA COMPETENȚELOR SPECIFICE MATEMATICII, ȘTIINȚELOR 

ȘI TEHNOLOGIEI ÎN ÎNVĂȚĂMÂNTUL PRIMAR 

PROF. MATEESCU CORINA-ELENA 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ „ANTON PANN” RM. VÂLCEA 

 

Motto: Matematica este un mod de gândire cu valoare universală şi prilejuieşte bucurii spirituale la care orice 

fiinţă umana ar trebui să aibă acces.” (Solomon Marcus) 

Termenul de competenţe se referă la o combinaţie de deprinderi, cunoştinţe, aptitudini şi atitudini şi 

includ disponibilitatea de a învăţa  în completarea la „a şti cum”. 

Competenţele cheie reprezintă un pachet multifuncţional, transferabil de cunoştinţe, abilităţi şi 

atitudini  de care au nevoie toţi indivizii pentru împlinirea şi dezvoltarea personală, incluziunea socială şi 

găsirea unui loc de muncă. Acestea trebuie să se fi dezvoltat la sfârşitul educaţiei obligatorii şi trebuie să 

acţioneze ca fundament pentru învăţare ca parte a educaţiei pe tot parcursul vieţii.Aceste competenţe trebuie 

adaptate  la cadrul  social, lingvistic şi cultural al indivizilor. 

 Competenţele-cheie vizate direct prin studiul matematicii sunt  reprezentate de competenţele 

matematice şi competenţele de bază în ştiinţe şi tehnologii.  

Prin studiul matematicii sunt vizate indirect alte competenţe-cheie: 

Comunicarea în limba maternă 
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Comunicareîn limbi străine 

Competenţe în utilizarea noilor tehnologii informaţionale şi de comunicaţie 

Competenţe pentru a învăţa să înveţi 

Competenţe de relaţionare interpersonală şi competenţe civice 

Spirit de iniţiativă şi antreprenoriat 

Sensibilizare culturală şi exprimare artistică 

Competenţe specifice  în domeniul matematicii, ştiinţelor  şi tehnologiei: 

Capacitate de adunare, scădere ,înmulţire, împărţire, mental şi in scris; 

Abilităţi de rezolvare de probleme  practice,întâlnite în contextul vieţii de zi cu zi; 

Abilităţi de utilizare a cunoştinţelor ştiinţifice menite să explice lumea naturală; 

Competenţe tehnologice de înţelegere şi utilizare de cunoştinţe care pot modifica   natura în funcţie de 

necesităţi;  

         Dezvoltarea potenţialului de gândire şi creativitate se realizează prin activităţi care solicită 

independenţă, originalitate. De aceea, am  fost receptivă la ceea ce interesează şi place copiilor, la ceea ce vor 

şi pot realiza, valorificând în activitate toate forţele şi capacităţile lor, satisfăcându-le interesele.Personal, am 

căutat să orientez gândirea elevilor spre probleme a căror soluţie are un caracter inductiv, plecând de la ideea 

posibilităţii găsirii unei soluţii optime din mai multe posibile, care are o valoare cognitivă, constituind un 

mijloc de creativitate.   
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METODA FIGURATIVĂ 

 PROF. ÎNV. PRIMAR COTEA MARIA 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ ,,NICOLAE BĂLCESCU” RM. VÂLCEA 

 

Metoda figurativă (grafică),este o metodă foarte des utilizatăîn ciclul primar. Ea constă în 

reprezentarea mărimilor necunoscute prin diferite simboluri, evidentiind in această reprezentare si posibilele 

relații dintre mărimile problemei. Utilizând pentru reprezentarea marimilor, segmente de dreaptă sau alte 

figuri geometrice, precum si scheme ale obiectelor despre care se vorbește in probleme, metoda ușurează 

trecerea de la abstract la concret si invers, netezind calea spre utilizarea metodelor algebrice in rezolvarea 

problemelor. 

În aplicarea metodei, se ia o marime drept reper (de regulă cea mai mică), celelalte mărimi fiind 

reprezentate in funcție de aceasta.  

Metoda permite, uneori chiar necesită, formularea de ipoteze referitoare la evoluția unei situații 

reprezentate inițial sau la posibilele consecințe ale unor modificări efectuate de rezolvitor precum unele 

tansferuri sau folosirea unor expresii ca ,,îi mai dau eu celui mai mic". ..ii mai iau eu celui mai mare". 

Problemele care se rezolvă prin metoda figurativă le putem împărţi în două mari categorii şi anume: 

cu date sau mărimi discrete, înţelegând prin aceasta că mărimile pot fi numărate câte una şi că se pot pune în 

corespondenţă după anumite criterii. În acest caz mărimile le figurăm prin simboluri. 

cu date sau mărimi continui, caz în care, le figurăm cu segmente. 

       Etapele de rezolvare: 

Citirea enunțului și sublinierea informațiilor esențiale; 

Scrierea și analiza datelor, a relațiilor dintre acestea; 

Reprezentarea grafică a datelor; 

Planul de rezolvare. 

Bibliografie : 
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NOI ASPECTE ÎN PREDAREA MATEMATICII LA ÎNVĂȚĂMÂNTUL 

PRIMAR – PERSPECTIVE MODERNE ȘI CERCETĂRI RECENTE 

MIHALACHE ANA-MARIA 

ȘCOALAGIMNAZIALĂ ANTON PANN 

 

În contextul evoluțiilor din domeniul educației și al dezvoltării tehnologiei, metodele tradiționale sunt 

completate de strategii didactice moderne care pun accent pe participarea activă a elevului și pe dezvoltarea 

gândirii logice și critice. 

Importanța abordării centrate pe elev este principalul aspect prezentat. De asemenea, este analizat 

rolul tehnologiei digitale în predarea matematicii, prin utilizarea aplicațiilor interactive, a platformelor 

educaționale și a instrumentelor digitale care facilitează învățarea vizuală și interactivă. 

Un alt aspect abordat este integrarea interdisciplinară prin modelul STEAM, care conectează 

matematica cu alte domenii precum științele, tehnologia și artele, contribuind la dezvoltarea creativității și a 

capacității de aplicare a cunoștințelor în situații reale. Referatul evidențiază și rolul analizei datelor 

educaționale în identificarea dificultăților de învățare și în adaptarea strategiilor didactice la nevoile elevilor. 

De asemenea, se subliniază importanța utilizării jocului didactic în predarea matematicii la clasele 

primare, deoarece acesta crește motivația pentru învățare și facilitează înțelegerea conceptelor matematice 

într-un mod accesibil și atractiv. În final, lucrarea evidențiază necesitatea formării continue a cadrelor 

didactice pentru a putea implementa eficient metodele moderne de predare. 

În concluzie, adoptarea acestor noi abordări didactice contribuie la îmbunătățirea procesului 

educațional și la dezvoltarea competențelor matematice ale elevilor, pregătindu-i pentru a utiliza gândirea 

logică și analitică în diverse contexte din viața de zi cu zi. 
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MATEMATICA – O AVENTURĂ A GÂNDIRII PENTRU ELEVII DIN 

CICLUL PRIMAR 

PROF.ÎNV.PRIMAR: NENIȚOIU-ROMAN ELENA-BIANCA 

ȘCOALA GIMN.NR.4, RM.VÂLCEA, JUD. VÂLCEA 

 

Matematica reprezintă una dintre disciplinele fundamentale ale procesului educațional, având un rol 

esențial în dezvoltarea gândirii logice, a capacității de analiză și a rezolvării de probleme. În ciclul primar, 

modul în care sunt prezentate noțiunile matematice influențează semnificativ atitudinea elevilor față de 

această disciplină. De aceea, este important ca predarea matematicii să fie realizată într-o manieră accesibilă, 

atractivă și adaptată nivelului de înțelegere al copiilor. 

            ’’Matematica pe înțelesul tuturor – dedicată copiilor din ciclul primar” își propune să evidențieze 

importanța utilizării unor metode didactice moderne care să faciliteze înțelegerea conceptelor matematice de 

către elevii mici. În acest sens, sunt prezentate modalități prin care matematica poate fi explicată într-un mod 

simplu și intuitiv, astfel încât copiii să poată înțelege și aplica cunoștințele dobândite în viața de zi cu zi. 

Un rol important în procesul de predare-învățare îl au metodele interactive, precum jocul didactic, 

activitățile practice și utilizarea materialelor concrete. Prin intermediul acestor strategii, elevii sunt implicați 

activ în procesul de învățare și își dezvoltă interesul pentru matematică. De asemenea, legătura dintre 

matematică și situațiile din viața reală contribuie la consolidarea cunoștințelor și la formarea unor competențe 

utile pentru dezvoltarea intelectuală a elevilor. 

Lucrarea evidențiază și rolul cadrului didactic în crearea unui mediu educațional stimulativ, în care 

elevii să se simtă încurajați să exploreze, să pună întrebări și să descopere soluții. Prin  utilizarea unor metode 

adaptate nivelului de dezvoltare al copiilor, profesorul poate transforma matematica dintr-o disciplină 

percepută ca dificilă într-una atractivă și accesibilă. 

În concluzie, predarea matematicii în ciclul primar trebuie să pună accent pe metode interactive, 

exemple concrete și activități practice, care să sprijine înțelegerea conceptelor matematice și să stimuleze 

curiozitatea elevilor. Astfel, matematica poate deveni nu doar o disciplină școlară importantă, ci și un 

instrument util în viața de zi cu zi, contribuind la formarea unei gândiri logice și creative. 
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PRACTICI INOVATIVE ÎN PREDAREA METODEI GRAFICE LA CICLUL 

PRIMAR 

PROF. ÎNV. PRIMAR CEAUȘOGLU ANELICE, ȘCOALA GIMNAZIALĂ NR. 4 

PROF. ÎNV.PRIMAR NICA DAIANA-CRISTINA, ȘCOALA GIMNAZIALĂ NR. 4 

 

Metoda grafică facilitează înțelegerea conceptelor matematice prin reprezentări vizuale.Elevii de 

vârstă mică învață mai ușor atunci când informația este prezentată concret și intuitiv, iar utilizarea schemelor, 

diagramelor sau desenelor contribuie la dezvoltarea gândirii logice și a capacității de rezolvare a problemelor. 

În contextul educației moderne, cadrele didactice sunt încurajate să adopte practici inovative care să valorifice 

potențialul metodei grafice și să stimuleze participarea activă a elevilor. 

Una dintre practicile inovative este utilizarea organizatorilor grafici digitali. Prin intermediul 

aplicațiilor educaționale sau al tablelor interactive, elevii pot construi diagrame, scheme sau reprezentări 

grafice ale problemelor matematice. Această abordare facilitează înțelegerea relațiilor dintre datele problemei 

și soluție, iar caracterul interactiv al activităților crește motivația pentru învățare. De asemenea, profesorii pot 

folosi platforme digitale pentru a prezenta modele vizuale dinamice, care ajută elevii să observe mai clar pașii 

de rezolvare. 
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O altă practică inovativă constă în integrarea învățării prin joc. Activitățile ludice, precum jocurile de 

potrivire a diagramelor cu problemele corespunzătoare sau completarea unor scheme grafice, contribuie la 

consolidarea cunoștințelor într-un mod atractiv. În cadrul acestor activități, elevii lucrează individual sau în 

echipă pentru a reprezenta grafic relațiile dintre cantități, ceea ce stimulează colaborarea și dezvoltarea 

gândirii critic. 

Învățarea prin proiect reprezintă o altă modalitate eficientă de valorificare a metodei grafice. Elevii 

pot realiza postere sau prezentări vizuale în care să ilustreze modul de rezolvare a unor probleme matematice 

prin diagrame sau desene. Prin aceste activități, elevii devin mai implicați în procesul de învățare, își dezvoltă 

creativitatea și își consolidează competențele matematice. 

În concluzie, practicile inovative în predarea metodei grafice la ciclul primar contribuie la 

transformarea procesului educațional într-unul mai interactiv și mai eficient. Utilizarea tehnologiilor digitale, 

a jocului didactic și a învățării prin proiect facilitează înțelegerea conceptelor matematice și dezvoltă abilități 

esențiale pentru formarea gândirii logice a elevilor. 

Bibliografie: 
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ŞCOALA S-A MUTAT ŞI PE CALCULATOR, CU SAU FĂRĂ VOIA 

NOASTRĂ, EDUCAŢI ŞI EDUCATORI ÎŞI CAUTĂ O MARE PARTE DIN 

RESURSE ÎN INTERNET. CÂT E DE BINE? CÂT E DE RĂU? 

PROF. ÎNV. PRIMAR NIȚĂ MIRELA 

LTSP NEAGOE BASARAB, STRUCTURA 

ȘC.GIMNAZIALĂȘ.V.CANTACUZINO 

 

Textul analizează impactul tehnologiei asupra procesului de învățare, evidențiind necesitatea adaptării 

școlii la profilul „nativului digital”. Deoarece metodele tradiționale de predare devin deseori ineficiente 

pentru generațiile actuale, autorul propune integrarea softurilor educaționale interactive și a platformelor de 

colaborare (ex. didactic.ro) pentru a menține motivația elevilor. 

Punctele centrale ale analizei includ: 
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Eficientizarea învățării: Digitalizarea permite transformarea informațiilor teoretice în experiențe 

vizuale și practice, facilitând înțelegerea fenomenelor complexe. 

Educația continuă: Pentru adulți, platformele online oferă flexibilitate și „pastile de instruire” adaptate 

ritmului profesional modern. 

Rolul mediator al adultului: Părinții și profesorii au responsabilitatea de a orienta copiii către resurse 

online de calitate, asigurând un echilibru între explorarea virtuală și activitățile recreative. 

Concluzia textului subliniază că mediul online nu substituie rolul profesorului, ci devine un partener 

esențial în crearea unui sistem educațional hibrid, capabil să răspundă provocărilor societății contemporane. 

Bibliografie 
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2. IOAN DRĂGAN, Comunicarea. Paradigme şi teorii, vol. 2, Bucureşti, Editura Rao, 2007b. 
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GHEORGHE ȚIȚEICA – UNUL DINTRE  CEIMAI MARI MATEMATICIENI AI 

LUMII 

OCHIA MĂDĂLINA – LIC.TEHNOLOGIC FERDINAND I RM. VÂLCEA 

OCHIA FLORIN – CNI MATEI BASARAB RM. VÂLCEA 

 

Unul dintre numele care au scris istorie în dezvoltarea matematicii în România, a fost Gheorghe 

Țițeica. S-a născut la Turnu-Severin, la 4 octombrie 1873. El a urmat liceul din Craiova, unde s-a distins la 

toateo biectele. După ce a absolvit liceul, Ţiţeica vine în Bucureşti. El obţine prin concurs o bursă şi poate să 

urmeze astfel  matematicile. Ţiţeica îşi ia licenţa şi este numit profesor la seminarul Nifon. Izbuteşte să plece 

la Paris, din economiile făcute cu greu din salariul său, unde a studiat neîncetat, împărţindu-se aproape 

exclusiv între cursuri şi biblioteci, devenind al cincilea român doctor în matematici al Universităţii din Paris, 

după Spiru Haret, David Emanuel, Const. Gogu şi N. Coculescu. El a fost invitat la universităţile din Roma, 

Bruxelles şi de câteva ori la Paris, să ţină cursuri. Cărţile  sale se bucură de o deosebită preţuire şi au avut o 
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mare circulaţie. Întors în ţară, Ţiţeica este numit în 1900, la Universitatea din Bucureşti, ca profesor la catedra 

de geometrie, la care a funcţionat aproape 40 de ani. Lecţiile lui Ţiţeica erau de o desăvârşită artă a 

pedagogiei. El îşi ţinea întotdeauna cursul la nivelul de înţelegere al studenţilor şi punea suflet în predare, 

atâta caldă convingere în tot ceea ce expunea încât lecţia lui te cucerea  de la început, te determina să-l 

urmăreşti  cu viu interes până la sfârşit şi să pleci de la curs cu lecţia învăţată. Gheorghe Ţiţeica, născut în 

poarta Severinului, din spuma albă a Dunării, rămâne  un nume de referinţă în matematica românească. 

Românul care în liceu îşi ajuta familia din bursa de studiu, iar la 27 de ani era unul dintre marii 

matematicieni ai lumii, i-a uimit pe toţi cu raţionamentele sale logice. 

Bibliografie : 

1. Ștefania Șița - Contribuţia lui Gheorghe Ţiţeica la dezvoltarea geometriei elementare, Didactic Press, 

București, 2005 

 

 

 

IMPORTANȚA EDUCAȚIEI DIGITALE ÎN GRĂDINIȚĂ 

PROF.ED.TIMPURIE PANAIT MIHAI MIHAELA ELENA 

ȘCOALAGIMNAZIALĂ SAT MĂGURA, MIHĂEȘTI, VÂLCEA 

 

Educația digitală în grădiniță se concentrează pe utilizarea responsabilă și creativă a tehnologiei 

pentru a sprijini dezvoltarea timpurie a copiilor, fără a înlocui însă experiențele senzoriale și sociale 

fundamentale. Aceasta nu înseamnă doar expunerea la ecrane, ci integrarea pedagogică a instrumentelor 

digitale pentru a facilita învățarea activă. 

Trăim în epoca în care cuvântul digitalizare se regăsește în multe dintre domeniile sociale. Este 

aproape pe buzele tuturor. De la bănci, producători și comercianți la divertisment și mai nou la instituții 

publice menite să servească necesitățile societății; devenim tot mai virtuali. Odată cu pandemia întreaga 

omenire și-a modificat raportarea la viața socială, fiind afectate cele mai importante segmente sociale, 

inclusive sistemul educational. 

Tehnologia informațională este o nouă etapă în evoluția societății, un nou stil de viață, care presupune 

folosirea intensă a informațiilor în toate domeniile existenței și activității umane, iar grădinița are un rol 

important, deoarece aceasta reprezintă „punctul de pornire” pentru societatea de mâine. Prin intermediul 

jocului digital, copiii experimentează o problemă simulată într-un mod practic și pragmatic.  
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Utilizarea calculatorului în educatia preşcolarilor permite transmiterea şi asimilarea noilor cunoştinţe 

într-un mod atractiv pentru copii. Procesul de educatie este mult mai eficient. Copiii învaţă jucându-se, sunt 

puşi în situaţia de găsire de soluţii şi de a lua decizii pentru rezolvarea problemelor. Calculatorul este un 

mijloc de instruire care ţine atenţia copilului activă pe tot parcursul activităţii de învăţare. Imaginaţia, la vârsta 

preşcolară, capătă noi aspecte.   

Prin utilizarea calculatorului, procesul de predare-învăţare-evaluare capătă noi dimensiuni şi 

caracteristici, permite transmiterea de noi cunoştinţe şi sugerează semnificaţiile acestora. Strategiile de 

predare-învăţare folosite pot sprijini şi stimula procesele învăţării active. Procesul de învăţare devine 

interesant şi plăcut prin intermediul calculatorului. Imaginile viu colorate, însoţite de texte sugestive, permit 

dezvoltarea limbajului şi a vocabularului celor mici. Bagajul de cunoştinţe generale creşte, pornind de la 

noţiuni simple, cum ar fi culorile şi ajungând până la cunoaşterea de poezii, cântece, precum şi a unor 

proverbe şi zicători. 

Fiind un mijloc modern de educaţie, utilizarea sistemelori nformatice a câştigat teren datorită 

virtuţilor foarte atractive pentru copii, accesibilităţii pentru aceştia şi facilitării prezentării informaţiilor. 

Utilizarea calculatorului în educaţie are marele avantaj de a facilita trecerea de la acumularea pasivă de 

informaţii de către copii la învăţarea prin descoperire, ei învaţă să înveţe, dezvoltându-şi în acest mod 

abilităţile şi strategiile cognitive pe care le vor folosi şi adapta în diverse alte situaţii. 

Bibliografie: 

1. Cucoș, Constantin, 2006, ,,Informatizarea în educație. Aspecte ale virtualizarii formării” , Editura Polirom, 
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JOCUL  DIDACTIC MATEMATIC 

PROF. ÎNV. PRIMAR PASCU LUMINȚA-MIHAELA 

LICEUL SANITAR “ANTIMIVIREANU” , RM. VÂLCEA 

 

Jocul constituie o formă de manifestare întâlnită la copiii tuturor popoarelor lumii din cele mai vechi 

timpuri. El este esenţa şi raţiunea de a fi a copilăriei. 

În activitatea de fiecare zi a copilului, jocul ocupă un loc important deoarece, jucându-se, copilul îşi 

satisface nevoia de activitate, de a acţiona cu obiecte reale sau imaginare, de a transpune în diferite roluri şi 

situaţii care îl apropie de realitatea înconjurătoare. 
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Pentru copil aproape orice activitate este joc. Tocmai prin joc el ghiceşte şi anticipează conduitele 

superioare. 

Cunoscând locul pe care îl ocupă jocul în viaţa copilului este uşor de înţeles eficienţa folosirii lui în 

procesul instructiv - educativ. Folosirea jocului didactic în procesul instructiv - educativ face ca elevul să 

înveţe cu plăcere, să devină interesat faţă de activitatea ce se desfăşoară, face ca cei timizi să devină mai 

volubili, mai activi, mai curajoşi, să capete mai multă încredere în capacităţile lor. 

În şcoală motivaţia intrinsecă pentru învăţătură nu apare la comandă. Din această cauză, în cazul 

proceselor instructive, trebuie să se revină la alte premise până ce se fonnează potenţialul necesar şi între 

acestea jocul constituie un ajutor nepreţuit pentru a învăţa fără constrângere. 

J- Bruner spunea că jocul constituie o admirabilă modalitate de a-i face pe elevi să participe activ la 

procesul de învăţare. Elevii simt nevoia să stabilească o relaţie între gândirea abstractă şi gestul concret, 

tocmai ceea ce-şi propune jocul. El valorifică avantajele dinamicii de grup. 

Jocul didactic poate fi folosit cu succes la captarea atenţiei elevilor pe tot parcursul activităţilor 

didactice. 
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À QUOI ÇA SERT, LES MATHS ? 

PROF. PERȚA GABRIELA MIHAELA, ȘCOALA GIMN.NR. 4 RM.VÂLCEA 

 

Beaucoup de situations de notre quotidien font appel aux mathématiques. Dans un monde où les 

nombres sont partout, savoir calculer est indispensable. D’ailleurs, il est impossible de passer une journée 

sans utiliser l’une des opérations élémentaires.  

Les mathématiques sont essentielles pour structurer la pensée, développer la logique, et comprendre le 

monde. 

Les mathématiques sont omniprésentes:  
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Vie quotidienne : Gérer un budget, calculer des pourcentages, convertir des unités, faire des achats, ou 

optimiser le temps de trajet. 

Domaine professionnel : Utilisation par les ingénieurs pour la construction, les informaticiens pour les 

algorithmes et l'IA, les médecins pour les statistiques, les architectes, et dans la finance. 

Développement cognitif : Exercer le cerveau, développer l'esprit critique, la rigueur, l'imagination et 

la capacité d'abstraction. 

Compréhension du monde : Modéliser des phénomènes naturels (météo, épidémies), analyser des 

populations ou optimiser des ressources.  

Les mathématiques sont étroitement liées à la vie quotidienne et à nos activités. Si nous prenons 

aujourd'hui des cours de maths, c'est principalement pour les appliquer de différentes façons, parfois sans 

même en être conscient : dans la cuisine, au bureau, durant nos études, pour créer les outils technologiques, 

pour se divertir.  

Les mathématiques organisent la vie humaine. Elles nous permettent aussi de développer un 

raisonnement logique, critique et à mieux se repérer dans l'espace. Les  mathématiques sont une clé pour 

comprendre le monde qui nous entoure.  

Les mathématiques aident une personne à être ouverte d'esprit parce que sa pratique demande de la 

souplesse et de la réflexion.  

Elles sont présentes dans notre vie quotidienne, dans le monde du travail et plus généralement : elles 

sont partout.Il est donc important de comprendre les mathématiques pour faire face à notre monde en 

constante évolution ! 

En résumé, les mathématiques ne sont pas seulement des calculs, mais un outil de modélisation et de 

raisonnement omniprésent dans la technologie et la vie de tous les jours.  

La vie humaine en général consiste en de nombreuses situations qui l'obligent à choisir et à rechercher 

des moyens d'accéder à des problèmes complexes et de les affronter, et à cet égard, les mathématiques 

activent l'esprit à travers ce qui suit. 

Sitographie: 
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GÂNDIREA ȘI REZOLVAREA PROBLEMELOR DE MATEMATICĂ 

PROF. ÎNV. PRIMAR, PIETRARU DENISA 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ NICOLAE BĂLCESCU DRĂGĂȘANI 

 

Dintre procesele cognitive cea mai solicitată este gândirea prin cele cinci operaţii logice de analiză, 

sinteză, comparație, abstractizare și generalizare. Rezolvând probleme, formăm la elevi priceperi și deprinderi 

de a analiza situația dată de problemă, de a intui și descoperi calea prin care se obţine ceea ce se cere în 

problemă. Astfel, rezolvarea problemelor contribuie la cultivarea și dezvoltarea capacităților anticipativ - 

imaginative, la educarea perspicacității și spiritului de inițiativă, la dezvoltarea încrederii în forţele proprii 

(Dobrițoiu, 2017). 

Problemele de matematică sunt strâns legate prin însăși enunțul lor de viață practică, dar și prin 

rezolvarea lor. Ele generează la elevi un simț al realităţii de tip matematic formându-le deprinderea de a 

rezolva și alte probleme pe care viața le pune înaintea lor. 

Scopul rezolvării problemelor pune în evidență atât complexitatea posibilităților de a contribuila 

educaţia multilaterală a elevilor/studenților prin rezolvarea problemelor, cât și urmărirea sistematică, 

peparcursul întregii școlarități, a dezvoltării și complicării treptate a priceperilor și deprinderilor de a rezolva 

probleme printr-o gradare justă a problemelor și a întregii munci de rezolvare a lor, precum și consolidarea 

sistematică a acestor priceperiși a deprinderilor respective. 

Deci, din punct de vedere instructiv, rezolvarea problemelor constituie aplicarea cunoştinţelor 

dobândite în legătură cu operaţiile matematice și proprietăţile   lor, clarificarea, consolidarea și aprofundarea 

acestor cunoştințe. Prin rezolvarea de probleme se dezvoltă deprinderi eficiente de muncă intelectuale. 

Așadar, matematica este arta de a da același nume unor lucruri diferite (Poincaré), este o știință a 

analogiilor (Banach), este un triumf al metaforei. Departe de ceea ce școala, în mod obișnuit, ne învață, 

matematica poate deveni una din cele mai fascinante discipline – aceasta este pledoaria matematicianului 

Solomon Marcus. Prin învăţarea matematicii se cultivă o serie de atitudini: de a gândi personal și activ, de a 

folosi analogii, de a analiza o problemăși a o descompune în probleme simple, etc. De asemenea se 

formeazăși o serie de aptitudini pentru matematică: capacitatea de a percepe selectiv, capacitatea de a trece de 

la aspectul diferențial la cel integral sau invers, polivalența gândirii, capacitatea de a depune un efort 

concentrat. 
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NOTIUNILE MATEMATICE LA NIVELUL EDUCATIEI TIMPURII 

PROF. ÎNV. PREȘCOLAR PIRCAN IOANA, G.P.N. BARZA,  

ȘCOALA GIMN. BUDEȘTI 

 

  Activităţile matematice au un loc important în procesul instructiv-educativ din învățământul preșcolar 

avându-se în vedere atât sarcinile pe care le urmăreşte grădiniţa în pregătirea copilului pentru şcoală cât şi 

influenţa pe care o exercită această formă de activitate asupra dezvoltării generale a copilului. 

           Copilul de vârstă preșcolară este pus deseori în situaţia de a opera cu cantităţi diferite de obiecte sau 

jucării, de a număra, de a socoti. În această etapă, ei nu fac altceva decât să-i imite pe adulţi pe care îi 

audfolosind numerelesau care în mod greşit se străduiesc chiar să-i înveţe să numere mult mai inainte de 

vreme. 

Activităţile matematice dezvoltă la copii gândirea şi operaţiile ei: analiza, sinteza, comparaţia, 

generalizarea, abstractizarea. Astfel, ei se desprind sa separe obiectele, să compare între ele grupurile de 

obiecte, jucării, constatând egalitatea sau inegalitatea cantităţii lor. 

Activităţile matematice stimulează imaginaţia şi memoria copilului. Astfel, în rezolvarea unei 

probleme orale, copiii trebuie să-şi reprezinte situaţiile relatate, precum şi relaţiile cuprinse în enunţul 

problemei.Înţelegerea cunoştinţelor noi şi asimilarea conştientă a acestora depinde de gradul de concentrare a 

atenţiei, de efortul voluntar depus de copii pentru a urmări firul explicaţiilor, succesiunea operaţiilor. Învăţând 

să numere sau să facă unele calcule simple, copiii îşi formează o serie de calităţi şi deprinderi utile. Din cele 
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arătate mai sus putem desprinde contribuţia activităţilor matematice la dezvoltarea intelectuală a copiilor şi la 

pregătirea lor temeinică pentru învăţarea matematicii în ciclul primar. 

Bibliografie : 
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DIMENSIUNI ALE PROBLEMELOR MATEMATICE 

 PROF.ÎNV.PRIMAR: POPA ANA-MARIA 

                                                     ȘCOALA GIMNAZIALĂ SAT BODEȘTI  

 

Matematica reprezintă una dintre disciplinele fundamentale ale educației, având un rol esențial în 

dezvoltarea gândirii logice și a capacității de rezolvare a problemelor. În cadrul procesului de predare-

învățare, problema matematică ocupă un loc central, deoarece prin intermediul ei elevii sunt puși în situația de 

a aplica noțiunile teoretice în contexte concrete. Problema matematică nu se limitează doar la efectuarea unor 

calcule, ci presupune înțelegere, analiză, interpretare și formularea unor strategii de rezolvare. 

Prima dimensiune importantă este dimensiunea cognitivă. Aceasta se referă la procesele de gândire 

implicate în rezolvarea unei probleme matematice. Elevul trebuie să înțeleagă enunțul, să identifice datele 

problemei, să stabilească relațiile dintre acestea și să aleagă metoda potrivită de rezolvare. În această etapă 

sunt implicate operații mentale precum analiza, sinteza, comparația și generalizarea. Dezvoltarea dimensiunii 

cognitive este esențială mai ales în învățământul primar, deoarece elevii își formează bazele gândirii 

logico‑matematice. 

O a doua dimensiune este dimensiunea aplicativă sau practică. Problemele matematice oferă 

oportunitatea de a conecta matematica cu situații reale din viața de zi cu zi. De exemplu, elevii pot rezolva 

probleme legate de măsurarea distanțelor, calcularea unor cantități sau gestionarea banilor. Astfel, matematica 

devine mai accesibilă și mai utilă pentru elevi. Această dimensiune contribuie la dezvoltarea capacității de a 

utiliza cunoștințele matematice în contexte variate. 
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Dimensiunea formativă reprezintă o altă componentă importantă a problemelor matematice. Prin 

rezolvarea problemelor, elevii își dezvoltă perseverența, răbdarea și spiritul de observație. De multe ori, 

rezolvarea unei probleme presupune încercări repetate și corectarea unor greșeli, ceea ce contribuie la 

formarea unei atitudini pozitive față de învățare. În plus, elevii învață să își verifice rezultatele și să își 

argumenteze modul de rezolvare. 

Dimensiunea metodologică se referă la strategiile și metodele utilizate pentru rezolvarea problemelor 

matematice. Printre metodele frecvent utilizate se numără reprezentarea grafică, metoda încercărilor, metoda 

mersului invers sau utilizarea schemelor și a desenelor. Aceste metode îi ajută pe elevi să înțeleagă mai bine 

relațiile dintre datele problemei și să identifice pașii necesari pentru obținerea soluției. 

O altă dimensiune importantă este dimensiunea educativă. Problemele matematice contribuie la 

dezvoltarea unor valori precum responsabilitatea, cooperarea și respectul pentru muncă. Atunci când elevii 

lucrează împreună pentru a găsi soluții, ei își dezvoltă abilitățile de comunicare și învață să accepte opinii 

diferite. În acest fel, matematica devine nu doar o disciplină de studiu, ci și un mijloc de formare a 

personalității. 

În concluzie, problema matematică are multiple dimensiuni care contribuie la dezvoltarea intelectuală 

și personală a elevilor. Prin utilizarea adecvată a problemelor matematice în activitatea didactică, cadrul 

didactic poate stimula gândirea logică, creativitatea și interesul elevilor pentru matematică. 
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Realitățile lumii dinamice în care trăim demonstrează că matematica rămâne un pilon important al 

științelor și ocupă un rol fundamental în toate domeniile activității umane, de la viața de zi cu zi până la 

tehnologiile avansate. De aceea este important ca ea să fie accesibilă unor cercuri cât mai largi. Matematica 

are însă reputația de a fi abstractă și inaccesibilă, dar este disciplina care, prin însăși existența ei, are menirea 

de a forma o gândire investigatoare. Gândirea matematică presupune capacitatea de a raţiona în etape riguros 

alcătuite, fiecare legată de cele anterioare, dar şi capacitatea de concentrare a atenţiei pe termen lung. 

Aptitudinile matematice trebuie privite ca rezultate ale dezvoltării, ale interacţiunii dintre individ şi condiţiile 

sale de mediu socio-economic, ştiinţific, tehnic şi cultural. Caracterul lor, mai mult sau mai puţin creator, 

depinde de felul în care se realizează modelarea potenţialităţilor ereditare de către factorii ambientali, de 

conţinutul activităţilor desfăşurate de copil, a celei de învăţare a matematicii în primul rând.Matematica s-a 

născut din nevoile practice ale omului,iar apoi s-a cristalizat ca ştiinţă deschisă şi a înregistrat un progres 

continuu. Matematica serveşte nevoilor concrete ale omenirii. Principiile matematice pot, sunt şi trebuie 

aplicate în rezolvarea de probleme în majoritatea domeniilor. 

De la dezvoltarea abilităților cognitive și de rezolvare a problemelor, până la creșterea încrederii în sine și 

stimularea curiozității, beneficiile matematicii sunt incontestabile. 

Bibliografie :  
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FORMAREA NOȚIUNILOR MATEMATICE ÎN GRĂDINIȚĂ 

PROF. POPESCU GABRIELA 

 PROF. ALEXANDRESCU GABRIELA 

LICEUL DE ARTE “VICTOR GIULEAU”/GRĂDINIȚA CU P.P. NORD 2 RM. 

VÂLCEA 

 

Educația timpurie reprezintă fundamentul pe care se construiește întreaga evoluție intelectuală și 

emoțională a copilului. În această etapă se formează primele deprinderi de învățare, se dezvoltă curiozitatea și 

se conturează capacitatea de explorare și descoperire a lumii înconjurătoare. Un rol important în acest proces 
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îl au activitățile matematice, care contribuie semnificativ la dezvoltarea gândirii logice, a raționamentului și a 

capacității de rezolvare a problemelor. 

În grădiniță, matematica nu este abordată într-un mod abstract sau rigid, ci prin activități adaptate 

nivelului de dezvoltare al copiilor, prin joc, explorare și experiențe concrete. Copiii sunt încurajați să 

descopere relații între obiecte, să observe diferențe și asemănări, să compare cantități și să identifice forme. 

Astfel, activitățile matematice devin o experiență plăcută și captivantă, stimulând interesul pentru învățare și 

dezvoltarea gândirii independente. 

Activitățile matematice desfășurate în grădiniță contribuie în mod esențial la formarea unor 

competențe de bază care vor fi dezvoltate ulterior în învățământul primar. Prin intermediul acestora se 

stimulează gândirea critică, capacitatea de analiză și sinteză, precum și formarea unor deprinderi de 

organizare și planificare. 

Prin activități matematice, copiii învață să recunoască numerele și cifrele, să numere obiecte, să 

stabilească corespondențe între cantități și simboluri numerice și să compare mărimi folosind termeni precum 

„mai mult”, „mai puțin” sau „egal”. De asemenea, ei descoperă relații spațiale precum „sus”, „jos”, „în față”, 

„în spate”, „aproape”, „departe”, precum și noțiuni temporale precum „ieri”, „azi”, „mâine”, „dimineața” sau 

„seara”. Toate aceste concepte sunt introduse treptat, prin activități ludice și situații concrete din viața de zi cu 

zi. 

Rolul educatoarei este esențial în organizarea și desfășurarea activităților matematice. Ea trebuie să 

creeze situații de învățare variate și stimulative, să utilizeze materiale didactice atractive și să adapteze 

activitățile la ritmul și particularitățile fiecărui copil. Mediul educațional are, de asemenea, un rol important în 

stimularea interesului pentru matematică. Sala de grupă trebuie organizată astfel încât să ofere multiple 

oportunități de explorare și învățare. Sectorul ”ȘTIINȚĂ” poate include materiale didactice variate, precum 

jetoane, cuburi, planșe, jocuri interactive, ceasuri, calendare sau materiale naturale care pot fi utilizate în 

activități de clasificare și numărare. 

În concluzie, activitățile matematice desfășurate în grădiniță contribuie la formarea unei baze solide 

pentru dezvoltarea cognitivă a copilului. Prin joc, explorare și experiențe concrete, copiii dobândesc noțiuni 

fundamentale care le vor fi utile în etapele următoare ale educației și în viața de zi cu zi. Matematica, abordată 

într-un mod atractiv și adaptat vârstei, devine astfel un instrument important prin care copilul învață să 

înțeleagă și să interacționeze cu lumea din jurul său. 
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CONSILIEREA COPIILOR DE GIMNAZIU CARE DEȚIN CERTIFICATE DE 

ORIENTARE ȘCOLARĂ 

PROF. POPESCU FLORINA 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ NICOLAE BĂLCESCU, SAT ROTĂRĂȘTI 

 

Consilierea copiilor de gimnaziu care dețin certificate de orientare școlară reprezintă o componentă 

esențială a educației incluzive, având ca scop sprijinirea dezvoltării academice, emoționale și sociale a 

elevilor cu cerințe educaționale speciale (CES). Certificatul de orientare școlară și profesională, emis de către 

Comisia de Orientare Școlară și Profesională din cadrul Centrul Județean de Resurse și Asistență 

Educațională, stabilește forma adecvată de școlarizare și necesitatea unor măsuri de sprijin personalizat.

 Perioada gimnaziului coincide cu debutul adolescenței, etapă marcată de transformări identitare și 

emoționale semnificative. Conform teoriei dezvoltării psihosociale formulate de Erik Erikson, această etapă 

este dominată de conflictul dintre identitate și confuzie de rol. Elevii cu CES pot manifesta stimă de sine 

scăzută, anxietate școlară, dificultăți de integrare și frustrare generată de eșecuri repetate, ceea ce impune 

intervenții de consiliere adaptate. Rolul consilierii psihopedagogice este complex și vizează trei direcții 

principale: sprijin emoțional, dezvoltarea competențelor sociale și orientarea școlară și profesională. Prin 

tehnici precum consilierea individuală, exercițiile de autocunoaștere, trainingurile de abilități sociale sau 

intervențiile cognitiv-comportamentale, elevii sunt ajutați să își dezvolte încrederea în sine și capacitatea de 

adaptare. Totodată, orientarea școlară realistă, realizată în colaborare cu familia și cadrele didactice, 

contribuie la alegerea unui traseu educațional potrivit potențialului fiecărui elev.    

 Colaborarea dintre profesor, consilier și familie este esențială pentru eficiența intervenției. Profesorul 

are rolul de a adapta strategiile didactice și evaluarea, consilierul oferă suport specializat, iar familia susține 

demersul educațional. Modelul educației incluzive promovat de UNESCO subliniază importanța cooperării și 

a respectării diversității în mediul școlar.         

 În concluzie, consilierea elevilor de gimnaziu cu certificate de orientare școlară nu vizează doar 

recuperarea dificultăților, ci și valorizarea potențialului individual. Prin intervenții adecvate și printr-o 

abordare empatică, școala poate contribui semnificativ la integrarea și dezvoltarea armonioasă a acestor elevi. 
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DIMENSIUNI PROMATEMATICE ÎN ÎNVĂȚĂMÂNTUL PRIMAR 

PROF. ÎNVĂȚĂMÂNT  PRIMAR: POPESCU MARIA 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ, COMUNA BERISLĂVEŞTI 

 

Lucrarea abordează problematica dimensiunilor PROmatematice în învățământul primar, evidențiind 

necesitatea unei perspective moderne asupra predării matematicii. În contextul actual al educației centrate pe 

competențe, matematica nu mai poate fi redusă la transmiterea de algoritmi și la rezolvarea mecanică a 

exercițiilor, ci trebuie valorificată ca instrument esențial în dezvoltarea gândirii logice, a spiritului critic și a 

capacității de rezolvare de probleme. Dimensiunile PROmatematice presupun integrarea aspectelor formative, 

aplicative, interdisciplinare și digitale în procesul instructiv-educativ. 

Dimensiunea formativă a matematicii contribuie la dezvoltarea proceselor cognitive fundamentale, 

precum analiza, sinteza, compararea și generalizarea. Prin implicarea activă a elevilor în descoperirea 

noțiunilor și în rezolvarea situațiilor-problemă, se realizează o învățare profundă și durabilă. Dimensiunea 

aplicativă subliniază importanța raportării permanente la contexte reale, astfel încât elevii să înțeleagă 

utilitatea practică a cunoștințelor dobândite. Activitățile contextualizate și exemplele din viața cotidiană 

contribuie la consolidarea noțiunilor și la dezvoltarea autonomiei în învățare. 

Interdisciplinaritatea reprezintă o altă direcție importantă, facilitând realizarea conexiunilor între 

matematică și alte domenii ale cunoașterii. Corelarea conținuturilor matematice cu activități din sfera 

științelor, a artei sau a educației tehnologice susține transferul de competențe și dezvoltarea unei perspective 

integrate asupra realității. În același timp, integrarea tehnologiei în predarea matematicii oferă oportunități 

variate de diversificare a strategiilor didactice și de creștere a motivației elevilor, asigurând feedback imediat 

și posibilitatea adaptării sarcinilor la nivelul fiecărui copil. 

Rolul cadrului didactic este esențial în promovarea dimensiunilor PROmatematice, prin crearea unui 

climat educațional stimulativ și prin utilizarea metodelor activ-participative. Evaluarea trebuie orientată spre 

progres și dezvoltarea competențelor, nu doar spre verificarea acumulării de informații. În concluzie, 

dimensiunile PROmatematice reflectă necesitatea unei predări interactive și centrate pe elev, capabile să 

transforme matematica într-un domeniu accesibil, atractiv și relevant pentru formarea armonioasă a 

personalității copilului. 
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STRATEGII DE GAMIFICARE A ÎNVĂȚĂRII. MODELUL ESCAPE ROOM ÎN 

PREDAREA MATEMATICII ÎN CICLUL PRIMAR 

PROF. ÎNV. PRIMAR PRIBEANU SILVIA DOINA 
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Lucrarea explorează utilizarea strategiei de tip Escape Room ca instrument pedagogic fundamental 

pentru dezvoltarea gândirii logice în ciclul primar, transformând matematica dintr-o disciplină percepută ca 

rigidă într-un laborator de explorare. Gamificarea presupune împrumutarea mecanismelor din jocuri pentru a 

crește motivarea elevilor, valorificând nevoia naturală de explorare a școlarului mic. 

Pilonii metodologici ai experienței de tip Escape Room: 

Contextul narativ. Orice sesiune începe cu o poveste puternică (ex: recuperarea cifrelor furate) care 

introduce elevii în starea de flux. 

Recontextualizarea obiectelor. Obiectivele de învățare sunt disimulate sub formă de puzzle-uri; o 

simplă riglă poate deveni o cheie de calibrare pentru un cod secret, stimulând imaginația și fixarea noțiunilor. 

Etapele lecției: Activitatea debutează cu un „briefing” (prezentarea regulilor), continuă cu faza activă 

de rezolvare și se încheie cu „debriefing”, etapa esențială în care strategiile de calcul sunt conștientizate și 

discutate. 

Metoda dizolvă barierele emoționale și anxietatea față de matematică, înlocuind teama cu adrenalina 

jocului. Succesul colectiv se traduce în succes individual, stimulând colaborarea, logica deductivă și 

transferabilitatea cunoștințelor în contexte noi. Evaluarea devine astfel un proces continuu, formativ, oferind 

feedback instantaneu asupra raționamentului elevului. 
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Pentru gestionarea disparității de ritm între echipe, se propun „plicuri cu indicii gradate”, iar pentru 

controlul zgomotului, „regula șoaptei strategice”.Sustenabilitatea metodei este asigurată prin „kit-uri 

reutilizabile” și integrarea tehnologiei (coduri QR), reducând efortul logistic al cadrului didactic. 

În concluzie, gamificarea permite atingerea zonei proximei dezvoltări, transformând ora de 

matematică într-un triumf al inteligenței și oferind elevilor curajul de a căuta soluții în fața oricărei provocări. 
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DEZVOLTAREA COMPETENȚELOR SPECIFICE MATEMATICII ÎN 
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Lucrarea „Dezvoltarea competențelor specifice matematicii în învățământul primar” evidențiază rolul 

esențial al matematicii în formarea competențelor-cheie necesare elevilor pentru integrarea socială și 

dezvoltarea personală. Pornind de la definirea conceptului de competență ca ansamblu integrat de cunoștințe, 

deprinderi, atitudini și valori, autoarea subliniază că studiul matematicii contribuie direct la formarea 
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competenței matematice și a competențelor de bază în științe și tehnologii, dar și indirect la dezvoltarea 

comunicării, a spiritului de inițiativă, a competențelor digitale și sociale. 

Matematica este prezentată ca limbaj fundamental al cunoașterii, indispensabil în înțelegerea realității 

înconjurătoare. Predarea acestei discipline în ciclul primar trebuie adaptată particularităților de vârstă ale 

elevilor, care înțeleg mai ușor conținuturile concrete decât abstracțiunile formale. În acest sens, demersul 

didactic trebuie să îmbine elementul intuitiv cu cel logic, să valorifice experiența empirică a copiilor și să 

favorizeze matematizarea situațiilor din viața cotidiană. 

Un accent deosebit este pus pe abordarea managerială a predării, care presupune planificare, 

organizare, îndrumare, control și evaluare sistematică a procesului instructiv-educativ. Rolul cadrului didactic 

este acela de a facilita trecerea treptată de la instruire la autoinstruire, stimulând autonomia și 

responsabilitatea elevilor în învățare. 

Rezolvarea problemelor este considerată cheia formării gândirii matematice, întrucât solicită operații 

intelectuale complexe – analiză, sinteză, comparație, generalizare – și stimulează creativitatea. Compunerea 

de probleme, identificarea relațiilor dintre mărimi și formularea soluțiilor originale contribuie la dezvoltarea 

flexibilității și originalității gândirii. 

Lucrarea evidențiază eficiența metodelor active-participative, precum problematizarea, învățarea prin 

descoperire, modelarea obiectuală și dialogul euristic. Un loc central îl ocupă jocul didactic, utilizat ca 

strategie de motivare și consolidare a cunoștințelor. Exemplele prezentate (rebusuri matematice, ștafeta 

întrebărilor, jocuri pentru consolidarea operațiilor aritmetice, exerciții de descoperire a semnelor sau 

parantezelor lipsă) demonstrează că învățarea poate deveni atractivă și eficientă prin integrarea competiției și 

a cooperării. 

În concluzie, dezvoltarea competențelor matematice în învățământul primar presupune o predare 

adaptată nivelului de dezvoltare al elevilor, centrată pe activizare, pe valorificarea experienței concrete și pe 

stimularea gândirii creative. Prin utilizarea strategiilor moderne și a jocului didactic, matematica devine un 

instrument formativ esențial, contribuind la structurarea unei gândiri logice, autonome și aplicative. 

 

 

DIMENSIUNI PROMATEMATICE – O ANALIZĂ AMPLĂ ASUPRA ROLULUI 

MATEMATICII ÎN CULTURA, EDUCAȚIA ȘI DEZVOLTAREA SOCIETĂȚII 

RĂDOI MARIANA 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ “NICOLAE BĂLCESCU” DRĂGĂȘANI 
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Conceptul de „dimensiuni PROmatematice” exprimă o viziune afirmativă și strategică asupra 

matematicii, privită nu doar ca disciplină școlară, ci ca fundament al gândirii, al progresului tehnologic și al 

dezvoltării societății. Prefixul „PRO” sugerează promovare, progres și orientare spre viitor, subliniind rolul 

activ al matematicii în modernizarea educației și a culturii. În tradiția românească, personalități precum Spiru 

Haret, Grigore C. Moisil și Solomon Marcus au susținut această perspectivă, evidențiind valoarea formativă și 

aplicativă a matematicii. 

Dimensiunea cognitivă arată că matematica dezvoltă gândirea logică, spiritul critic și capacitatea de 

analiză, formând o atitudine bazată pe rigoare și argument. Dimensiunea educațională pune accent pe 

înțelegere profundă și pe formarea competențelor, nu pe memorare mecanică. În plan aplicativ, matematica 

stă la baza informaticii, statisticii și tehnologiilor moderne, fiind esențială în societatea informațională. 

Totodată, matematica are o dimensiune culturală și etică: cultivă respectul pentru adevăr, claritate și 

responsabilitate intelectuală. Într-o lume dominată de date și informații, alfabetizarea matematică devine 

condiție a participării active și conștiente la viața socială. Astfel, dimensiunile PROmatematice definesc 

matematica drept un pilon central al formării individului și al progresului societății.  
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IMPORTANȚA MATEMATICII ÎN CLASELE PRIMARE 
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„Matematica este limba cu care DUMNEZEU  a scris UNIVERSUL.” – Galileo Galilei 

Matematica înseamnă gândire organizată, creatoare, investigatoare și originală. Jean Piaget menționa 

că în societatea contemporană însă și condiția de existență a omului se concentrează tot mai mult către 

inteligență și creativitate, adică inteligență activă. 

În ciclul primar, datorită lipsei de experienţă a copiilor şi plasticităţii sistemului lor nervos, în cadrul 

orelor de matematică elevii dobândesc cunoștinţe elementare de calcul numeric şi noţiuni simple de 

geometrie. Accentul principal se pune pe formarea conştientă a deprinderilor de calcul oral şi scris corect şi 

rapid, cu utilizarea procedeelor raţionale de calcul. 

Matematica este una dintre cele mai importante materii pe care le studiem și ne ajută să înțelegem mai 

bine lumea din jurul nostru și să rezolvăm situații din viața de zi cu zi. Chiar dacă uneori pare dificilă, 

matematica este foarte utilă și necesară. În clasele primare, elevii învață noțiunile de bază care vor sta la baza 

cunoștințelor viitoare. Acestea includ numerele, operațiile matematice, rezolvarea problemelor, măsurătorile 

și figurile geometrice. Toate aceste noțiuni contribuie la dezvoltarea gândirii logice și atenției. 

În învățământul primar se însușesc noțiunile de bază  instrumentele cu care elevul va opera pe tot 

parcursul vieții și pe care se clădește întregul sistem al învățământului matematic. Important este ca 

învățătorul să respecte valoarea formativă a matematicii și să prezinte aceste noțiuni respectând 

particularitățile de vârstăși de înțelegere ale elevilor. 

Toate cunoștințele dobândite trebuie să aibă legătură direct cu viața pentru că au utilitate practică. 

Nouă, învățătorilor, ne revine rolul de a organiza activitatea de învățare prin acțiuni care leagă cunoștințele de 

practică. 

Modalitățile de realizare a caracterului practic-aplicativ în predarea la clasele I-IV sunt numeroase: 

învățarea centrată pe elev, abordarea conținuturilor din perspectiva metodelor activ participative, predarea 

integrată (interdisciplinară, pluridisciplinară, transdisciplinară), învățarea în cooperare, desfășurarea unor 

lecții cu ajutorul computerului, aplicarea pe scară tot mai largă a jocului didactic. 

Din primii ani de școală copilului i se formează atitudinea generală că trebuie să învețe, însă i se 

formează și deprinderea  de a învăța cum să învețe,  prin diferite tehnici de muncă intelectuală. Activitatea 

învățătorului își face simțită prezența chiar și indirect prin îndrumarea activității elevilor. 

Predarea– prin actul predării, învățătorul trebuie să stimuleze participarea elevului la propria formare. 

Învățarea– prin această prismă învățarea ne apare ca un proces de structurare și restructurare continuă a 

întregului edificiu anterior, dinamica internă a personalității constituind în același timp un rezultat dar și o 

condiție a participării active din partea elevului. 

Particularitățile de vârstă și cele individuale ale elevilor impun un anumit specific predării. Potrivit 

particularităților de vârstă, școlarului mic îi este ușor de înțeles ceea ce este corect și îi sunt neclare și de 
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neînțeles judecățile prea abstracte.   Acest lucru trebuie avut în vedere la predarea matematicii. Dacă unele 

judecăți sunt însușite în mod mecanic, fără să fie întărite printr-o predare intuitivă- concretă cu ajutorul 

materialelor didactice, ele rămân neînțelese pentru copii. 

Bibliografie: 

1. Roșu, Mihail, Metodicapredăriimatematiciiînciclulprimar, EdituraAll, București, 2000 
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STRATEGII DE REALIZARE A JOCULUI DIDACTIC MATEMATIC 

ÎN CLASELE I – IV 

PROF. ÎNV. PRIMAR-POPESCU POMPILIA 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ  NR.13, RM. VÂLCEA 

 

Jocul şi joaca par a defini, la o primă interpretare, vârsta inocenţei. Dar, în vreme ce joaca presupune 

spontaneitate, ţine de o stare specifică generată de instinct, jocul înseamnă convenţie şi derivă din dorinţa de 

cunoaştere a lumii. El presupune comunicare cu realul pe care îl transfigurează în planul ficţional conturat 

prin regulile acceptate de jucători. Şcolarul mic este la vârsta curiozităţii, este la vârsta când trece de la o 

gândire intuitivă la o gândire operatorie, de la o memorie mecanică la una logică. Atenţia este instabilă. El se 

plictiseşte foarte repede. De aceea este nevoie să se introducă în lecţii elementele de joc sub forma jocului 

didactic.  

„Jocul are rezonanţe psihologice importante şi atrage atenţia copilului asupra strategiilor prin care a 

fost obţinut”. (Şchiopu, Verza, 1997, pag.188). 

Folosirea jocului matematic cere strategii de lucru bine gândite pentru a se integra organic în mersul 

firesc al lecţiei. Căile de organizare şi dirijare a învăţării în vederea atingerii obiectivelor sunt metodele de 

învăţare specifice matematicii. Acestea pot deveni procedee în cadrul jocului didactic.  

Jocul utilizat ca procedeu se referă la concretizarea metodei prin situaţii particulare cu scopul 

menţinerii atenţiei copilului, pentru evitarea şablonării situaţiei de joc. Structura activităţilor cognitive – 
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operaţionale specifice matematicii sub forma jocului ca metodă, ca procedeu, ca formă de organizare a lecţiei 

se soldează cu performanţe mai bune, cu coeficienţi crescuţi de activism şi angajare în sarcina didactică.  

Folosirea denumirii jocului didactic ca laitmotiv a constituit un element antrenant pentru elevi, având 

efecte pozitive în realizarea obiectivelor. Luând în calcul că eficienţa unei metode depinde de modul în care 

declanşează la copii actele de învăţare şi de gândire prin acţiune, de măsura în care determină şi favorizează 

reprezentările specifice unei anumite etape de formare a noţiunii, am ales pe cele care răspund curiozităţii şi 

interesului elevilor. În cadrul jocului matematic a fost necesar ca îmbinarea lor să se facă pe un fond de 

problematizare şi să asigure o învăţare C.N. “Valorificarea experientei in implementarea proiectelor 

educationale - Exemple de bune practice” – FEB. 2O2O 12 activă prin descoperire. Strategiile jocului sunt 

strategii euristice în care elevii îşi manifestă isteţimea, iniţiativa, răbdarea, îndrăzneala. 

Prin problematizarea folosită în jocul matematic se provoacă în mintea elevului o situaţie conflictuală 

între necesitatea rezolvării unei probleme, a găsirii răspunsului şi caracterul nesatisfăcător al cunoştinţelor şi 

tehnicilor de lucru pe care le posedă în acel moment.  

BIBLIOGRAFIE  

1. Cerghit, I. (2006). Metode de învăţământ. Bucureşti: EdituraPolirom;  

2. Cucoş, C. (2006). Pedagogie. Iaşi: EdituraPolirom; 

 

 

 

STRATEGII DIDACTICE INTERACTIVE ÎN ORELE DE MATEMATICĂ 

                                                                PROF. ÎNV. PRIMAR CĂLIN CORINA 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ B.V ANANIA, 

 COMUNA GLĂVILE, JUD.VÂLCEA 

 

Lucrarea „Strategii didactice interactive în orele de matematică” evidențiază importanța utilizării 

metodelor moderne, centrate pe elev, în procesul de predare-învățare-evaluare din ciclul primar. În contextul 

actual al educației, matematica nu mai poate fi abordată exclusiv prin metode tradiționale, bazate pe 

transmiterea unilaterală a informației, ci necesită strategii dinamice care să stimuleze participarea activă, 

cooperarea și reflecția. 
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Studiul subliniază fundamentele psihopedagogice ale strategiilor interactive, evidențiind faptul că 

elevul își construiește cunoștințele prin interacțiune directă cu mediul și cu colegii. La vârsta școlară mică, 

gândirea concret-intuitivă impune utilizarea materialelor intuitive și a activităților practice, care facilitează 

înțelegerea noțiunilor matematice. 

Sunt analizate principalele strategii interactive aplicabile la matematică: învățarea prin 

cooperare, metoda descoperirii, problematizarea, jocul didactic matematic și metodele interactive de evaluare. 

Acestea contribuie la dezvoltarea gândirii logice, a competențelor de comunicare matematică și a spiritului de 

echipă, reducând totodată anxietatea față de disciplină. 

Lucrarea evidențiază rolulesențial al cadrului didactic, care trebuie să creeze un climat educațional 

pozitiv, să organizeze eficient activitățile și să adapteze strategiile la particularitățile elevilor. Implementarea 

coerentă a strategiilor interactive conduce la formarea unor competențe solide și la dezvoltarea unei atitudini 

pozitive față de matematică, contribuind la eficientizarea actului educațional în învățământul primar. 

Bibliografie 
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4. MinisterulEducației (2013). Programa școlară pentru disciplina Matematică – Învățământ primar. 

 

 

 

DEZVOLTAREA GÂNDIRII MATEMATICE LA CLASA PREGĂTITOARE PRIN 

JOC ȘI ACTIVITĂȚI PRACTICE 

PROF.ÎNV. PRIMAR RACHINA ELENA-TEODORA 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ NR.13, RM. VÂLCEA 

 

Dezvoltarea gândirii matematice la clasa pregătitoare constituie un obiectiv fundamental al procesului 

educațional, având un rol important în formarea competențelor de bază necesare parcursului școlar ulterior. 

La această vârstă, învățarea matematicii trebuie adaptată particularităților de dezvoltare ale elevilor, fiind 

centrată pe joc, experiență directă și activități practice. 
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Lucrarea evidențiază rolul jocului didactic în dezvoltarea gândirii matematice, acesta reprezentând 

forma naturală de activitate a copilului. Prin jocuri matematice atractive, elevii își dezvoltă capacitatea de 

numărare, comparare, clasificare și recunoaștere a formelor geometrice, învățarea devenind plăcută și 

motivantă. 

Activitățile practice, bazate pe manipularea materialelor concrete, contribuie la formarea unor 

achiziții matematice durabile și la înțelegerea relațiilor cantitative. Utilizarea obiectelor din mediul apropiat, a 

jetoanelor sau cuburilor sprijină învățarea prin descoperire și stimulează participarea activă a elevilor. 

În urma aplicării jocurilor și activităților practice, s-au observat creșterea interesului pentru 

matematică, dezvoltarea gândirii logice și sporirea încrederii elevilor în propriile capacități. În concluzie, 

jocul și activitățile practice reprezintă metode eficiente de dezvoltare a gândirii matematice la clasa 

pregătitoare, contribuind la formarea competențelor matematice de bază și la crearea unui climat educațional 

pozitiv. 

Cuvinte-cheie: gândire matematică, clasa pregătitoare, joc didactic, activități practice, învățare activă. 

 

 

 

TEHNOLOGIA DIGITALĂ ÎN ACTIVITĂȚILE MATEMATICE DIN 

GRĂDINIȚĂ: INOVAȚIE ȘI INTERACTIVITATE 

PROF. SĂLIŞTE MIHAELA  

 PROF. DRAGOMIRESCU EMILIA 

 LICEUL DE ARTE “VICTOR GIULEANU”/ GRĂDINIŢA CU P.P. NORD 2, RM. 

VÂLCEA, JUD. VÂLCEA 

 

Educația timpurie traversează o perioadă de transformări profunde, adaptându-se constant la nevoile 

și profilul unei generații de „nativi digitali” care interacționează cu ecranele încă din primii ani de viață. 

Această realitate impune o regândire a actului didactic, astfel încât grădinița să rămână un spațiu relevant și 

stimulativ. În acest context, dezvoltarea gândirii logico-matematice reprezintă un pilon esențial nu doar pentru 

succesul școlar viitor, ci și pentru dezvoltarea mecanismelor de rezolvare a problemelor cotidiene și a gândirii 

critice. Integrarea tehnologiei digitale în activitățile matematice nu mai este o simplă opțiune sau o noutate 

exotică, ci a devenit o necesitate didactică generată de evoluția societății informaționale. 
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Tehnologia nu substituie materialele didactice tradiționale (cuburi, jetoane), ci le completează. 

Aceasta funcționează ca un suport interactiv care facilitează înțelegerea conceptelor abstracte (numere, forme) 

prin vizualizare și animație, oferind un mediu de învățare personalizat și un feedback imediat care menține 

motivația copilului. 

Integrarea digitală permite aplicarea unor strategii active care pun copilul în postura de cercetător: 

Gamificarea: Utilizarea mecanismelor de joc pentru a parcurge conținuturi matematice. 

Învățarea prin descoperire și problematizarea: Stimulate prin aplicații care permit experimentarea. 

Clasa inversată: Utilizarea resurselor video pentru introducerea noțiunilor, urmată de consolidare 

practică la grupă. 

Materialul oferă soluții concrete de utilizare a dispozitivelor: 

Tabla Interactivă: Sortare prin drag-and-drop și jocuri de clasificare a mulțimilor. 

Robotică Educațională (Bee-Bot/Blue-Bot): Programarea roboților pentru a identifica cifre pare sau 

forme geometrice, incluzând activități de tip „Magazinul de jucării” pentru compunerea/descompunerea 

numerelor. 

Tablete și Realitate Augmentată: Vizualizarea corpurilor 3D, „vânătoarea” de forme geometrice în 

mediul real prin camera foto și utilizarea microscoapelor digitale pentru simetrie. 

Succesul demersului depinde de educator, care trebuie să respecte câteva reguli critice: 

Selecția riguroasă: Aplicații sigure, fără reclame, cu obiective pedagogice clare. 

Echilibrul virtual-concret: Respectarea „regulii de aur” – manipularea obiectelor fizice trebuie să 

preceadă întotdeauna utilizarea mediului virtual. 

Moderarea: Limitarea timpului petrecut în fața ecranului pentru a preveni suprastimularea. 

Tehnologia transformă matematica dintr-o disciplină rigidă într-o aventură a cunoașterii. Abordarea 

hibridă pune bazele alfabetizării digitale timpurii și dezvoltă gândirea critică, pregătind preșcolarul pentru o 

societate digitalizată, fără a neglija dezvoltarea sa armonioasă și interacțiunea umană. 
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FRACȚIILE ȘI LEGĂTURA CU MUZICA 

APOSTOLESCU ANCA-MARIA 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ “TAKE IONESCU”, RÂMNICU VÂLCEA 

 

Lucrarea evidențiază modul în care predarea fracțiilor poate fi consolidată prin corelarea cu educația 

muzicală, valorificând elemente comune precum împărțirea întregului în părți egale, echivalența și 

compunerea. În muzică, valorile de note și organizarea ritmică a măsurii oferă exemple concrete pentru 

înțelegerea fracțiilor ca parte dintr-un întreg temporal, ceea ce facilitează trecerea de la abstract la intuitiv. 

Studiul subliniază faptul că elevii înțeleg mai ușor noțiunile matematice atunci când acestea sunt susținute de 

experiențe auditive, motrice și vizuale, iar ritmul devine un instrument de mediere între simbol și 

semnificație. 

Sunt prezentate valențele formative ale abordării interdisciplinare, cu accent pe creșterea motivației 

pentru învățare, participarea activă a elevilor, dezvoltarea cooperării și sprijinirea incluziunii școlare. 

Activitățile propuse includ completarea măsurilor muzicale cu valori echivalente, transpunerea structurilor 

ritmice în scriere fracționară și verificarea relației dintre durată și reprezentarea numerică. Concluzia lucrării 

este că legătura dintre matematică și muzică oferă un cadru didactic eficient, atractiv și accesibil pentru 

formarea competențelor matematice, demonstrând că fracțiile pot fi înțelese mai profund atunci când sunt 

integrate în contexte artistice familiare elevilor. 

Cuvinte-cheie: fracții, educație muzicală, interdisciplinaritate, ritm, măsură, echivalență, competențe 

matematice. 

Bibliografie: 

1. Dulamă, Maria Eliza, Didactica matematicii pentru învățământul primar și gimnazial, Editura 

Clusium, Cluj-Napoca, 2010. 

2. Rădulescu, Georgeta, Metodica predării educației muzicale, Editura Didactică și Pedagogică, 

București, 2008. 

3. Programele școlare pentru matematică și educație muzicală, aprobate de Ministerul Educației. 

 

 

 

 



93 

ROLUL ȘI IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR MATEMATICE ÎN EDUCAȚIA 

TIMPURIE 

PROF. EDUCAȚIE TIMPURIE MUȘAT IOANA ROXANA,  

ȘCOALA GIMNAZIALĂ ,,NICOLAE BĂLCESCU”, SAT ROTĂRĂȘTI 

LOC. NICOLAE BĂLCESCU, JUD VÂLCEA 

 

Prezenta lucrare analizează importanța fundamentală a activităților matematice în grădiniță, privite nu 

ca un simplu exercițiu de calcul, ci ca un instrument esențial de structurare a gândirii logice și a personalității 

preșcolarului. Pornind de la premisele psihopedagogice ale lui Jean Piaget, textul explorează modul în care 

manipularea materialelor concrete se transformă în operații mentale complexe, facilitând trecerea de la 

acțiune la concept. 

Sunt detaliate principalele direcții ale curriculumului actual — de la constituirea mulțimilor și 

numărat, până la geometria intuitivă și orientarea spațio-temporală — evidențiind impactul lor holistic asupra 

dezvoltării copilului: rigoarea limbajului, stimularea atenției și prevenirea dificultăților de învățare școlară. 

Un accent deosebit este pus pe rolul multidimensional al cadrului didactic, care acționează ca: 

Scenarist, prin crearea unor contexte de învățare bazate pe joc; 

Mediator, facilitând dialogul și utilizarea corectă a terminologiei; 

Observator, prin intervenții diferențiate care susțin ritmul propriu al fiecărui copil. 

Concluzia eseului subliniază necesitatea integrării matematicii în activitățile cotidiene ale 

preșcolarului, transformând rigoarea științifică într-o explorare ludică și relevantă pentru viața reală. 

 

 

 

DIMENSIUNIPROMATEMATICEÎNÎNVĂȚĂMÂNTULPRIMAR 

PROF. PENTRU ÎNV. PRIMAR TĂTUȚ ANAMARIA-NARCISA 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ MIHAI EMINESCU, RM. VÂLCEA, JUD.VÂLCEA 
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Dimensiunile promatematice reprezintă un ansamblu de abilități cognitive care stau la baza 

formării gândirii matematice la elevii din învățământul primar. Acestea se dezvoltă prin activități practice și 

jocuri didactice, care îi ajută pe copii să înțeleagă conceptele matematice într-o manieră concretă și accesibilă. 

Printre principalele dimensiuni promatematice se numără clasificarea, serierea, compararea, corespondența și 

conservarea cantității. Prin dezvoltarea acestor capacități, elevii învață să observe relații între obiecte, să 

organizeze informații și să își dezvolte gândirea logică. Astfel, dimensiunile promatematice contribuie la 

pregătirea elevilor pentru înțelegerea conceptelor matematice și pentru studiul matematicii în etapele 

următoare ale educației. 

 

 

 

ROLUL ȘI IMPORTANȚA ARITMETICII MENTALE ÎN PROCESUL 

EDUCAȚIONAL AL CICLULUI PRIMAR 

PROF.ÎNV. PRIMAR  LĂCRARU-VĂRZARU CRISTINA-GABRIELA  

ȘCOALA GIMNAZIALĂ NR.4 RÂMNICU VÂLCEA  

  

Textul evidențiază rolul important al aritmeticii mentale în dezvoltarea elevilor din ciclul primar 

(clasele I–IV). În primii ani de școală, matematica contribuie la formarea gândirii logice și la înțelegerea 

conceptelor de număr, relații și operații, iar calculul mintal sprijină acest proces prin activarea raționamentului 

și a strategiilor personale de rezolvare. 

Aritmetica mentală presupune efectuarea operațiilor fără suport scris sau instrumente, folosind 

memoria, atenția și reprezentările mentale. Prin exersarea constantă, elevii își consolidează deprinderile de 

calcul cu numere naturale și înțeleg mai bine sensul operațiilor matematice, trecând treptat de la manipularea 

concretă a obiectelor la gândirea abstractă. 

Practica calculului mintal aduce mai multe beneficii educaționale: dezvoltă atenția și concentrarea, 

stimulează memoria de lucru, îmbunătățește rapiditatea și eficiența în calcul, crește încrederea în sine a 

elevilor și favorizează flexibilitatea gândirii, deoarece copiii învață să găsească diferite strategii pentru același 

rezultat. 

Integrată treptat și adaptată vârstei, aritmetica mentală poate face lecțiile de matematică mai dinamice 

și mai atractive, ajutând elevii să dobândească siguranță în lucrul cu numerele și o atitudine pozitivă față de 
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matematică. Astfel, ea contribuie nu doar la formarea abilităților de calcul, ci și la dezvoltarea unor procese 

intelectuale esențiale pentru învățare. 

 

 

 

DIMENSIUNI PROMATEMATICE ÎN ÎNVĂȚĂMÂNTUL PREȘCOLAR 

PIP.ROGOJINARU-STAN D. FLOAREA 

    ȘCOALA GIMNAZIALĂ COMUNA GALICEA 

 

Educația timpurie constituie fundamentul dezvoltării intelectuale, emoționale și sociale ale  copilului. 

În cadrul acesteia, formarea competențelor matematice ocupă un loc important, însă nu în sensul predării 

formale a matematicii, ci prin dezvoltarea unor structuri cognitive premergătoare, cunoscute sub denumirea de 

dimensiuni promatematice. Acestea reprezintă ansamblul achizițiilor și experiențelor care pregătesc copilul 

pentru învățarea matematiciiînciclulpreșcolar. 

Dimensiunile promatematice se dezvoltă în mod natural prin interacțiunea copilului cu mediul 

înconjurător. Manipularea obiectelor, jocurile de construcție, activitățile de sortare, comparare și numărare 

contribuie la formarea gândirii logice. În perioada preșcolară, copilul se află în stadiul preoperațional al 

dezvoltării cognitive, caracterizat prin gândire intuitivă și concretă. De aceea, învățarea trebuie să fie bazată 

pe experiență directă, explorare și descoperire. 

O primă dimensiune promatematică este formarea noțiunii de număr și cantitate. Copilul învață să 

stabilească corespondența unu-la-unu, să compare mulțimi și să identifice diferențe cantitative. Numărarea 

obiectelor din mediul apropiat – jucării, creioane, pași – facilitează înțelegerea relației dintre număr și 

cantitate. Este important ca aceste activități să fie realizate într-un context ludic, pentru a menține interesul și 

motivația copilului. 

O altă dimensiune esențială este clasificarea. Gruparea obiectelor după diferite criterii (culoare, 

formă, mărime, utilitate) dezvoltă capacitatea de analiză și sinteză. Prin clasificare, copilul învață să identifice 

asemănări și deosebiri, să stabilească relații și să aplice reguli simple. Ordonarea obiectelor în șiruri 

crescătoare sau descrescătoare contribuie la înțelegerea relațiilor de tip mai mare/mai mic, mai lung/mai scurt. 

Serierea reprezintă o altă activitate importantă. Realizarea unor șiruri logice (de exemplu: roșu–

galben–roșu–galben) dezvoltă capacitatea de anticipare și recunoaștere a regularităților. Aceste exerciții 

pregătesc copilul pentru înțelegerea modelelor matematice și a structurilor repetitive. 
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Orientarea spațială constituie o dimensiune fundamentală pentru dezvoltarea gândirii geometrice. 

Copilul trebuie să înțeleagă relațiile spațiale precum sus/jos, în față/în spate, lângă, între, aproape/departe. 

Activitățile de construcție, jocurile de mișcare și descrierea poziției obiectelor în spațiu contribuie la 

consolidarea acestor noțiuni. Reprezentările spațiale corecte sunt esențiale pentru formarea deprinderilor de 

scriere și citire. 

Orientarea temporală este, de asemenea, o componentă importantă. Înțelegerea succesiunii 

momentelor zilei, a zilelor săptămânii și a noțiunilor ieri, azi, mâine ajută copilul să își structureze 

experiențele. Rutina zilnică din grădiniță oferă un cadru stabil pentru formarea acestor repere temporale. 

Rezolvarea de probleme simple stimulează gândirea critică și creativitatea. Situațiile practice, precum 

împărțirea materialelor sau găsirea unei soluții pentru lipsa unui obiect, dezvoltă capacitatea de analiză și 

luare a deciziilor. Copilul învață să formuleze ipoteze, să testeze soluții și să verifice rezultatele.  

Rolul jocului este central în dezvoltarea dimensiunilor promatematice. Jocul didactic matematic 

îmbină elementele distractive cu obiectivele educaționale, facilitând învățarea prin implicare activă. Prin joc, 

copilul experimentează fără teama de greșeală, iar greșeala devine o oportunitate de învățare. 

Educatoarea are rolul de mediator al învățării. Ea organizează mediul educațional astfel încât să ofere 

materiale variate și situații stimulative. Respectarea principiului accesibilității presupune adaptarea sarcinilor 

la nivelul de dezvoltare al fiecărui copil. Principiul sistematizării implică reluarea și consolidarea noțiunilor în 

contexte diferite. 

Evaluarea în învățământul preșcolar trebuie să fie continuă și formativă. Observarea 

comportamentului copilului în activități variate oferă informații relevante despre nivelul de dezvoltare al 

dimensiunilor promatematice. Feedback-ul pozitiv încurajează progresul și consolidează încrederea în sine. 

Importanța dezvoltării acestor dimensiuni este majoră. Copiii care beneficiază de experiențe 

promatematice bogate manifestă o adaptare mai ușoară la cerințele școlare. Ei dezvoltă o atitudine pozitivă 

față de matematică și o capacitate sporită de rezolvare a problemelor. 

În concluzie, dimensiunile promatematice reprezintă baza formării competențelor matematice 

ulterioare. Prin activități variate, adaptate particularităților de vârstă, copilul își construiește treptat structurile 

cognitive necesare pentru înțelegerea conceptelor matematice. Investiția educațională realizată în perioada 

preșcolară are efecte pe termen lung asupra parcursului școlar al copilului. 
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ROLUL MATEMATICII ÎN DEZVOLTAREA GÂNDIRII LOGICE 
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VÂLCEA 

 

Viața oferă permanent situații care trebuie rezolvate, iar matematica contribuie semnificativ la 

dezvoltarea gândirii logice, a raționamentului și a capacității de analiză. Prin rezolvarea problemelor, elevii își 

formează deprinderi intelectuale importante și învață să gândească rapid, corect și organizat. 

Gândirea reprezintă un proces cognitiv esențial prin care omul reflectă realitatea și relațiile dintre 

fenomene. Aceasta se realizează prin operații logice fundamentale, precum analiza, sinteza, comparația, 

abstractizarea și generalizarea. Prin aceste procese, omul poate înțelege lumea, poate descoperi legile 

fenomenelor și poate acționa asupra mediului înconjurător. 

Învățarea, în general, este un proces de dobândire și organizare a cunoștințelor prin experiență și 

activitate intelectuală. În educație, învățarea interactiv-creativă presupune implicarea activă a elevului în 

construirea cunoașterii, prin exerciții, activități practice și rezolvarea de probleme. 

Rezolvarea problemelor matematice are un rol important în formarea gândirii, deoarece dezvoltă 

capacitatea de analiză, imaginația, perspicacitatea, spiritul de inițiativă și încrederea în propriile forțe. De 

asemenea, elevii învață să descompună o problemă în pași mai simpli și să găsească soluții logice. 

Prin studierea matematicii se formeazăși o serie de aptitudini intelectuale, precum percepția selectivă, 

trecerea de la particular la general și invers, flexibilitatea gândirii și capacitatea de concentrare. 

În concluzie, matematica are un rol esențial în educație, deoarece contribuie la dezvoltarea gândirii 

logice, a capacităților intelectuale și a formării unei atitudini corecte față de muncă și învățare. 
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JOCUL DIDACTIC MATEMATIC ÎN ÎNVĂȚĂMÂNTUL PRIMAR 
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Ȋnvăţătorului îi revine sarcinanobilă de a sădi în sufletele elevilor săi cele mai alese sentimente, de a 

transmite în mod sistematic primele cunoştiinţe, de a forma priceperi şi deprinderi de muncă ordonată, de a le 

schiţa cele dintâi concepţii şi convingeri ştiinţifice despre lume şi viaţă. Jocul didactic este un tip specific de 

activitate prin care învăţătorul consolidează,precizează şi chiar verifică cunoştiinţele elevilor, le îmbogăţeşte 

sfera lor de cunoştiinţe, pune în valoare şi le antrenează capacităţile creatoare ale acestora. 

Jocul didactic matematic este o activitate de învăţare al cărui efort elevii nu-l simt, ci îl doresc. Astfel, 

se impune necesitatea ca lecția de matematică să fie completată sau intercalată cu jocuri didactice cu conținut 

matematic, uneori chiar concepută sub formă de joc. Un exercițiu sau o problemă  poate deveni joc didactic 

dacăːrealizează un scop și o sarcină didactică din punct de vedere matematic, folosește elemente de joc în 

vederea realizării sarcinii propuse, folosește un conținut matematic accesibil și atractiv și utilizează reguli de 

joc,cunoscute anticipat și respectate de elevi. 

Jocul didactic matematic are următoarele componenteː scopul didactic, sarcina didactică, elementele 

de joc, conținutul matematic al jocului,materialul didactic și regulile jocului. Scopul didactic se formulează în 

legătură cu cerințele programei școlare pentru clasa respectivă, convertite în finalități funcționale de joc. 

Formularea temei trebuie să fie clară și să oglindească problemele specifice impuse de realizarea jocului 

respectiv. Sarcina didactică constituie elementul de bază prin care se transpune la nivelul elevilor, scopul 

urmărit în activitatea respectivă. Sarcina didactică a jocului matematic vizează în mod concret ceea ce trebuie 

să facă elevii în cursul jocului pentru a se realiza scopul propus. 
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În joc, copilul este un adevărat actor și nu un simplu spectator. El contribuie cu toate forțele lui la 

îndeplinirea sarcinii jocului,realizând în felul acesta o învățare autentică. În jocurile didactice matematice se 

pot alege cele mai variate elemente de jocː întrecerea individuală sau pe grupe deelevi, cooperarea între 

participanți, recompensarea rezultatelor bune sau penalizarea greșelilor comise de cei antrenați în jocurile de 

rezolvare a exercițiilor sau problemelor, bazate pe surpriză,aplauze, cuvântul stimulator, etc. Elementele de 

joc sunt utilizate în funcție de conținutul jocului și în corelație cu sarcina didactică. Conținutul matematic al 

jocului didactic trebuie să fie accesibil, recreativ și atractiv prin forma în care se desfășoară, prin mijloacele 

de învățământ utilizate, prin volumul de cunoștiințe la care se apelează, etc. Materialul didactictrebuie să fie 

cât mai variatcât mai adecvat conținutului jocului, să slujească cât mai bine scopul urmărit. Ca material 

didactic se pot folosiː planșe, jetoane, cartonașe, folii, fișe individuale, truse cu figuri geometrice, etc.Regulile 

de joc  transformă  exercițiul sau problema  de joc, activizând întregul colectiv de elevi  la rezolvarea 

sarcinilor didactice. 

În același timp jocurile didactice matematice cuprind și unele restricțiiːelevii care greșesc vor fi scoși 

din joc sau vor fi penalizați, depunctați, etc. Structura unitară, închegată a jocului didactic matematic  depinde 

de felul în care este concretizată sarcina didactică, de felul în care regulile asigură echilibrul dintre sarcina 

didactică și elementele de joc. 

Pentru ca jocul didactic matematic să dea rezultate optime este necesar să se aibă în vedere 

următoarele cerințe de bazăː pregătirea jocului didactic, organizarea judicioasă a jocului, respectarea  

momentelor jocului didactic, ritmul și strategia conducerii jocului, stimularea elevilor în vederea participării 

active la joc,asigurarea unei atmosfere prielnice de joc și varietatea elementelor de joc. 
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Lucrarea evidențiază rolul matematicii aplicate în cadrul orelor de economie la nivel liceal, ca 

instrument esențial pentru formarea competențelor-cheie necesare integrării absolvenților pe piața muncii din 

Europa. În contextul transformărilor economice accelerate, al digitalizării și al mobilității profesionale în 

spațiul european, corelarea conținuturilor matematice cu aplicații economice concrete contribuie la 

dezvoltarea gândirii critice, a competențelor analitice și a capacității de luare a deciziilor informate. 

Interesul elevilor pentru disciplina Economie este influențat în mod direct de relevanța percepută a 

conținuturilor predate. Atunci când noțiunile teoretice sunt prezentate abstract, fără legături cu realitatea 

cotidiană, motivația scade. În schimb, integrarea matematicii aplicate în contexte economice concrete 

transformă ora într-un spațiu interactiv, ancorat în viața reală și în perspectivele profesionale ale elevilor. 

Educația preuniversitară are responsabilitatea de a pregăti elevii pentru o societate bazată pe 

cunoaștere și competitivitate. Conform recomandărilor formulate de Comisia Europeană privind 

competențele-cheie pentru învățarea pe tot parcursul vieții, competența matematică și competențele în științe, 

tehnologie și inginerie reprezintă piloni fundamentali ai formării tinerilor. 

În același timp, documente strategice precum cele promovate de Parlamentul European subliniază 

importanța alfabetizării financiare și economice pentru integrarea activă pe piața muncii europene. 

În acest cadru, disciplina Economie, studiată în liceu, devine un spațiu interdisciplinar privilegiat în 

care matematica își găsește aplicabilitate directă și relevantă. 

Matematica aplicată în cadrul orelor de economie la liceu reprezintă un demers educațional strategic, 

adaptat cerințelor actuale ale pieței muncii din Europa. Prin abordări interdisciplinare, metode activ-

participative și utilizarea instrumentelor digitale, profesorul contribuie la formarea unor competențe solide, 

transferabile și relevante profesional. 

Creșterea interesului elevilor la ora de economie nu depinde doar de conținut, ci mai ales de modul în 

care acesta este contextualizat și aplicat. Integrarea matematicii în analiza fenomenelor economice reale 

contribuie la dezvoltarea competențelor relevante pentru viață și pentru piața muncii europeană, transformând 

ora de economie într-un spațiu dinamic, util și motivant. 

Pregătirea elevilor nu trebuie să se limiteze la acumularea de cunoștințe teoretice, ci trebuie să vizeze 

dezvoltarea capacității de analiză, decizie și adaptare într-un context economic dinamic și competitiv. 

 

 

MATEMATICA ÎN NATURÃ 
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Galileo Galilei a afirmat că "Natura este scrisă în limbaj matematic", iar formele sale geometrice 

reprezintă alfabetul acestei scrieri. Geometria în natură nu se limitează la forme euclidiene simple (cercuri, 

cuburi), ci cuprinde o complexitate structurată, de la simetria unui fulg de nea la structura fractală a arborilor. 

Această "matematică ascunsă" guvernează creșterea, organizarea și eficiența formelor naturale. 

   Spiralele din plante sunt observate în aranjamentul frunzelor pe tulpină, precum și în structura mugurelui și 

semințelor unei flori - de exemplu, într-o floarea-soarelui sau în structura fructului de ananas. Secvența 

Fibonacci poate fi văzută și în con de brad, unde un număr imens de spirale sunt situate în sensul acelor de 

ceasornic și în sens invers acelor de ceasornic. Aceste mecanisme sunt explicate în diferite moduri - 

matematică, fizică, chimie, biologie. 

Fractalele sunt o altă forma matematică interesantă pe care toată lumea a văzut-o în natură. Fractalul 

în sine este o formă repetată asemănătoare cu sine, ceea ce înseamnă că aceeași formă de bază apare iar și 

iar.Cu alte cuvinte, dacă măriți sau micșorați, același lucru va fi vizibil peste tot. Aceste construcții 

matematice ciclice auto-similare cu dimensiuni fractale sunt destul de frecvente, în special în rândul plantelor. 

Lumea înconjurătoare este uimitoare prin regulile, formele și culorile sale.Primul lucru pe care îl 

observăm la planeta noastre uriașă și uimitoare este simetria axială. Se găsește în toate formele lumii 

înconjurătoare și este, de asemenea, principiul de bază al frumuseții, idealului și proporționalității. Acesta nu 

este altceva decât matematica în natură. 

Ce este obișnuit în matematică și natură? Fără Inteligența Supremă, care a dat naștere la toată viața, 

nu putea exista nimic. 

Natura este exclusiv în armonie, în stricta ordine a legilor sale. Citând declarația omului de știință, 

filozofului, matematicianului și fizicianului Henri Poincaré, nimeni nu va putea răspunde la întrebarea dacă 

matematica este într-adevăr fundamentală în natură. Poincaré spune că armonia pe care mintea umană dorește 

să o descopere în natură nu poate exista în afara ei. Conexiunea care reunește activitatea de gândire se 

numește armonie a lumii. Recent, pe drumul spre un astfel de proces, au existat progrese extraordinare, dar ele 

sunt foarte mici. Aceste legături care leagă universul și individul trebuie să fie valoroase pentru orice minte 

umană care este sensibilă la aceste procese. 
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INTEGRAREA TEHNOLOGIEI DIGITALE ÎN PREDAREA MATEMATICII LA 

CICLUL PRIMAR 
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 Lucrarea analizează rolul și importanța integrării tehnologiei digitale în predarea matematicii la 

nivelul învățământului primar, în contextul transformărilor educaționale determinate de procesul accelerat de 

digitalizare a societății. Pornind de la necesitatea adaptării demersului didactic la nevoile și particularitățile 

elevului contemporan, articolul evidențiază modul în care utilizarea instrumentelor digitale poate contribui la 

modernizarea procesului instructiv-educativ și la creșterea eficienței actului pedagogic. 

 Sunt prezentate fundamentele teoretice care susțin utilizarea tehnologiei în activitatea didactică, cu 

accent pe teoriile constructiviste ale învățării și pe particularitățile dezvoltării cognitive ale elevilor din ciclul 

primar. În acest sens, integrarea aplicațiilor interactive, a platformelor educaționale și a resurselor multimedia 

facilitează trecerea de la concret la abstract, sprijinind înțelegerea noțiunilor matematice și dezvoltarea 

gândirii logice. 

 Lucrarea detaliază modalități concrete de utilizare a tehnologiei în diferitele etape ale lecției de 

matematică: predarea noțiunilor noi prin animații și reprezentări dinamice, consolidarea cunoștințelor prin 

jocuri educaționale interactive, precum și evaluarea formativă prin teste digitale cu feedback imediat. De 

asemenea, este evidențiat rolul tehnologiei în realizarea învățării diferențiate, prin adaptarea sarcinilor la 

ritmul și nivelul fiecărui elev. 

 Sunt analizate beneficiile pedagogice ale utilizării tehnologiei digitale, precum creșterea motivației 

pentru învățare, stimularea participării active, dezvoltarea competențelor digitale și îmbunătățirea colaborării 

între elevi. În același timp, lucrarea abordează și provocările implementării, precum accesul inegal la resurse 

tehnologice, necesitatea formării continue a cadrelor didactice și riscul utilizării excesive a instrumentelor 

digitale. 

 Concluziile subliniază faptul că integrarea tehnologiei digitale, realizată echilibrat și fundamentat 

pedagogic, nu substituie metodele tradiționale, ci le completează, contribuind la eficientizarea procesului de 

predare-învățare a matematicii și la formarea competențelor necesare elevului secolului XXI. 
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GEOMETRIA ÎN DESEN: COMPOZIȚIA STATICĂ BAZATĂ PE TRIUNGHI 

SPIRIDON RODICA-GABRIELA, LICEUL SANITAR „ANTIM IVIREANU” 

 

Articolul analizează rolul conceptelor matematice, în special al geometriei, în construirea unei 

compoziții plastice statice la nivel gimnazial. Pornind de la structura triunghiulară ca schemă organizatoare a 

imaginii, demersul didactic evidențiază modul în care desenul poate deveni un instrument de înțelegere 

aplicată a noțiunilor geometrice, contribuind simultan la dezvoltarea gândirii spațiale și a sensibilității 

estetice. 

Exercițiul de desen se face în clasă pe baza unei naturi statice. 

Pentru consolidarea noțiunilor de teoria compoziției folosesc exemple de lucrări celebre din Istoria 

Artelor atât din Renaștere cât și din epoca modernă. 
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ION BARBU: POETUL MATEMATICIAN AL LITERATURII ROMÂNE 

INTERBELICE 
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RM. VÂLCEA 
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RM. VÂLCEA 

 

Numele Ion Barbu este cunoscut în literatura română, însă numele real al poetului – Dan Barbilian – 

este unul sonor în domeniul matematicii.  Poetul Ion Barbu, pe numele său adevărat Dan Barbilian, s-a născut 

la 18 martie 1895 în Câmpulung Muscel şi a decedat la Bucureşti, în luna august a anului 1961. Ion Barbu 

este una din figurile aparte ale literaturii românești. Când nu scria poezii era la catedra de matematică pentru 

ca apoi să așterne rânduri de proză doar pentru ca în final să participe conferințe de matematică și a se 

împrieteni cu unii dintre cei mai mari oameni de știință. Ca matematician a rămas cunoscut sub numele Dan 

Barbilian, nume pe care-l poartă, în cinstea sa şi un liceu din Câmpulung Muscel, oraşul său natal. Ca poet a 

semnat însă ca Ion Barbu, pentru că n-a fost niciodată încântat de varianta latinizată a numelui cu care tatăl 

său s-a trezit „botezat” în şcoală. Dintre două domenii opuse, unul cu profil real, celălalt cu profil uman este 

interesant cum lucrurile au evoluat în timp. Chiar dacă a depus mai mult efort în domeniul matematicii, pentru 

posteritate el rămâne unul dintre cei mai importanți  poeți ai literaturii române. Este un reprezentant al 

modernismului  interbelic, alături de Tudor Arghezi și  Lucian Blaga. Calculat în poezie, ca în problemele de 

matematică, a reușit să îmbine armonios două profiluri opuse, cel real, care se ocupă de concret și realitatea 

obiectivă și profilul uman, care îmbrățișează alegoria și permite autorului să se abată de la certitudinile vieții 

și să pătrundă într-o lume plină de imaginație. 

Bibliografie:  

1. https://ro.wikipedia.org/wiki/Ion_Barbu 
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MATEMATICA DREPT ARHITECTURĂ A COMPLEXITĂȚII ȘI INSTRUMENT 

AL TRANSFORMĂRII SOCIALE  

STELEA ELENA-BIANCA 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ “NICOLAE BĂLCESCU” DRĂGĂȘANI 

 

Dimensiunile PROmatematice pot fi privite ca fundament al societății contemporane, în care 

matematica devine infrastructura invizibilă a complexității, digitalizării și proceselor decizionale. Prefixul 

„PRO” sugerează proiectare și progres, subliniind faptul că matematica nu doar descrie realitatea, ci 

contribuie activ la modelarea ei. 

Într-o lume caracterizată prin interdependență și incertitudine, matematica oferă instrumente pentru 

analiza sistemelor complexe, simularea scenariilor și fundamentarea deciziilor. Modelele matematice explică 

dinamici economice, sociale sau tehnologice, iar probabilitățile și statistica permit gestionarea riscului — idee 

anticipată în cercetările lui Octav Onicescu. 

Transformarea digitală evidențiază rolul esențial al matematicii: algoritmii, criptografia și inteligența 

artificială se bazează pe structuri logice și algebrice, în linia reflecțiilor lui Grigore C. Moisil. Totodată, 

perspectiva interdisciplinară susținută de Solomon Marcus arată că matematica unifică domenii diferite prin 

limbajul structurilor și al relațiilor. 

În esență, dimensiunile PROmatematice definesc matematica drept instrument al predicției, al 

optimizării și al gândirii sistemice, indispensabil în înțelegerea și transformarea lumii actuale. 

Bibliografie  

1. Marcus Solomon – Provocarea științei. București: Editura Științifică și Enciclopedică, 1988. 
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DIMENSIUNI PROMATEMATICE 

PROF.ÎNV.PRIMAR: STÎRCEA DENISA, C.N.I.MATEI BASARAB, RM.VÂLCEA 

 

 Jocurile matematice pot fi clasifica astfel : 

În funcţie de scopul şi sarcina didactică pot fi împărţite în: jocurididactice ca jocuri de sine stătătoare, 

jocuri didactice ca momente propriu-zise ale lecţiei, jocuri didactice în completarea lecţiei, intercalate sau la 

final, jocuri didactice pentru aprofundarea însuşirii cunoştinţelor specifice unui capitol. 

În funcţie de aparatul formativ pot fi clasificate în: jocuri pentru dezvoltarea capacităţii de analiză ( 

ex. Completează şirul ) , jocuri didactice pentru dezvoltarea capacităţii de sinteză ( jocurile numerice predate 

în cadrul operaţiilor cu numere naturale ), jocuri matematice pentru dezvoltarea capacităţii de a efectua 

comparaţii ( dintre jocurile numerice putem aminti pe cele pentru recunoaşterea semnelor de ,,=”, ,,< “, ,,> “ ). 

Am aplicat în orele de matematică şi au avut un real succes, cu implicaţii pozitive asupra copiilor, jocuri 

matematice precum : rebusul matematic ( în verificarea cunoştinţelor, în munca independentă, pe grupe sau 

colectivă ) ghicitorile matematice, jocuri pentru recunoaşterea semnelor de relaţie, pătrate magice, jocuri 

pentru formarea unui număr, jocul verificării, labirinturile şi poveştile matematice.  

 Jocurile didactice, în majoritatea lor, au ca element dinamic întrecerea între grupe de elevi sau chiar 

elevii întregului colectiv, făcându-se apel nu numai la cunoştinţele lor, dar şi la spiritul de disciplină, ordine, 

coeziune, în vederea obţinerii victoriei. Întrecerea prilejuieşte copiilor emoţii, bucurii, satisfacţii. 

Bibliografie: 

1. Jean – Claude ABIC, Psihologia comunicarii. Teorii si modele, ED. Polirom, Iasi, 2002 
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METODE ȘI STRATEGII DE PREDARE PENTRU UN ÎNVĂȚĂMÂNT MODERN 

PROF. ÎNV. PRIMAR ȚĂPÎRLAN DĂNUȚA MARIA 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ  ,, NICOLAE BĂLCESCU’’ DRĂGĂȘANI, VÂLCEA 
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În contextul unui învățământ modern, diversificarea metodelor și strategiilor de predare joacă un rol 

esențial în eficiența procesului educațional. Iată câteva aspecte relevante: 

Metode active de predare: 

Utilizarea studiilor de caz și a problemelor practice pentru a stimula gândirea critică.  

Învățarea bazată pe proiecte, unde elevii sunt implicați în activități practice și aplicate. 

Tehnologia în educație: 

Integrarea dispozitivelor și platformelor digitale pentru a facilita accesul la informație. Integrarea tabletelor și 

smartphone-urilor pentru acces rapid la resurse și interacțiune; 

Utilizarea instrumentelor interactive pentru a face predarea mai captivantă și interactivă. 

Metode creative: 

Folosirea jocurilor educaționale și a activităților artistice pentru a face învățarea mai plăcută și pentru a 

consolida cunoștințele. 

Abordarea inversă a învățării: 

Folosirea resurselor online pentru a introduce conținutul în afara sălilor de clasă. Crearea și utilizarea 

clipurilor video pentru predarea conceptelor într-un mod accesibil și captivant. 

Diferențierea învățării: 

Adaptarea metodelor de predare în funcție de stilurile de învățare ale elevilor.  

Personalizarea lecțiilor pentru a ține cont de ritmul și nivelul de înțelegere al fiecărui elev. 

Colaborare și comunicare: 

Promovarea activităților de grup și a proiectelor colaborative pentru dezvoltarea abilităților sociale. Activități 

structurate în grupuri pentru dezvoltarea abilităților sociale și colaborarea între elevi. 

Încurajarea comunicării deschise între elevi și profesori. Exerciții și proiecte care pun accent pe exprimarea 

verbală și non-verbală. 

Evaluarea formativă: 

Utilizarea constantă a feedback-ului pentru a ghida procesul de învățare. Oferirea de feedback în timp real 

pentru a corecta și ghida învățarea pe parcurs. 

Aplicarea evaluărilor continue pentru a monitoriza progresul elevilor. Promovarea autoevaluării și evaluării 

reciproce pentru dezvoltarea spiritului critic. 
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În concluzie, adoptarea unei game variate de metode și strategii de predare în învățământul modern este 

esențială pentru a susține diversitatea stilurilor de învățare și pentru a pregăti elevii pentru provocările unei 

lumi în continuă schimbare. 

Bibliografie: 
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METODE INOVATIVE APLICALILE LA CLASA A IV-A 

PROF. ÎNV. PRIMAR.TRĂNECI DANIELA 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ UDREȘTI, DĂNICEI,VÂLCEA 

 

Matematica în ciclul primar reprezintă fundamentul dezvoltării gândirii logice, analitice și creative a 

elevilor. La clasa a IV-a, elevii își consolidează competențele de calcul cu numere naturale, rezolvarea 

problemelor, utilizarea fracțiilor simple și interpretarea datelor.  

Dimensiuni pro-matematice 

Dimensiunea cognitivă vizează dezvoltarea raționamentului logic. 

Dimensiunea afectiv-motivațională presupunere ducerea anxietății față de matematică 

Dimensiunea aplicativă urmărește conectarea matematicii la viața reală  

Dimensiunea colaborativă încurajează lucrul în echipă, argumentarea soluțiilor și acceptarea diversității 

strategiilor de rezolvare. 

Metode inovative aplicabile la clasa a IV-a 
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Învățarea prin descoperire implică explorarea activă a conceptelor matematice înainte de formularea 

regulii. De exemplu, pentru înțelegerea fracțiilor echivalente, elevii pot utiliza materiale concrete și 

reprezentări grafice. 

Metoda stațiilor de învățare presupune organizarea clasei pe centre tematice, unde elevii rezolvă 

sarcini diferite și colaborează pentru atingerea obiectivelor propuse. 

Gamificarea în matematică integrează elemente de joc în procesul didactic, crescând motivația și 

implicarea elevilor. 

Învățarea bazată pe proiect permite aplicarea cunoștințelor matematice în situații reale, precum 

organizarea unui târg al clasei sau gestionarea unui buget. 

Metoda problematizării stimulează gândirea critică prin formularea unor situații provocatoare care 

necesită analiză și argumentare. 

Integrarea tehnologiei digitale facilitează învățarea diferențiată și oferă feedback imediat, contribuind 

la consolidarea competențelor matematice. 

Strategii de diferențiereși incluziune 

Adaptarea conținuturilor prin sarcini progresive, materiale vizuale și lucru pe grupe eterogene sprijină 

învățarea tuturor elevilor, inclusiv a celor cu cerințe educaționale speciale. Evaluarea modernă include metode 

formative, portofoliul elevului, autoevaluarea și evaluarea prin proiect. Scopul este susținerea progresului și 

dezvoltarea unei atitudini pozitive față de matematică. 

Aplicarea metodelor inovative la clasa a IV-a contribuie la dezvoltarea competențelor matematice 

solide și la formarea unei atitudini pozitive față de învățare. Integrarea dimensiunilor pro-matematice în 

demersul didactic asigură un proces educațional modern, eficient șicentrat pe elev. 

Bibliografie 
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2. Cucoș, C. (2014). Pedagogie. Iași: Polirom. 

3. Dewey, J. (1997). Democracy and Education. New York: Free Press 

 

 

 

 



110 

TEXTUL LIRIC 

– INSPIRAȚIE PENTRU ÎNVĂȚĂMÂNTUL PRIMAR – 

PROF ÎNV PRIMAR, TURMACU MIHAELA ADRIANA  

ALBULESCU DIANA HELENA  

ȘC GIM ,,NICOLAE BĂLCESCU”, DRĂGĂȘANI 

 

Îndrumarea elevilor din învățământul primar spre textele lirice este o responsabilitate și o datorie a 

învățătorilor mai ales acum când sursele de influență sunt mult mai atractive pentru ei. Elevii nu pot discerne 

fără ajutorul adulților și se lasă atrași de jocurile pe calculator, filme, desene animate, unele dintre ele cu 

influență nocivă pentru educație. Dialogurile pe tema lecturii trebuie stabilite și cu părinții, în familie, 

situându-se pe aceeași poziție cu învățătorul. Formarea și educarea elevului se realizează prin comunicarea 

profesor – părinte.  

Elevii sunt îndrumați să trăiască emoțiile și sentimentele transmise de textele lirice. Virtutea 

formativă a cadrului didactic, contribuind la formarea unei exprimări frumoase, îngrijite și cea educativă prin 

care sunt învățați să aprecieze frumosul cu sensibilitate sufletească dezvoltă abilitățile viitorului adult 

responsabil. Elevii capătă un comportament civilizat, un suflet deosebit, iubind pentru totdeauna frumosul.  

Armonia cuvintelor, muzicalitatea versurilor, imaginile artistice înconjoară realitatea din jurul nostru 

de care ei trebuie să fie conștienți încă de mici. Ajungem astfel la o comunicare literară prin care reușim să 

decodificăm, să emitem, să receptăm și să interpretăm mesaje. Acest tip de comunicare impică o realitate 

posibilă prin imaginație, o realitate artistică diferită de la un scriitor la altul în funcție de context, de mesajul 

transmis.  

Receptarea dirijată a poeziei începe încă de la vârsta preșcolară. Copilului i se dezvăluie treptat lumea 

misterioasă a versurilor, conținutul ideatic și tematic, plasticizarea cuvântului. Copilul se apropie de poezie 

mai întâi prin evocare, apoi prin invocare, prin trecerea de la emoția obișnuită la cea estetică.  

Bibliografie:  

1. Bîrzea, C, Educația – știință și artă, Editura Didactică și Pedagogică, București, 1996;  
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IANCU DE HUNEDOARA ȘI DATELE ISTORICE 

PROF. UDRESCU MIHAELA 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ BUDEȘTI 

 

Sultanul Mehmed al II-lea, cel care cucerise Constantinopolul și se credea invincibil, a venit la 

Belgrad cu 150.000 de soldați, jurând să transforme Biserica Sf. Petru din Roma în grajd pentru caii lui. Un 

singur om i-a stat în cale. Un român. Papa a fost atât de impresionat de victoria lui încât a ordonat ca toate 

clopotele bisericilor catolice din lume să bată la ora 12. Și bat și azi, după 500 de ani, în onoarea lui.” 

Anul 1456. Europa tremura. Imperiul Otoman era o mașinărie de război de neoprit. Căzuse 

Constantinopolul, căzuse Balcaniul. Urma Ungaria, apoi Viena, apoi Roma. Creștinătatea părea condamnată. 

La Belgrad, ultima fortăreață, Iancu de Hunedoara (Ioan de Hunedoara), voievodul Transilvaniei, a 

organizat apărarea. Avea o armată mică, formată din mercenari, dar și din mulți țărani simpli, cruciați 

înarmați cu coase și bâte, mobilizați de călugărul Ioan de Capistrano. 

Bătălia a fost apocaliptică. Turcii au bombardat zidurile cu tunuri gigantice. Când au spart zidul și au 

intrat în cetate, Iancu a ordonat ceva nebunesc: a lăsat turcii să intre în spațiul îngust dintre ziduri, apoi a 

aruncat peste ei smoală clocotită și lemne aprinse. I-a prins ca într-o cursă de șoareci. 

În momentul critic, Iancu a condus un contraatac suicidar. Țăranii lui, „desculții”, s-au aruncat asupra 

ienicerilor de elită cu o ferocitate care i-a șocat pe otomani. Sultanul Mehmed, rănit de o săgeată în coapsă, a 

văzut cum armata lui este măcelărită și a fugit rușinat, lăsând în urmă carele cu aur și tunurile. 

Iancu de Hunedoara a oprit invazia islamică în Europa pentru 70 de ani. A fost numit „Atletul lui 

Hristos”. Dar destinul a fost crud. La doar câteva săptămâni după victoria colosală, ciuma a lovit tabăra. Eroul 

care învinsese imperii a murit ucis de un purice infectat, la Zemun. 

Pe piatra lui de mormânt de la Alba Iulia scrie „S-a stins lumina lumii”. Dar sunetul victoriei lui nu s-

a stins. De fiecare dată când auziți clopotul bătând la amiază la o biserică catolică, oriunde pe glob, să știți că 

bate pentru Iancu de Hunedoara. Un singur om hotărât poate schimba soarta unui continent. Iancu ne-a arătat 

că Europa a fost apărată cu brațe românești, chiar dacă istoria vestică uită uneori să ne menționeze. 

Bibliografie/ Sitografie: 
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DIMENSIUNI PROMATEMATICE ÎN ÎNVĂȚĂMÂNTUL PREȘCOLAR 

              PROF.EDUCAȚIE TIMPURIE: UNGUREANU FLOAREA 

G.P.P. NR.1 CĂLIMĂNEȘTI/  LICEUL DE TURISM ȘI SERVICII PUBLICE 

”NEAGOE BASARAB” CĂLIMĂNEȘTI 

  

Lucrarea evidențiază importanța dimensiunilor PROmatematice în educația timpurie, subliniind rolul 

activităților centrate pe joc și experiență în dezvoltarea gândirii prematematice. În învățământul preșcolar, 

matematica este abordată prin activități concrete, prin manipularea obiectelor și prin explorarea mediului 

înconjurător. Dimensiunea cognitivă vizează dezvoltarea proceselor mentale fundamentale, precum 

compararea, clasificarea și stabilirea relațiilor logice. Dimensiunea experiențială pune accent pe învățarea prin 

implicare directă și prin integrarea noțiunilor matematice în situații cotidiene. 

Lucrarea analizează, de asemenea, rolul jocului didactic în consolidarea competențelor 

prematematice, precum și importanța interdisciplinarității în formarea unei perspective unitare asupra 

cunoașterii. Integrarea tehnologiei este prezentată ca instrument complementar, utilizat echilibrat și adaptat 

particularităților de vârstă. Rolul educatoarei este esențial în crearea unui mediu stimulativ și în evaluarea 

progresului individual al fiecărui copil.  

În concluzie, dimensiunile PROmatematice susțin dezvoltarea armonioasă a copilului și pregătirea 

acestuia pentru etapa școlară. 
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UTILIZAREA RESURSELOR EDUCAȚIONALE DESCHISE (RED) ÎN LECȚIILE 

DE MATEMATICĂ 
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În contextul transformărilor tehnologice din educație, procesul de predare-învățare a matematicii 

cunoaște noi forme de organizare și desfășurare. Integrarea tehnologiei digitale în activitatea didactică permite

 utilizarea unor instrumente moderne care facilitează înțelegerea conceptelor matematice și 

stimulează interesul elevilor pentru această disciplină. 

Un rol important în acest sens îl au Resursele Educaționale Deschise (RED), care reprezintă materiale 

didactice digitale accesibile gratuit și care pot fi utilizate, adaptate și distribuite în scop educațional. Aceste 

resurse oferă profesorilor posibilitatea de a diversifica metodele de predare și de a crea activități interactive 

adaptate nevoilor elevilor. 

Scopul acestui referat este de a evidenția rolul și avantajele utilizării RED în lecțiile de matematică, 

precum și impactul acestora asupra procesului educațional. Resursele   Educaționale Deschise reprezintă 

materiale de învățare disponibile în format digital, care pot fi utilizate gratuit în activități didactice. Acestea 

includ lecții interactive, simulări, exerciții, prezentări, videoclipuri educaționale, aplicații digitale și platforme 

educaționale. 

Principalele caracteristici ale RED sunt: 

acces liber și gratuit; 

posibilitatea de adaptare și reutilizare; 

disponibilitatea în format digital; 

contribuția la democratizarea educației. 

În domeniul matematicii, aceste resurse sunt deosebit de utile deoarece permit vizualizarea 

conceptelor abstracte prin grafice, animații și simulări interactive. Matematica este adesea percepută de elevi 

ca o disciplină dificilă, din cauza caracterului său abstract. Utilizarea resurselor digitale poate contribui la 

clarificarea conceptelor și la creșterea motivației pentru învățare. 

Printre avantajele utilizării RED în predarea matematicii se numără: 

Creșterea gradului de interactivitate – elevii pot participa activ la procesul de învățare prin exerciții interactive 

și simulări. 

Vizualizarea conceptelor matematice – graficele dinamice și animațiile facilitează înțelegerea noțiunilor 

abstracte. 

Adaptarea la ritmul de învățare al elevilor – resursele pot fi accesate individual, permițând fiecărui elev să 

lucreze în ritmul propriu. 

Diversificarea strategiilor didactice – profesorul poate combina metode tradiționale cu metode moderne de 

predare. 
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Există numeroase platforme și aplicații educaționale care oferă resurse utile pentru lecțiile de 

matematică. Printre cele mai utilizate se numără: 

GeoGebra – aplicație care permite realizarea de construcții geometrice dinamice și reprezentări grafice. 

Khan Academy – platformă educațională care oferă lecții video și exerciții interactive. 

Desmos – instrument pentru reprezentarea funcțiilor și explorarea graficelor matematice. 

Wordwall sau LearningApps – aplicații pentru realizarea exercițiilor interactive. 

Prin utilizarea acestor resurse, profesorul poate crea activități atractive care stimulează gândirea 

logică și spiritul investigativ al elevilor. Integrarea resurselor educaționale deschise în procesul didactic 

presupune un rol activ din partea profesorului. Acesta trebuie să selecteze resursele potrivite, să le adapteze 

nivelului clasei și să le integreze în strategia de predare. Profesorul devine astfel un facilitator al învățării, 

ghidând elevii în utilizarea corectă a tehnologiei și în dezvoltarea competențelor matematice. 

De asemenea, utilizarea RED contribuie la dezvoltarea competențelor digitale atât pentru profesori, 

cât și pentru elevi. Resursele Educaționale Deschise reprezintă un instrument valoros în modernizarea 

procesului de predare-învățare a matematicii. Prin utilizarea acestora, lecțiile devin mai interactive, mai 

atractive și mai adaptate nevoilor elevilor. Integrarea RED în activitatea didactică contribuie la dezvoltarea 

competențelor matematice și digitale ale elevilor, stimulând în același timp interesul pentru această disciplină. 

În concluzie, utilizarea resurselor educaționale deschise reprezintă o direcție importantă îndezvoltarea 

educației moderne și în îmbunătățirea calității procesului educațional. 
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For many years, mathematics has been associated with repetitive exercises, formulas, and rigid 

algorithms. However, more and more educators are discovering the power of storytelling as a pedagogical 

tool. Integrating narrative into math lessons transforms learning into an engaging, accessible, and memorable 

experience. Stories create an emotional and logical context in which abstract concepts become vivid, relevant, 

and easier to understand. 

 

 Stories activate imagination and help students connect new information with their own experiences. 

Instead of learning mechanically, children follow a narrative thread, relate to characters, and understand 

mathematical problems as real challenges. This shifts mathematics from a cold, distant subject to a 

meaningful and dynamic world. 

Moreover, storytelling stimulates critical thinking. A character who must divide treasures, build 

bridges, or solve mathematical riddles encourages students to search for solutions rather than simply apply 

formulas. Learning becomes active, not passive. 

 Teachers can use storytelling in many creative ways: 

 Story-based word problems – instead of dry exercises, students receive narrative situations: “The 

Number Fairy has 12 crystals and wants to share them equally among her 3 elves…”. 

 Mathematical characters – numbers, shapes, or operations can become characters with distinct 

personalities. 

 Student-created stories – children can invent their own stories that include mathematical concepts, 

reinforcing understanding. 

 Math-themed picture books – children’s literature offers many titles that introduce ideas such as 

fractions, symmetry, or measurement in a natural way. 
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Teaching mathematics through stories brings clear advantages: increases motivation and engagement, 

reduces math anxiety, improves conceptual understanding, strengthens mathematical vocabulary, encourages 

creativity and collaboration. 

Students who learn through stories retain information better and are more willing to explore new 

concepts. This method also supports inclusion, as stories can be easily adapted to different learning levels. 

Teaching mathematics through stories is more than a modern trend; it is a bridge between logic and 

imagination. It turns lessons into adventures and students into explorers of the world of numbers. In an era 

where education must be flexible and engaging, storytelling is a valuable tool for nurturing curiosity and 

confidence in children’s mathematical abilities. 
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