
REGULAMENT PRIVIND ORGANIZAREA ȘI DESFĂŞURAREA CONCURSULUI INTERJUDEȚEAN 

PENTRU ELEVI  PROex,  ED. A VIII-A, 2025-2026 

 
1. Concursul PROex   este organizat de Școala Gimnazială Nr. 4, Rm-Vâlcea.    

2. Nu se percepe taxă de participare pentru elevi. 

3. Cheltuielile aferente organizării și desfășurării concursului sunt suportate de școala organizatoare /  școala de la nivelul 

județului cu care s-a  încheiat parteneriatul.  
4. Beneficiarii direcți sunt elevii ciclului primar - clasele I, a II-a, a III-a, a IV-a - din școlile din județul Vâlcea/ școlile 

organizatoare partenere din alte judeţe . 

5. Concursul PROex se desfășoară prin participarea directă a elevilor, în Școala Gimnazială Nr. 4, Rm-Vâlcea / școlile 
organizatoare partenere din alte judeţe. 

6. Cadrul didactic/cadrele didactice ale unui colectiv de elevi poate/pot participa cu maximum 2 elevi selecționați/per 

colectiv (pentru județul Vâlcea). 
7. Fiecare școală participantă la concurs poate propune subiecte pentru cei patru ani de studiu și va delega minim un 

profesor asistent/evaluator la fiecare 10 elevi înscriși la concurs. 

8. Subiectele pentru concurs vor fi selectate de comisia de organizare a concursului PROex. 

9. Subiectele pentru concurs vor fi transmise în şcolile organizatoare partenere din alte judeţe prin e-mail/whatsapp, în 
dimineaţa zilei de concurs. 

10.  a) Înscrierea elevilor din județ se realizează  până la data de 07.03.2026 la: https://forms.gle/MsNrCtFm7aEdWTWP9 

       b) Înscrierea elevilor din alte judeţe se realizează de cadrul didactic coordonator din şcoala organizatoare aflată în 
parteneriat. Modelul tabelului de înscriere este prezentat în Anexa 1. 

11. Concursul se va desfășura în data de 14  martie 2026, ora 8:00.  

Timpul efectiv de lucru este de 60 minute pentru elevii clasei I, 90 minute pentru elevii claselor a II-a şi a III-a și 120 

minute pentru elevii clasei a IV-a. Elevilor de clasa I nu li se vor citi enunțurile! 
12. Intrarea elevilor în sălile de concurs se va realiza în intervalul orar 7:30 – 7:50. 

13. Elevii vor avea, ca act doveditor, carnetul de note, vizat pe anul școlar în curs. 

14. Pe toată perioada concursului, telefoanele mobile vor fi  închise și depozitate în locuri speciale, iar elevii nu vor avea 
asupra lor materiale educaționale sau calculatoare. 

15. Programa/Structura subiectelor este prezentată în Anexa 2. 

16. Comisia de corectare va fi alcătuită din cadre didactice din școala organizatoare și școlile participante. 
17. Rezultatele concursului se afișează la avizierul şcolii/ site-ul școlii organizatoare în termen de 48 h. 

(rezultatele concursului vor fi afișate anonimizat, prin coduri individuale distribuite elevilor / https://scoala4rmvalcea.ro) 

18.a) Contestațiile la rezultatele obținute de elevii participanți la Concursul Interjudețean PROex –Rm. Vâlcea, 

desfășurat în data de 14.03.2026, se depun la secretariatul Școlii Gimnaziale Nr.4 Rm.Vâlcea, sau pe adresa de    Email: 

scoala4_scoala4@yahoo.com     luni, 16.03.2026, în intervalul orar 9-13. Contestația poate fi făcută de părinte /tutore 

legal/reprezentantul legal al copilului. Contestația trebuie să fie redactată după modelul din Anexa 3.  
Lucrările elevilor nu pot fi vizualizate de către copil, părinte /tutore legal/reprezentantul legal al copilului. 

      b) Rezultatele finale/premiile acordate se vor afișa în data de 20 martie 2026. 

19. Premierea concurenților. Vor fi acordate premiile I, II, III, mențiuni  și premii speciale. Acestea vor fi stabilite de 

comisia  de organizare a concursului conform metodologiei și vor fi postate pe site-ul școlii organizatoare. 
20. Perioada de desfășurare a concursului: anul școlar 2025-2026. 

21. Persoana de contact: Anelice Ceaușoglu, tel 0771386605 

22. Comisia de organizare a proiectului  PROex:    
Inspector Școlar General I.S.J.Vâlcea, prof. Andreianu Mihaela 

Prof. Inspector Școlar ISJ, prof. Trăistaru Adriana                       Prof. înv. primar Ceaușoglu Anelice 
Inspector  Școlar pentru activități extrașcolare, prof. Calotă Ionel Adrian                   Prof. Mihai Fârtat                            

Director C.C.D.-Vâlcea, prof. Dobrete Florentina-Adina                                   Prof. înv. primar Nica Daiana 

Metodist C.C.D.-Vâlcea, prof. Șandru Valeria                                    Prof. Perța Gabriela-Mihaela 

Director, prof. Glomnicu Corina                                                                                   Prof. Mihai Mădălina   

Director adj., Prof. Chicioroagă Elena                        Prof. Căpățână Magdalena  

23. Comisia de evaluare a activității din cadrul proiectului: 

Director Adjunct, prof. Chicioroagă Elena 

Coordonator pentru programe și proiecte educative școlare și extrașcolare, prof. Mihai Mădălina 

Membru Comisia pentru Curriculum, prof. Gheorghe-Dan Sorin Cătălin 

            

            Director,                                                            Coordonatori, 
  Prof. Glomnicu Corina                                                                      Prof. înv. primar  Ceauşoglu Anelice  

                                                                                                             Prof. înv. primar Nica Daiana-Cristina              

                                                                                                             Prof. Fârtat Mihai 

 

 

https://forms.gle/MsNrCtFm7aEdWTWP9
https://scoala4rmvalcea.ro/
mailto:scoala4_scoala4@yahoo.com


Anexa 2 

STRUCTURA SUBIECTELOR 

Subiectele fiecărui an de studiu vor avea următoarea structură: 

 

 Subiectul I- 5 itemi de completare a răspunsului................5x6pct= 30pct. 

 Subiectul II- exerciții  cu operațiile învățate.....................................20pct. 

 Subiectul III- 2 probleme cu rezolvare completă..............................40pct. 

 - oficiu...............................................................................................10pct. 

       TOTAL = 100pct. 

 

 Subiectele vor fi selectate în conformitate cu nivelul de studiu şi ţinându-se cont de tematica prevăzută 

de programele şcolare în vigoare. 

 Se va avea în vedere programa şcolară parcursă până în momentul desfăşurării concursului, dar şi 

programa pentru olimpiade şi concursuri. 

 Precizări: - elevilor de clasa I nu li se vor citi cerinţele; 

       - rezolvarea fiecărui subiect se va redacta pe foi distincte. 

 

Anexa 3 

MODEL CERERE CONTESTAȚIE 

 

Doamnă Director, 

Subsemnatul/subsemnata__________, părinte/reprezentant legal al copilului______, elev în clasa _______, la 

Școala ________________, coordonat de domnul învățător /doamna învățătoare ________, solicit reevaluarea 

lucrării scrise aferente din cadrul Concursul Interjudețean PROex, susținut în data de 14.03.2026, la care a 

obținut punctajul (în cifre și litere)___________. 

Cunosc faptul că punctajul acordat ca urmare a soluționării contestației poate modifica, după caz, punctajul 

inițial, prin creștere sau descreștere și reprezintă punctajul final obținut la Concursul Regional PROex, care nu 

mai poate fi modificat. 

Data          Semnătura părinte/reprezentant legal 

 

Doamnei Director al Școlii Gimnaziale Nr.4- Rm. Vâlcea 
 
 

 


